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izFke v/;k;izFke v/;k;izFke v/;k;izFke v/;k;    

vkfnoklh % vFkZ] ifjHkk’kk] Lovkfnoklh % vFkZ] ifjHkk’kk] Lovkfnoklh % vFkZ] ifjHkk’kk] Lovkfnoklh % vFkZ] ifjHkk’kk] Lo::::i vkSj O;kfIri vkSj O;kfIri vkSj O;kfIri vkSj O;kfIr    

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&    

izLrkouk &izLrkouk &izLrkouk &izLrkouk &    

  lalkj esa leLr ns”kksa esa vkfnoklh fuokl djrs gSaA ;g ns”k ds 

ewy ,oa izkphure fuoklh gSA ;s izkjaHk ls gh nwjLFk] taxyksa ,oa futZu LFkkuksa 

ij fuokl djrs vk, gSaA vkfnoklh taxyh ifjfLFkfr;ksa esa viuk thou;kiu 

djrs fn[kkbZ nsrs gSaA fo”o ds vf/kdka”k ns”kksa esa vkfnoklh fuokl djrs gSaA 

fo”o esa lcls T;knk dchys vÝhdk esa gSA vkfnoklh ,d lkekU; izdkj dk 

lewg gS] ftuds lnL; ,d lkekU; cksyh dk iz;ksx djrs gSa vkSj ;qn~/k tSls 

lkekU; mn~sn”;ksa ds fy, ;k “k=q dk lkeuk djus ds fy, lkFk feydj dk;Z 

djrs gSaA budh viuh ,d fof”k’V Hkk’kk] laL—fr] lkekftd ,oa vkfFkZd 

O;oLFkk vkSj ijaijk,¡ gksrh gSA 

  vkfnoklh lkfgR;] mu cu & taxyksa esa jgus oafprksa dk lkfgR; 

gSA vkfnoklh lkfgR; ds ek/;e ls ns”k rFkk fo”o dh vkfnoklh Hkkoukvksa 

dks le>us rFkk muls laca/k LFkkfir dj bu lewgksa dks nwj & nwj rd ys 

tkuk gh bl lkfgR; dk egRo gSA 

  vkfnoklh dk vFkZ ;g gS fd ;g ,d ,slh LFkkfu; tutkrh; 

lewgksa dk leqnk; gS tks ,d lkekU; {ks= esa fuokl djrs gSa] ,d lkekU; 

Hkk’kk dk iz;ksx djrs gSa] budh ,d lkekU; laL—fr gksrh gSA Hkkjrh; lekt 

dks vk/kqfud lekt cukus esa bu vkfnoklh tutkfr;ksa dk egRoiw.kZ ;ksxnku 

gSA xk¡oksa esa jgu & lgu dh vO;oLFkk] fctyh & ikuh dh vO;oLFkk] 

dqizFkk,¡] va/kfo”okl] Ny & diV] pkiywlh] /kks[ksckth] Å¡p & uhp vkfn 

dk O;kid izHkko cuk gqvk gSA vkfnoklh gekjs ns”k ds izkphu vkSj ewy 

fuoklh gSA  

1111----1111            vkfnoklh dk vFkZvkfnoklh dk vFkZvkfnoklh dk vFkZvkfnoklh dk vFkZ    &&&&    

  ^vkfn^ ;kus igyk vkjaHk rks ^vkfne^ dk vjch vFkZ euq’; dk vkfn 
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iztkifr] euq ds lekarjA vkfnoklh ;kus fdlh izns”k ;k lR; ds ewy 

fuoklh^^1 

 izksizksizksizks----fxykuh ds vuqlkjfxykuh ds vuqlkjfxykuh ds vuqlkjfxykuh ds vuqlkj & ^^,d fof”k’V Hkwizns”k esa jgusokyk] leku cksyh 

cksyusokyk] v{kjksa dh igpku u gksusokyk] lewg] xqV ^vkfnoklh lekt^ 

dgykrk gSA^^2 MkWMkWMkWMkW----foosdh jk; ds vuqlkjfoosdh jk; ds vuqlkjfoosdh jk; ds vuqlkjfoosdh jk; ds vuqlkj &^^fiNMs] vapyksa] igkM+ks] ouksa ds 

fuokfl;ksa dks vkfne & vkfnoklh ekuk gSA^^3 vkfne tkfr;k¡ vkfnoklh ;k 

ouoklh uke ls igpkuh tkrh gSA  

vkfne tu & thou &vkfne tu & thou &vkfne tu & thou &vkfne tu & thou & 

  /kqearw thou] vYi /kqearw ] fujarj /kqearw vkfnA vkfne tks vDlj 

xk¡o ;k cLrh dks NksM+dj thou & fuokZg ds fy, nwjLFk ?kus taxyksa ds chp 

jgk djrs gSaA f”kdkj dj viuk xqtkjk djuk ;k fQj ydM+h oukS’kkf/k;ksa] 

“kgn vkfn bdB~Bk dj xzkeksa] “kgjksa esa cspuk budk O;olk; gksrk gSA uxj] 

xzke] djus ds laidZ ls nwj bu vkfne tkfr;ksa dh os”kHkw’kk] ds”kHkw’kk] vyadkj] 

laL—fr ,dne fHkUu izdkj dh gksrh gSA 

  vkfnokfl;ksa ds fy, vkfne tu] ewyfuoklh] fxfjtu] igkM+h] 

outkfr] ouoklh vkfn ukeksa ls cksyh tkrh gS vaxzsth esa bldks ^Tribal^ dgk 

tkrk gSA ^vkfnoklh^ “kCn ls rkIr;Z gS & vkfnoklh cuoklh ;k taxyh 

vkfne Hkh dgrs gSaA Hkkjrh; lafo/kku esa bUgsa vuqlwfpr tutkfr lacksf/kr 

fd;k x;k gSA mUgsa lkjk thou vHkkoksa ls fcrkuk iM+rk gSA 

1111----2  vkfnoklh dh ifjHkk’kk & 2  vkfnoklh dh ifjHkk’kk & 2  vkfnoklh dh ifjHkk’kk & 2  vkfnoklh dh ifjHkk’kk &     

 izks lR;ozr fln~/kkrkizks lR;ozr fln~/kkrkizks lR;ozr fln~/kkrkizks lR;ozr fln~/kkrkyadkj yadkj yadkj yadkj  %&   

   viuh iqLrd Hkkjr dh tutkfr;k¡ rFkk laLFkk,¡ esa ;g fopkj 

O;Dr fd;k gS fd & ^^lewgksa dh “k`a[kyk ifj.kke ls tc c<+rh tkrk gS rc 

mldk vUr jk’Vª esa gksrk gSA lewgksa dh ;g Øfed o`n~f/k vkfne tkfr;ksa esa 

ik;h tkrh gSA tutkfr dks ge tutkfr dgrs gSaA tutkfr ,d ,sls lewg 

dk uke gS tks vkfFkZd n`f’V ls vkRefuHkZj gksrk gS] leku Hkk’kk cksyrk gS vkSj 

tc fdlh ckgj ds “k=q dk lkeuk djuk gksrk gS] rc bl lewg ds lc yksx 

,d gks tkrs gSaA^^4 
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        bEihfj;y xtsfV;jbEihfj;y xtsfV;jbEihfj;y xtsfV;jbEihfj;y xtsfV;j    %%%%  

  ^^,d vkfne tkfr ifjokjksa dk ,d og lewg gS ftldk ,d 

lkekU; uke gksrk gS] ftlds lnL; ,d lkekU; Hkk’kk cksyrs gSa rFkk ,d  

lkekU; {ks= esa ;k rks okLro esa jgrs gSa ;k vius dks mlh {ks= ls lacaf/kr 

ekur gSa rFkk ;g lewg varfoZokgh Hkh gksrs gSaA^^5 

  tstststs----,y,y,y,y----fxfyu vkSj tsfxfyu vkSj tsfxfyu vkSj tsfxfyu vkSj ts----ihihihih----fxfyufxfyufxfyufxfyu %&  

    “Any collection of preliterature local groups which occupies a 

common general territory, speals a common language and practices a common 

culture is a tribe.”6  

   vFkkZr~ tutkfr fdlh Hkh ,sls LFkkuh; leqnk;ksa ds lewg dks dgk 

tkrk gS] tks ,d lkekU; Hkw & Hkkx ij fuokl djrk gks] ,d lkekU; Hkk’kk 

cksyrk gks vkSj lkekU; laL—fr dk O;ogkj djrk gksA 

  tSdCl vkSj LVuZtSdCl vkSj LVuZtSdCl vkSj LVuZtSdCl vkSj LVuZ    %&%&%&%& 

   “A cluster of village communities which share a common territory 

language a culture and are a conomucallay interwoven is often also designated 

tribe”7  

   vFkkZr~ ,d ,slk xzkeh.k leqnk; ;k xzkeh.k dk lewg gS] ftldh 

lkekU; Hkwfe gks] lkekU; Hkk’kk gks] lekU; lkaL—frd ijaijk gks] vkSj ftl 

leqnk; dk thou vkfFkZd n`f’V ls ,d nwljs ds lkFk vksr & izksr gks] og 

tutkfr dgykrk gSA 

  fganh fo”odks”kfganh fo”odks”kfganh fo”odks”kfganh fo”odks”k %&  

   ^^vkfnoklh “kCn dks iz;ksx fdlh {ks= ds ewy fuokfl;ksa ds fy, 

fd;k tkuk pkfg,] ijarq lalkj ds fofHkUu HkwHkkxksa tgk¡ vyx & vyx 

/kkjkvksa esa vyx & vyx {ks=ksa ls vkdj yksx cls gksa ml fof”k’V Hkkx ds 

izkphuer vFkok izkphu fuokfl;ksa ds fy, Hkh bl “kCn dk mi;ksx fd;k 

tkrk gSA mnkgj.kkFkZ bafM;u vejhdk ds vkfnoklh dgs tkrs gSa vkSj izkphu 

lkfgR; esa nL;q] fu’kn vkfn ds :i esa ftu fofHkUu iztkrh; lewgksa dk 

mYys[k fd;k tkrk gS mlds oa”kt Hkkjr esa vkfnoklh ekus tkrs gSaA^^8 

  vkfnoklh lekt ds yksx izk;% taxyks] igkM+ksa esa jgrs gSaA u, u, 
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vuqla/kkuksa] HkkSfrd lalk/kuksa ls oafpr vkfnoklh viuh mRlo] ijaijk] R;kSgkj] 

jhfr & fjokt dks dk;e j[krs gSaA vkfnoklh lekt ns”k dh ewy/kkjh ls 

vyx fdlh {ks= fo”ks’k esa viuh iSr`d ijaijkvksa dh laHkkys gq, fof”k’V izdkj 

dh thou “kSyh dks viukrs gSaA  

  MkWMkWMkWMkW----MhMhMhMh----,u,u,u,u----eqtqenkjeqtqenkjeqtqenkjeqtqenkj &  

  ^^,d ek= lkekf;d tkfr] ,d gh Hkw & izns”k esa okLrO; djusokys 

,d gh Hkk’kk cksyusokys] fookg] O;olk; vkfn esa ,d gh fu;e dk ikyu 

djusokys ikjLifjd laca/k vkSj O;ogkj ds ckjs esa iwokZuqHko ij vk/kkfjr 

fuf”pr fu;eksa dk ikyu djusokys ikfjokfjd lewg vkfnoklh tkfr gSA^^9 

   f”kykWx ifj’kn 1952f”kykWx ifj’kn 1952f”kykWx ifj’kn 1952f”kykWx ifj’kn 1952 &  

  ^^,d leku Hkk’kk dk iz;ksx djusokys] ,d gh ewy iwoZtksa ls 

mRiUu] fof”k’V Hkw & izns”k esa okLrO; djusokys] ra=”kkL=h; n`f’V ls fiNMs 

gq, fuj{kj] [kwu ds fj”rksa ij vk/kkfjr lkekftd] jktdh;] jktuhfr vkfn 

dk izkekf.kd ikyu djusokys ,dftUlh xqV ;kuh vkfnoklh tkfr gSA^^10 

  vkfnoklh lkekU; dksfV dk ,d lkekftd lewg gS] ftuds lnL; 

lk/kkj.k Hkk’kk cksyrs gSaA mudh viuh “kklu & iz.kkyh gksrh gSA ckgjh 

vkØe.k dh fLFkfr esa buesa ,drk cuh jgrh gSA 

  ,MElu gkscy,MElu gkscy,MElu gkscy,MElu gkscy %& 

  ^^tutkfr ,d lkekftd leqnk; gS tks fof”k’V Hkk’kk cksyrk gS] 

ftldh ,d fof”k’V laL—fr gksrh gS] tks bl tutkfr dks vU; tutkfr;ksa 

ls i`Fkd djrh gSA tutkfr ds fy, ;g vko”;d ugha fd og jktuSfrdrk 

ds vk/kkj ij laxfBr gksA^^11 

1111----3  3  3  3  vkfnoklh Lovkfnoklh Lovkfnoklh Lovkfnoklh Lo::::i vkSj O;kfIri vkSj O;kfIri vkSj O;kfIri vkSj O;kfIr %& 

  ouokfl;ksa dk LFkku gekjs lkaL—frd /kjksgj esa cgqr Å¡pk gSA 

gekjs ns”k ds fofHkUu jkT;ksa ds tutkrh; bykdksa esa izxkSfrgkfld dky ls 

vkt rd buds oa”kt iz—fr dh xksn esas [ksy jgs gSaA xksaM] dksjdw] dksy] 

Hkhy] dksjck] mjkao] lojk vkfn dqN vkSj lewgksa us viuh laL—fr vkSj 

lkfgR; dks lqjf{kr j[kk gSA budh u`R; iz.kkyh] os”kHkw’kk] ds”k jpuk]vyadkj] 
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vL= & “kL= vkSj ;gk¡ rd fd jgu & lgu dykiw.kZ gSA 

  vkt vkfnokfl;ksa esa psruk txh gSA og ubZ & ubZ fopkj/kkjkvksa 

vkSj Økafr;ksa ls ifjfpr gqvk gSA vius gdksa ds vfLrRo dh orZeku fLFkfr] 

vius lkFk gq, HksnHkko o vU;k; dk cks/k Hkh txk gSA ;g HksnHkko mlds 

lkfgR; esa >yd jgk gSA vkt viuh leL;kvksa dks fganh dh dye ls Hkh 

O;Dr djus yxs gSa rks lkFk gh viuh laL—fr] Hkk’kk vkSj viuh mnkRr thou 

“kSyh dh vfHkO;fDr ls fganh dks le`n~/k dj jgs gSaA  

  vkfnokfl;ksa esa viuh laL—fr] viuh Hkk’kk] viuk bfrgkl] viuk 

Hkwxksy  lc tkurs] lcdks iM+rky djus vkSj mls bl ckg; txr ls : & 

c & : djkus dh psruk Hkh muesa mHkjh gSA 

  taxy] igkM+] Ik”kq & i{kh] gjh & Hkjh ?kfV;k¡ vkSj muds chp 

vius vf/kdkjks dks ysdj la?k’kZ djrs vkfnoklh gSA dy & dkj[kkuksa dh 

fpefu;ksa ls fudyrk /kq¡vk muds thou vkSj lkaL—frd fojklr ij vk/kqfud 

thou “kSyh ds jax & jksxu p<+krk ;k muds vfLrRo dks iwjh rjg [kkfjt 

dj nsus ds ealwcs cka/krk muds ty & taxy vkSj tehuksa ij utjs xM+krk 

ljdkj vkSj dkiksZjsV budh leL;k gSA buds vfLrRo ij [krjk cu dj 

yVd jgk gSA vkfnokfl;ksa dks ges”kk fodflr vkSj izLFkkfir lekt ds 

j.kuhfr;ksa us gkf”k;s esa j[kus dk ‘kM+;a= jpk gSA vkfnoklh lekt ds vanj 

O;kIr va/kfo”okl tfur /kkj.kk,¡ vkSj u”kk[kksjh dk O;lu muds fodkl esa 

vojks/kd cu dj [kM+s gSaA 

  vkfnoklh igkM+] taxy] ou esa jgusokyh tkfr gSA vkt dh 

iajijkxr thou;kiu djusokyh iz—fr dh larku viuh laL—fr dh j{kk dj 

jgh gSA va/kJn~/kk] va/kfo”okl vKkuh vkfnoklh dk vkt Hkh “kks’k.k gks jgk 

gSA viuh vfLerk dh j{kk djusokyh ;g tutkfr la?k’kZfiz;] fonzksgh Hkh gSA 

vktknh ds i”pkr vkt Hkh fgUnqLrku esa ,slh vusd tu & tkfr;k¡ gS 

ftudk fdlh Hkh #i esa fodkl ugha gqvk gSA lkekftd] lkaL—frd] “kSf{kd 

,oa vkfFkZd Lrj ij ;s tutkfr;k¡ vHkh Hkh fiNM+h gSA cksM+k] laFkky] dksd:] 

djuV] dcwrjk] okjyh] ckgqjh] xqyxqfy;k] eksph] Hkhy] ukxk] dksy] /kk:¡] 
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mjkWo] xksaM ,slh yxHkx 170 ds vklikl tu tkfr;k¡ fganqLrku esa vkfnoklh 

ds :i esa ekStwn gSA 

  taxy ekuo thou ds vfLrRo] fodkl] izxfr vkSj mRre LokLF; 

ds fy, vifjgk;Z gSA ijarq vkt fodkl dh fofHkUu ifj;kstukvksa] 

mn~;ksxhdhdj.k] vkfFkZd oSKkfud fodkl vkfn ds uke ij taxyksa dh dVkbZ 

gks jgh gSA /khjs & /khjs ou {ks= de gksrk tk jgk gSA ftlds QyLo:i tgk¡ 

ck<+] lw[kk] HkwL[kyu tSlh vkink,¡ mHkjh gSA ok;qeaMy esa dkcZuMkbZ 

vkWDlkbM xSl c<+rh tk jgh gSA taxyksa dh dVkbZ ls ns”k dk gj ukxfjd 

pkgs og dgha dk fuoklh gks izHkkfor gks jgk gSA ysfdu lokZf/kd izHkko iM+k 

gSA vkfnokfl;ksa ij mudk thou vfLrRo gh ladV esa gSA 

  lkearh vkSj iw¡thoknh “kfDr;ksa ls yM+us dk gfFk;kj f”k{kk gSA ;g 

lkekftd vkSj vkfFkZd fodkl dh jh<+ gSA vkfnokfl;ksa dks eq[; /kkjk ls 

tksM+us ds fy, muds thou esa f”k{kk dh T;ksr tykuh gSA  

1111----4  4  4  4  Hkkjr esa vkfnoklh tkfr dk LFHkkjr esa vkfnoklh tkfr dk LFHkkjr esa vkfnoklh tkfr dk LFHkkjr esa vkfnoklh tkfr dk LFkku ,oa {ks=kku ,oa {ks=kku ,oa {ks=kku ,oa {ks= %& 

  Hkkjr esa vkfnoklh tkfr vusd izns”kksa esa fn[kkbZ nsrh gSA izknsf”kd 

n`f’V ls foHkktu bl izdkj gS & 

  bZ”kkU; HkkjrbZ”kkU; HkkjrbZ”kkU; HkkjrbZ”kkU; Hkkjr %& 

  bZ”kkU; Hkkjr esa vklke] ukxky¡M] f=iqjk] es?kky;] ef.kiqj vkfn 

jkT;ksa esa izeq[k :i ls eaxks= oa”kh; tkfr ds yksxksa dk okLrO; gSA ukxk] 

xkjks] lh>h] fe>ks] cksMks] mQyk] dqdh] vaxkeh] yq”kkbZ] eqjax] [kehj] fnvkax] 

fHkuekax vkfn vkfnoklh tu & tkfr gSA 

  mRrj HkkjrmRrj HkkjrmRrj HkkjrmRrj Hkkjr %& 

  mRrj Hkkjr esa dk”ehj] fgekpy izns”k] mRrjkapy] mRrj izns”k 

vkfn jkT;ksa esa xqTtj] cdjokyk] ygkSy] xM~Mh] HkksfV;k vkfn vkfnoklh 

tkfr dk okLrO; gSA 

  e/; ,oa iwoZ Hkkjre/; ,oa iwoZ Hkkjre/; ,oa iwoZ Hkkjre/; ,oa iwoZ Hkkjr %& 

  e/; ,oa iwoZ Hkkjr esa egkjk’Vª] jkT;LFkku] xqtjkr] e/; izns”k] ia-

caxky] NRrhlxM] >kj[kaM] fcgkj vkSj mfM+lk vkfn jkT;ksa esa Hkhy] xksaM] 
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rksM+k] dksjdw ] laFkky] dksyh] dksjok] Bkdwj] ij/kku] gks] psapw] mjk¡o] fcjgkjs] 

lcj] vksjko] cSxk] catkjk] okjyh vkfn vkfnoklh tkfr dk okLrO; gSA 

  nf{k.k Hkkjrnf{k.k Hkkjrnf{k.k Hkkjrnf{k.k Hkkjr %& 

  nf{k.k Hkkjr esa vka/kz izns”k] rfey vkSj dsjy vkfn jkT;ksa esa xksaM] 

rksM+k] psapq] dks;k] FksukMh] dwxZ] eqFkou] iqfy;u] m:yk] dksyke] bjoky] 

cq”kou] eyiaMje] ifo;u] dgkj] dksjx vkfn vkfnoklh tkfr;ksa dk okLrO; 

gSA 

  vaneku & fudksckj vaneku & fudksckj vaneku & fudksckj vaneku & fudksckj }}}}hi lewghi lewghi lewghi lewg %& 

  bu }hi lewg esa vanekuh] fudksckjh] lsVhusyh] vksax vkSj “kksiu 

vkfn vkfnoklh tkfr dk okLro gSA 

  ;s#dyk tutkfr dks vyx & vyx jkT;ksa esa vyx & vyx 

uke ls igpkus tkrs gSaA egkjk’Vª vkSj rsyaxuk ds dqN izkarksa esa dSdkMh] dsjy 

esa fln~/kukj] ikaMspsjh esa dV~Vuk;j ds ukeksa ls tkus tkrs gSaA blh izdkj 

rfeyukMq esa dqjou] dukZVd esa dksjek uke ls tkus tkrs gSaA 

  nf{k.k Hkkjr ds vka/kz izns”k] dukZVd] rfeyukMq] dsjy] vaneku 

fudksckj }hi lewg vkfn jkT;ksa rFkk dsanz”kkflr izns”kksa esa fo”ks’kr% VksMk] 

yEckMk] psapq] vksax] fudksckjh rFkk dq#Eck tutkfr;k¡ fuokl djrh gSA 

HkkSxksfyd n`f’V ls os vyx & vyx jkT;ksa esa ,d nwljs ls Hkys gh nwj gks] 

fdarq mudh Hkk’kk ;k cksyh mUgsa ,dlw= esa ck¡/ks j[krh gSA         

1111----5  vkfnoklh fo’k;d n`f’Vdks.k5  vkfnoklh fo’k;d n`f’Vdks.k5  vkfnoklh fo’k;d n`f’Vdks.k5  vkfnoklh fo’k;d n`f’Vdks.k    %&%&%&%&    

  vkfnoklh laL—fr ds vH;kl djusokys MkW-xksfoan xksjs th dgrs gSa 

fd] tks ou esa v/kkZax uXu voLFkk esa jgrk] tks ujHk{kd] fcuk idkdj xks”r 

[kkrk rFkk vk¡[ksV djusokys yksxksa dks vkfnoklh dgrs gSaA mlh le; 

vkfnoklh ;g mudk uke ugha FkkA vkfnoklh “kcjh rFkk okY;k dksyh buds 

oa”kt ekus x,A blfy, os nq’V] nqjkpkjh rFkk Øwj ekus x;sA egkHkkjr] 

jkek;.k dFkk ds dky[kaM ls mUgsa dkS, ls vf/kd dkys] /kjrh ds ikih yksx] 

ckSus] ftldk ukd nc x;k gks] yqVsjksa] jk{kl] ujHk{k vkfn uke ls mls 

igpkurs FksA izfrHkkjk; ds vuqlkj & ^^lH;rk u os”kHkw’kk gS] u iks’kkdA             
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laL—fr ikmM+j] Vhdk] ljdkjh pkdjh] osru ugha gSA nksigj ds Hkkstu esa 

xqM+ vkSj nfy;k rFkk mcyh nky ds fy, drkj cka/k Ldwy vkuk f”k{kk ughaA 

[kkn] cht] HkSalk] eqxhZ ikyuk izxfr ugha gS] vkneh lH;rk dks cukrk gS ;k 

lH;rk vkneh dks cukrh gS\^^12 v”kSf{kd] vfodflr] va/kJn~/kk] :f<+ & izFkk 

rFkk laL—fr ds lkFk fpiddj jgusokyk] nqxZe LFkkuksa esa thou;kiu 

djusokyk Hkkjrh; lqiq= vkfnoklh gSA 

1111----6  Hkkjrh; lektO;oLFkk vkSj vkfnoklh 6  Hkkjrh; lektO;oLFkk vkSj vkfnoklh 6  Hkkjrh; lektO;oLFkk vkSj vkfnoklh 6  Hkkjrh; lektO;oLFkk vkSj vkfnoklh &&&&    

  fganqLrku esa vk;Z tkfr ds vkxeu esa igys blds ewy fuoklh 

vkfnoklh FksA bl /kjrh ds vkfne iq= FksA bl tkfr ds yksxksa dh laL—fr 

lqtyke~ lqQyke~ FkhA muds oS;fDrd vkSj lkaL—frd rRoKku Hkh FkkA ckn 

esa b-l-iwoZ rhu gtkj o’kZ vk;Z yksxksa us Hkkjr esa izos”k fd;kA ogk¡ ds ewy 

fuoklh tks vuk;Z gS muds chp esa la?k’kZ gksus yxkA mlesa vuk;Z ¼vkfnoklh½ 

yksxksa dk ijkHko gqvkA iz-jk-ns”keq[k dgrs gSa fd] ^^tc Hkkjr ns”k esa vk;Z 

yksx vk x, vkSj ;gk¡ vius >ksiM+h rS;kj dhA lkFk gh vius yksxksa dh 

la[;k vkSj “kL= esa o`n~f/k dhA vFkkZr~ yksxksa dh la[;k vkSj “kL=ksa ds cy ij 

;gk¡ ds yksxksa dh vukt] xkS,¡] [ksrh vkSj rkykc vkfn ij viuk dCtk fd;k 

vkSj ;gk¡ ds yksxksa dh T;knk ek=k esa dRy dhA mlh txg ij viuh lRrk 

izLFkkfir djds ;gk¡ ds ewy fuoklh yksxksa dk âkl gqvkA^^13 

  vkt vkfnoklh yksx Hkkjr ds vusd leqnk;ksa esa “kkfey gSA 

vkfnoklh ns”k ds ewy fuoklh FksA vius ckn esa vkusokyh tkfr;ksa dh 

izrkM+uk ds f”kdkj cusA vf/kd le; rd os cuksa ,oa ioZrksa dh vksV esa 

jgdj =klnh thou fcrkrs jgsA bl rjg dk thou fcgkj ds laFkky vkSj 

xkS.M] e/; izns”k ds ewfj;k] Hkhy vkSj xks.M] xqtjkr ds nqcyk vkSj pkS/kjk 

vkfn tkxhjnkjh vR;kpkj ds f”kdkj jgs gSaA xjhch] vf”k{kk] va/kfo”okl ,oa 

csjkstxkjh vkfn vkfnokfl;ksa dks dbZ eqlhcrsa >syuh iM+rh gSA fookg] 

e`R;qHkkst] nsoh & nsorkvksa dh eukSrh vkfn ij vuko”;d [kpZ djus dh izFkk 

ls gj le; xk¡o ds lklwdkj ds dtZnkj cus jgrs gSaA 

  vkfnoklh vFkZ O;oLFkk ou iz/kku FkhA Lok/khurk ds ckn taxyksa  
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dks dVkbZ esa rsth vk;hA vkt 10 & 12 izfr”kr Hkwfe esa gh taxy gSA lw[kk] 

vdky ,oa eqf”dy ds o’kksZa esa tykÅ ydM+h] ?kkl pkjk] ou mit ij gh 

fuHkZjrk c<+ tkrh gSA vkfnoklh vkt Hkh taxy dh uhft laifRr le>rk gSA  

  f”k{kk ds {ks= esa vke vkfnoklh us [kks;k gh gSA vkfnoklh f”k{kk esa 

efgyk,¡ cgqr vf/kd misf{kr gSA efgyk f”k{kk dk izrhd 2 izfr”kr ls vf/kd 

ugha gSA i<+s & fy[ks vkfnokfl;ksa dh rqyuk esa jkstxkj ds volj de gSA 

nf{k.kh jktLFkku ds ekgh ctkt lkxj] tk[ke] dM+k.kk] lkse dk xgj cka/k 

us yk[kksa vkfnoklh ifjokjksa dks cs?kj dj fn;k gSA budh tehusa Mwc esa vk;h] 

iw¡th iqjkus dtksZa dks pqdkus] “kknh C;kg jpkus] dkV~;k ¼e`R;qHkkst½ n~okjk pys 

vk jgs lkekftd nkf;Roksa ds fuokZg iwjk djus esa vuko”;d [kpZ vkt dqy 

feykdj budk thou & fuokZZg ek= etnwjh ij gksrk gSA  

  jk’Vªh; jktekxksZ ds fuekZ.k us vkfnoklh laL—fr dks dqfRlr cukus 

esa dksbZ dlj ugha NksM+h gSA jktekxksZa dh ^<kck laL—fr^ us vkfnoklh {ks=ksa ds 

fdukjs & fdukjs ;kSu “kks’k.k dk [kqyk izn”kZu fd;k gSA vkfnokfl;ksa dh 

xjhch vkSj eqDr ;kSu laca/kksa dk lekt esa vfookfgr ckykvksa dh uknkuh dh 

NwV dk ckgjh yksxksa n~okjk fd;k tk jgk Øwj nksgu izeq[k gSA ,slh gkykr us 

,M~l tSlh chekjh dh f”kdkj gks pqdh gSA ,d vksj vfookfgr yM+dh ds 

LoPNan laca/kksa ij lekt esa ijgst ughsa rks nwljh vksj fookfgrk ds lkFk 

fdlh izdkj dh cnlywdh] ifjokj ds ckgj ;kSu laca/k xk¡oksa ds chp la?k’kZ ds 

dkj.k cu tkrs gSaaA 

  vkfnoklh tehu dks ysdj vkt cM+h eqlhcr gSA muds dCts esa 

oSls gh tehu cgqr de gqvk djrh gSA [ksrh dh tehu ds NksVs & NksVs gksus 

ds dkj.k ih<+h nj ih<+h foHkktu gks jgk gSA [ksrh ;ksX; Hkwfe dh deh gks xbZ 

gSA  

  mRloksa] esyksa ;k taxyksa esa Ik”kq pjkrs le; xjkf”k;k ;qod & 

;qofr;ksa ds vkil esa izsekpkj gks tkrk gS] tc vkxs tkdj nksuksa fookg ca/ku 

esa c¡/k tkrs gSaA ,slh fLFkfr esa fookg ds dksbZ jhfr & fjokt ugha gksrsA ;qod 

taxy esa gh ;qorh ds gkFk yxk nsrk gSA vkSj ?kj vkdj vius firk ls dg 
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nsrk gS fd veqd yM+dh ds gkFk yxkdj opu fn;k gSA ;qod dk firk 

dU;k ds firk dks bldh tkudkjh nsrs gq, vU;= dU;k dk fookg iDdk 

ugha djus dk vfHker iDdk dj iapks ds lkFk Nkik r; djds “kqHk eqgqrZ 

fudyok dj] u;s diM+s iguk dj yM+dh & yM+ds dks vius ?kj ls gh fcnk 

dj nsrs gaSA bls fookg gqvk ,slk le> fy;k tkrk gSA  

  vkt dh Toyar leL;kvksa esa vkfnoklh fodkl dh miyfC/k;k¡ 

izkIr dj pqds gSaA cnyrs le; ds vuqlkj dqN vkfnoklh ukSdjh esa vkj{k.k 

ds ifj.kke Lo#i ljdkjh rFkk lkoZtfud miØeksa esa izfrf’Br gS ,oa iw.kZ 

#i ls vkuane; gSA taxy dk laj{k.k] mldk fodkl vkSj j[k j[kko 

vkfnokfl;ksa ds fy, pqukSrhiw.kZ dk;Z gS tks buds lg;ksx ,oa Hkkxhnkjh ds 

fcuk ugha gks ldrk gSA cnyrh ifjfLFkfr ds vuqlkj taxy esa ykHk dh 

vis{kk taxy ds i;kZoj.k dk larqfyr cuk;s j[kus ij vf/kd tksj nsuk 

pkfg,A  

  vkfnoklh taxyksa ;k igkM+ksa esa jgrs gSa ;k eSnkuksa esaA “kks’k.k] xjhch] 

fuj{kjrk vkSj fiNM+kiu buds thou ds vax jgs gSaA vkfnoklh lewg tSls 

Hkhy] eh.kk] xjkf”k;k] Mkeksj vkfn fofHkUu clkoVksa esa ns[ks tkrs gSaA tSls iky 

ds vkfnoklh] fc[kjs xk¡oksa ,oa Vsdfj;ksa ,oa ikl ds tqM+s [ksrksa ij vkokflr 

gSA  

1111----7  vkfnoklh vkanksyu 7  vkfnoklh vkanksyu 7  vkfnoklh vkanksyu 7  vkfnoklh vkanksyu %&%&%&%&    

  Hkkjrh; Lok/khurk vkanksyu esa loZizFke vkfnoklh yksxksa us viuk 

cfynku fn;k gSA jk’VªHkfDr ls izsfjr vkfnoklh Lok/khurk ds vkanksyu esa ihNs 

ugha FksA muds ikl cgqr cM+k R;kx] ri”p;kZ] jk’VªHkfDr ,oa fuLokFkZ ns”klsok 

vkt Hkh muds ikl vksr & izksr Hkjh  gqbZ gSA N=ifr f”kokth egkjkt dks 

jkT; fuekZ.k esa enn djusokys lHkh ekoys vkfnoklh gh FksA Hkkjr ns”k ij 

vkØe.k djusokys vaxzstksa ds fojks/k esa fonzksg djusokys igys vkfnoklh gh gSA 

jktLFkku esa okyk Hkhy] xqtjkr dk ouoklh lar] dsjyk dk ikaMw] vka/kz dk 

jktw] mfM+lk dk Hkxr] ukxk dh jk.kh ek¡] es?kky; dk laxek] egkjk’Vª dk 

ukxw dkrdjh] f”kojke yksgkj] mekth ukbZd] nsoth jkÅr vkfn dk LFkku 
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loZJs’B gSA Hkkjr ds fofHkUu {ks=ksa esa gtkjksa ouokfl;ksa us loZLo fuNkoj 

fd;kA Økafrlw;Z fcjlk eqaMk bldk izsj.kk L=ksr FkkA vkfnokfl;ksa dks laxfBr 

djds vaxzstksa dh “kks’k.k uhfr dk fojks/k fd;k] 25 o’kZ dh vk;q esa e`R;q gks 

xbZA 1828 esa mjkao] eqaMk gks] psjks vkfnokfl;ksa us ohj ca/kq Hkxr ds usr`Ro esa 

NksVk ukxiqj esa vaxzstksa ds lkFk la?k’kZ fd;kA 1852 esa ;qn~/k esa os “kghn gks 

x,A 

  1838 esa xqtjkr esa ukVdksa dk la?k’kZ] 1839 esa vle esa [kEirh 

la?k’kZ] 1842 esa cLrj ds xksaMks n~okjk dSIVu CyaV dh gkj ns”kHkfDr dh 

felky gh gSA 1846 esa xqtjkr esa dq¡oj thok fHky dk fonzksg] 1855 esa fcgkj 

dh laFkky Økafr] 1858 xqtjkr esa ukbdksa dh ;qn~/k uhfr] 1879 ukxk la?k’kZ] 

1872 dks;k ;qn~/k] 1889 eqJvksa dk ef.kiqj la?k’kZ] 1900 fcjlk eqaMk dk 

cfynku] 1911 cLrj dk la?k’kZ] 1942 mfM+lk esa y{e.k uk;d dk la?k’kZ] 

1942 & 45 vaneku esa tkikuh lsuk ds f[kykQ fonzksg vkfn izeq[k ?kVukvksa 

ls ;g Li’V gksrk gS] iwjs ns”k esa fofHkUu izkarksa esa fofHkUu dkyksa esa vaxzstksa 

“kks’k.k uhfr ds f[kykQ vkfnokfl;ksa us la?k’kZ fd;k gSA tehu vkSj taxy ij 

tc & tc vkØe.k gq, rc vkfnoklh HkM+d mBkA fcjlk dk vkanksyu] dksy 

fonzksg dk vkanksyu bldk izek.k gSA 

  Hkkjrh; Lokra«; vkanksyu esa vkfnoklh yksxksa us vius tku dh 

ijokg u djrs gq, vktknh dh “kq:vkr izFke dh FkhA mUgksaus fuLokFkZ Hkko 

ls ns”k dh lsok dh gSA vkfnoklh lPpk ns”k dk liwr gSA ^^vkfnoklh 

bfrgkl dh dbZ fo”ks’krk,¡ gekjs lkeus gaSA vkfnokfl;ksa dk bfrgkl lRrk 

vkSj jktikV ds cnyus dk lkezkT;oknh o lkearh bfrgkl ugha gSA ;g 

“kks’k.k ds fo:n~/k] thou ds fy,] vktknh ds fy, yxkrkj fd, tkusokys 

la?k’kZ dk bfrgkl gSA^^14  

fu’d’kZfu’d’kZfu’d’kZfu’d’kZ %& 

  fu’d’kZ :i esa ge dg ldrs gSa fd Hkkjr ns”k cgqtkfr & cgq/kehZ 

tuksa dh Hkwfe gSA vkfnoklh mldk larku gSA vkfnoklh mls dgrs gSa tks 

igyk fuoklh gks] fof”k’V cksyh] laL—fr] vfodflr] ewyfuoklh] vkfnoklh 



14 

 

gSA fof”k’V thou “kSyh thusokyk] taxyksa] ouksa ds liwr] ijaijkxr O;olk;] 

ouksa ij thfodk] ?kksVqy] xqnuk vkfn fo”ks’krk,¡ gSaA taxy vkSj tehu mudh 

laifRr gSA vKkuh] va/kJ/nk] izxfr ls nwj vkfnoklh gSA vkfnoklh tkfr] 

taxy] ?kkfV;k¡] ioZr dk ijLij laca/k gSA vkfnoklh lekt NksVh cLrh esa] 

>ksiM+h esa jgusokyk vKkuh] v/kZuXu] “kksf’kr] taxyksa ij fuHkZj] vizxr 

O;olk; djusokyk gSA taxy dk jktk vkfnoklh gSA 

  taxy ds nkosnkj] ouksa ds tkudkj] iz—fr dh larku] ewyfuoklh 

vkfnoklh dh tulaL—fr Hkkjrh; laL—fr dh vkRek gSA izR;sd vkfnoklh dh 

viuh futh fo”ks’krk,¡ gksrh gSSA lkekftd] lkaL—frd] vkfFkZd vkSj 

jktuhfrd Lrj ij budh fo”ks’krk,¡ vyx & vyx gSA tutkfr;ksa dh 

vusd laKk,¡ gSA tSls vkfnoklh] oU;tkfr] ouoklh] vkfnetkfr vkfnA              

buesa lcls izpfyr laKk tutkfr ;k vkfnoklh gSA 

  taxy dk jktk vkfnoklh gSA iz—fr dh xksn esa iyus okyk ouiq= 

gSA vkt ljdkjh fodkl ;kstuk ds dkj.k taxy dVkbZ] [kkunku] fctyh 

l;a=] ugj] rkykc fuekZ.k ds dkj.k vkfnokfl;ksa dks taxy ls gVk;k tk 

jgk gSA foLFkkfir vkfnoklh vkt fonzksgh cudj vf/kdkj ds fy, yM+ jgs 

gSaA viuh Hkwfe ij] taxy ij nwljksa ds vf/kdkj dk dM+k fojks/k djusokyk 

vkfnoklh gSA vktknh ds vkanksyu esa ns”k ds fofHkUu vapyksa esa l”kL= 

vkanksyu vkfnokfl;ksa us fd;k gSA 
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&% &% &% &% lanHkZ lwphlanHkZ lwphlanHkZ lwphlanHkZ lwph    %&%&%&%&    
    

1-  ukyank fo”kky “kCn lkxj & la-uoy th] i`- 125 & 126    

2-  Hkkjrh; vkfnoklh lekt & ,-ok;-dkasMsdj] i`- 6 

3-  vkykspuk & vizSy & twu & 1984] i`- 47 

4-  vkfnokfl;ksa ds chp & izks-izsepan tSu] i`-17 

5-  ogh] i`- 18 

6-  Cultural Socilogy - J.L.Gillin and J.P.Gillin, P – 282 

7-  esjh cLr~j dh dgkfu;k¡ & es:fUulk ijost]  i`- 109 

8-  fganh fo”odks”k [k.M & 1 & iz/kku la-deykifr f=ikBh] i`- 370 

9-  vkfnoklh foe”kZ & la-jk.kw dne] i`- 59 

10-  ogh] i`- 59 

11-  Hkkjr dh tutkfr;k¡ & MkW-f”korks’k nkl] i`-97 

12-  vkfnHkwfe & izfrHkkjk;] i`-294 

13-  vkfnoklh foe”kZ & la-jk.kw dne] iq-  

14-  c;ku & la-eksgunkl uSfe”kjk;] ekpZ] 2010] i`- 45 
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n~forh; n~forh; n~forh; n~forh; v/;k;v/;k;v/;k;v/;k;    

lkekftd lanHkZ esa lkekftd lanHkZ esa lkekftd lanHkZ esa lkekftd lanHkZ esa vkfnoklh vkfnoklh vkfnoklh vkfnoklh tuthoututhoututhoututhou    

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&    

izLrkouk &izLrkouk &izLrkouk &izLrkouk &                                                                                                                                                                                                                                                                                                        

  euq’; ,d lkekftd izk.kh gSA lkekftd izk.kh gksus ds ukrs euq’; 

vuk;kl gh lekt O;oLFkk dk vax cu tkrk gSA lekt esa jgrs gq, euq’; 

dks lkekftd fu;eksa dk ikyu djuk iM+rk gSA ;g fu;e mls tkfr] :f<+ 

& ijaijk] ikfjokfjd thou] /keZ vkfn dh tkudkjh nsrs gSaA 

  gj ,d lekt dh viuh vyx igpku jgh gSA o.kZ O;oLFkk] for 

O;oLFkk] tkrh;rk] jktuhfrd ewY; vkfn laLFkk,¡ Hkkjrh; lekt thou dk 

vk/kkj jgh gSA vkfnoklh lekt Hkkjrh; lekt thou dk ,d vax gS] tks 

igkM+h ?kkVh izns”kksa esa] uxjksa ls nwj viuh lekt O;oLFkk ls fpidk gqvk th 

jgk gSA 

  vkfnoklh lekt dh lkewfgdrk iz/kku izo`fRr gSA yksdxhr] 

yksddFkk vkfnoklh eu dk nLrkost gSA vkfnoklh lekt nq%[kh vkSj lrk;k 

gqvk gSA vU;k;] vR;kpkj ls ihfM+r gSA vusd O;kf/k;ksa ls ttZj gSA taxy 

vkSj tehu mudh laifRr gSA vkfnoklh lekt dh t:jrsa lhfer gksus ds 

dkj.k mudk thou lq[kh] LoPNanh jgk gSA vkfnokfl;ksa dk vKku ds dkj.k] 

tehankj] /kkfeZd O;fDr] iqfyl] ljdkjh vQljksa n~okjk “kks’k.k gks jgk gSA 

tkrh;rk] mPp uhprk ls vkfnoklh ihfM+r gSA dks;yk [knku] vkSn~;ksxhdj.k] 

taxy dVkbZ] ck¡/k fuekZ.k ds dkj.k foLFkkfirksa ds iquokZl dh vksj /;ku u 

nsus ls vyx jkT;] uDlyoknh vkanksyu tSlh ubZ leL;k,¡ cu jgh gSaA  

iz—fr dh xksn esa LoPNanh cuk vkfnoklh fonzksgh curk tk jgk gSA  

2222----1  vkfnokfl;ksa dk “kks’k.k1  vkfnokfl;ksa dk “kks’k.k1  vkfnokfl;ksa dk “kks’k.k1  vkfnokfl;ksa dk “kks’k.k    &&&&    

  dks;yk vapy dh laFkky vkfnoklh tkfr ckg~; “kfDr;ksa ds “kks’k.k 

ls vR;f/kd =Lr gSA vehj yksx dqRrs dh Hkk¡fr vkfnoklh vkSjrksa dks uksaprs 

gSaA eSuk dgrh gS &^^gk¡ ge ikfiu] gekjk ek¡ ikfiu] Å lc /kjekrekA dksbZ 
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Hkh tukuk bZ dqRrk yksx ls cpk ubZ dks ----------M-------------M---------M----------bZ ubZA^^1 

EkSuk tSlh dks Hkh tsyj flikgh] lhrkjke iafMr] cuu vkfn u tkus fdrus 

dqRrksa us uksapk gSA dks;ys dh [knkus bruh xgjh gksrh gS fd dHkh tehu 

/k¡lus ij vusd vkfnoklh etnwj ftank nQuk,¡ tkrs gSaA iqfyl vkSj 

vf/kdkjh vkfnokfl;ksa dks U;k; nsuk rks nwj cfYd muls gh fj”or ysrs gSaA 

lqCcjko lksjs tSls fujijk/k yksx ekfQ;k vkSj iqfyl dh xksfy;ksa ds f”kdkj 

curs gSaA ^^vc ck¡lxM+k esa jgus dk eryc gS ;k rks iqfyl dk f”kdkj cuuk 

;k ekfQ;k dkA^^2 iqfyl] ekfQ;k vkSj iw¡thikfr;ksa ds dkj.k ;g tkfr 

foLFkkiu ls xqtjrh feyrh gSA blh dkj.k ,d ckj os ck¡lxM+k dks NksM+dj 

csjeksa py tkrs gSaA eSuk dh ek¡ vkSj eSuk egsanz ckcw ds “kks’k.k dk fojks/k 

djrh gS rks mUgsa vusd ;kruk,¡ lguh iM+rh gSA 

  ohjsanz tSu —r ikj miU;kl esa vkfnoklh thjksu {ks= ds lkFk & 

lkFk yMS+bZ xzkE; dh ;k=k Hkh py jgh gSA thjksu [ksjk ogh bykdk gS tgk¡ 

nhu & ghu jkmy vkfnoklh yksx clrs gSaA os eu ds Hkksys gksrs gSaA vius 

isV dks ikyus ds fy, ouksit dks csprs gSaA fdarq nwljh rjQ mPp lekt ds 

rFkkdfFkr lQsn iks”k yksx fdl izdkj jkmy vkfnokfl;ksa dk “kks’k.k djrs 

gSaA  

  ck¡/k fuekZ.k ds dkj.k mBus okyh leL;k,¡] Mwcs {ks= esa Mwcs 

tkusokyh euq’;rk] laL—fr] lH;rk] bfrgkl] Hkwxksy] i”kq] i{kh] isM+] ikS/ks] 

igkM+ vkSj ogk¡ jgusokys vkneh gS] vkneh Hkh] ftuesa ls fdrus rks ikuh esa 

Mwcrs gSa] vkSj fdrus ck¡/k fuekZ.k dh otg ls ;a=.kkvksa] ;krukvksa vkSj Hkw[k ds 

ikjkokj esa lekpkj [kRe gks tkrs gSaA ljdkj Mwc {ks= dks chfl;ksa lky igys 

Mwck gqvk ekudj lks tkrh gS] ogk¡ jgusokys yksxksa us thfor euq’; ekuuk 

NksM+ nsrh gSA 

  “kadj “ks’k —r ^iksLVj^ ukVd esa vkfnoklh tuthou dk fp=.k 

gqvk gSA izLrqr ukVd esa vkt vkfnoklh tkfr ij vU;k; ,oa “kks’k.k gksrk gS 

vkSj pqipki lgu djrs gSaA vf”kf{kr gksus ds dkj.k tehankjksa dk fojks/k ugha 

dj ldrs gSaA ;s yksx fnu & jkr esgur djrs gSa vkSj vius ekfyd ls tks 
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feyrk gS blh esa xqtkjk djrs gSaA blh vU;k;] vR;kpkj ls Hkjh ftanxh esa 

ifjorZu ykus dh vko”;drk dks eglwl fd;k x;k gSA 

2222----2  fookgsRrj ;kSu laca/k2  fookgsRrj ;kSu laca/k2  fookgsRrj ;kSu laca/k2  fookgsRrj ;kSu laca/k    &&&& 

  lqear dkSj ds vuqlkj &^^fookgsRrj ;kSu laca/k dbZ rjg ds gks 

ldrs gSaA tSls fookgiwoZ izselaca/k] fookg ds ckotwn ifr ;k iRuh nksuksa ds 

fdlh vU; ls laca/k fo/kqj ds fdlh ds laca/k] v/ksM+ vfookfgrksa ds laca/k] L=h 

& iq:’kksa esa fe=rk laca/k] os”;k laca/k ,oa iq:’k n~Okkjk L=h dk “kks’k.k 

vkfnA^^3 dqN vkfnoklh tkfr;ksa esa iq:’k efgykvksa dks os”;k cukdj /ku 

vftZr djrs gSaA dqN vkfnoklh tkfr;ksa esa uo;qod ,oa uo;qofr;ksa dks viuh 

gh vkfnoklh tkfr esa LoPNanrkiwoZd ;kSu laca/k LFkkfir djus dh Lora=rk 

jgrh gSA 

  eS=s;h iq’ik —r ^vYek dcqrjh^ miU;kl esa eS=s;h th us cqansy[kaM 

dh vkfnoklh dcwrjk tkfr ds L=h & iq:’k ;kSu laca/kksa ij xgjkbZ ls izdk”k 

Mkyk gSA dcwrjk ?kqeDdM+ tkfr gksrh gSA ,d xk¡o ls nwljs xk¡o tkdj dksbZ 

futZu txg ;k fdlh ds [ksr esa Msjk Mkys viuk thou xqtkj ysrh gSA 

mudk ewy O;olk; “kjkc cspuk gksrk gSA “kjkc cspus dk O;olk; gksus ds 

dkj.k muds ;gk¡ gj ,d fdLe ds yksx vk;k & vk;k djrs gSaA L=h ds 

ulhc esa vius ifr dk lq[k vf/kd fnuksa rd ugha jgrkA “kjkc cspus ;k 

pksjh djus ds tqYe esa iqfyl n~okjk vf/kdrj dcwrjk tkfr ds iq:’kksa dks 

vijk/kh ?kksf’kr fd;k tkrk gSA ;s lkjs vijk/kh iqfyl ls cpus ds fy, vius 

Msjksa ls nwj txyksa esa tkdj clrs gSaA ^^dneckbZ dk ifr taxfy;k blh 

izdkj dk vijk/kh cudj dneckbZ ls nwj taxy esa tkdj clrk gSA 

taxfy;k dh vuqifLFkfr esa dTtk ea”kkjke ekrs dne ds :i ij eksfgr 

gksdj /kks[ks ls taxfy;k dh gR;k djds dneckbZ ds lkFk “kkjhfjd laca/k 

ck¡/krk gSA^^4 

  MkW-jkaxs; jk?ko —r ^dc rd iqdk:¡^ miU;kl dh Hkwfedk esa 

fy[krs gSa & ^^uV dbZ rjg ds gksrs gSa] buesa djuV tjk;e is”kk dgykrs gSaA 

budh dksbZ uSfrdrk ugha gksrhA buesa enZ vkSjrksa dks os”;k cukdj mlds 
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n~okjk /ku dekrs gSaA oSls rks uV lekt esa dsoy “kkjhfjd Lrj ij gh vkSjr 

dk vfLrRo ekuk tkrk gS] og LoPNan ;kSukpkj dks vkSjr dk dk;Z ekurk 

gSA^^5  

2222----3  f”k{kk3  f”k{kk3  f”k{kk3  f”k{kk     %&   

   vkfnoklh tuthou dh leL;k dh tM+ vf”k{kk gSA vkt os le> 

x, gSa fd f”k{kk ikuk vfuok;Z gSA ljdkjh f”k{kk uhfr ls os izHkkfor gSA 

   ^taxy ds Qwy^ esa ikB”kkyk [kksyuk] tkus fdruh vk¡[kksa esa cnjh 

izlkn dk chl lky ls v/;kid gksuk] deykiu dk i<+ fy[kdj mPp in 

ij dk;Z djukA ^”kSyw’k^ miU;kl esa lkfo=h n~okjk uVksa dks f”k{kk dk egRo 

le>kdj ^deykiqj^ esa Ldwy pykukA ^lqjkT;^ miU;kl esa xkaxh n~okjk 

<yrh mez esa Hkh cPpksa dks i<+ukA ^,dyO;^ ,d ,dyO; fu’kknksa dks f”k{kk 

nsdj laxfBr djuk pkgrk gSA —f’k Kku nsuk] jkt cukus esa vkxs ykuk 

pkgrk gSA 

   ^taxy ds vklikl^ miU;kl esa nedM+ v¡py ds yksx taxyh 

tkuojksa ds mRikr ls Hk;Hkhr gSA ;gk¡ ds yksx vius cPpksa dks ikB”kkyk esa 

Hkstus ds fy, rS;kj ughaA ikB”kkyk dh n”kk ls fpafrr gksdj ekLVj fnus”k 

lksprs gSa & ^^iwjs Ms<+ eghus esa Ldwy Ms<+ fnu yxk FkkA vkSj og Hkh pkj 

cPPkksa dks ysdjA^^6 

   ^lksukekVh^ miU;kl esa Hkxoku fOnsonh yM+fd;ksa ds f”k{kk ds 

fo#n~/k gSA os Lo;a viuh csVh dks i<+us ls fojks/k djrs gq, dgrs gSa & 

^^T;knk i<+uk & fy[kuk fnDdr IkSnk djsxkA yM+dh pwYgs & pkSds ds fy, 

csdkj gks tk,xhA [kkunku esa ;k xk¡o ?kj esa fdlh vkSjr us ukSdjh ugha 

dhA^^7 

   ^vfXucht^ miU;kl ds jkeiqj vapy esa ukjh f”k{kk dk fojks/k fd;k 

tkrk gSA ^^yM+ds dqN Ldwy esa tkus Hkh yxs Fks ij yM+fd;ksa dk Ldwy tkuk 

fgeky; yk¡?kus ds leku FkkA Nfc;k ges”kk dgrh Fkh] ^cfgu th] ftl fnu 

ge yksx i<+us yxsasxs ,d fnu tkuksa xaxk esa tkS cks fn;k x;kA^^8 vFkkZHkko] 

vKku vkSj va/kfo”okl ds dkj.k vkfnoklh thou esa fiNM+h tutkfr;k¡ f”k{kk 
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ds izfr mnklhu ikbZ tkrh gSA ^egj Bkdqjksa dk xk¡o^ miU;kl esa dqekÅ¡ ds 

igkM+h vapy esa va/kfo”okl vkSj :f<+ & ijaijkvksa ds dkj.k f”k{kk ds izfr 

mnklhurk ikbZ tkrh gSA f”kf{kr gjnk xk¡o ds cPpksa dks i<+krk gS] rc dqN 

yksx dgrs gSa fd gjnk ikxy gqvk vkSj dgrs gSa &^^lkjk xk¡o ckHku cuk 

fn;k g:ok “kkRrjh usA fcxkM+ ds j[ksxk vkf[kj lkyk xk¡o ds cPpksa dksA u 

dke] u /kkeA lqcg ls “kke rd fxVfiV & fxVfiV yxh jgrh gS xk¡o esaA 

tgk¡ ns[kks /kwi] gou gkseA [ksr xkM+h dk dke lc pkSiV gks x;k gSA vjs] 

rqEgkjs gkse gou ls FkksM+s gh isV Hkjsxk vu yM+dksa dkA^^9 vkfnoklh thou esa 

f”k{kk ls T;knk [ksrh dks egRo fn;k tkrk gSA  

2222----4  fookg laca/kh izFkk,¡4  fookg laca/kh izFkk,¡4  fookg laca/kh izFkk,¡4  fookg laca/kh izFkk,¡    %%%%  

  vkfnoklh lekt esa fookg laca/kh fofo/k izdkj dh izFkk,¡ izpfyr 

gSA ^xksaM^ vkfnokfl;ksa esa fookg laca/kh yelsu] nw/k ykSVuk] rEckdw ek¡xuk] 

rEckdw ugha ck¡Vuk] pkoyksa dk feyuk rFkk ck¡l lqjkgh vkfn izFkk,¡ izpfyr 

gSA 

  fookg dk vk;kstu Qly dVkbZ ds ckn xfeZ;ksa ds fnuksa esa gh 

fd;k tkrk gSA ^lksukekVh^ miU;kl esa jke:i dh dU;k deyh dk fookg 

oj i{k ds yksx Qkxqu esa djus dh bPNk izdV djrs gSa] rc deyh dh ek¡ 

jkedyh dgrh gS &^^vjs ge yksx Hkh D;k cfu;k egktu gS fd Qkxqu esa 

“kknh gksxh\ lky ekFk esa Qly HksaVk tkus ij xk¡o esa fookg “kknh Bkurss 

gSaA^^10 fookg laca/kh fofHkUu fjoktksa dk tSls & iwtu] vklu] Luku] 

panulsyh] xa/k] flanwj] iq’i] ekyk] nwokZ] nhi] xqM+] v{kr] Hkksx] uSos”k vkfnA 

^”kSyw’k^ miU;kl dh djuV tutkfr esa fookg laca/kh fofHkUu jLe & fjoktksa 

dk ikyu fd;k tkrk gSA buesa vigj.k fookg ok izpyu Hkh ik;k tkrk gSA 

ngst ds :i esa oj ewY; vkSj o/kw ewY; dh in~/kfr Hkh gSA uVksa ds fookg esa 

oj i{k dks dU;k ds ;gk¡ Myok Hkstus dh jLe dk vR;ar egRo gSA Myos esa 

yM+dh ds fy, dqN phtsa Hkstuh iM+rh gSA ghjkeu dh “kknh ds le; Hkstk 

tk jgk Myok bl izdkj Fkk & ^^ogk¡ ck¡l dh lh[ksa ls cquk cgqr lqanj 

Myok j[kk FkkA mlesa lkM+h] ckÅt] isVhdksV] pIiys] jax & fcjax dh 
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“kkjh;k¡] fVdqfy,] pwfM;k¡ vkSj rjg & rjg ds iz”kklu dh phtsa] rsy] lkcqu] 

Øhe vkfn ckdk;ns ls lth FkhA^^11 uVksa dh izfr’Bkuqlkj Myosa esa “kjkc 

Hkstus dk Hkh izpyu gSA fookg ds le; yM+dk yM+dh dh ek¡x lkr ckj 

flanwj ls Hkjrk gS nksuksa ,d & nwljs dks “kjkc fiykrs gaS mlds ckn fookg 

laiUu gksrk gSA bl lanHkZ esa ekf.kd ls yYyw dkdk dgrs gSa & pyksa ekfud] 

rqe yxkvksa lkr ckj flanwj :ik dh ek¡x esaA #bZ ,saB dj cukbZ gqbZ cRrh 

Fkh] mlls lkr ckj flanwj Nqvk dj mlus #ik dh ek¡x Hkj nhA----:ik] vc 

mB bl pqDdM+ esa egq;s dk BjkZ Hkjdj fiyk ekfyd dksA nsj pqDdM+ rw 

fiyk;sxh] fQj nks pqDdM+ rq>s ekfud fiyk;sxkA^^12  

  ^taxy ds Qwy^ miU;kl esa tfy;k dh “kknh dksbZ nwljs ;qod ls 

r; dh tkrh gSA “kknh r; gksus ls igys og vius xk¡o ds ;qod >kyj flag 

ls izse djrh gSA tc /kqbaxk ck¡Vrh og >kyj flag ds ikl tkrh gS] vkSj 

egqvk dks dgrh gS fd] ^ugha egqvk] eq>ls /kqbaxk ugha nh tk,xhA  

2222----5  Ikkfjokfjd thou5  Ikkfjokfjd thou5  Ikkfjokfjd thou5  Ikkfjokfjd thou %&  

   Ikfjokj lkekftd lajpuk dk izeq[k vax gSA ;g ,d ,slh laLFkk gS 

tgk¡ O;fDr dk fodkl] /keZ ,oa laL—fr dh j{kk] larkuksRifr] vfLrRo dh 

j{kk vkfn dk;Z lgt gksrs gSaA 

   vkt ukxjhdj.k] ik”pkR; laidZ] HkkSfrd O;oLFkk ds dkj.k la;qDr 

ifjokj VwV jgs gSaA ^vius yksx^ miU;kl esa nsÅ dk ifjokj la;qDr ifjokj 

gSA ifjokj esa pkpk fo”kuw ] csVk Hkksyk] yYyw ds HkkbZ dq¡oj vkSj dfy;k ,oa 

mudh ifRu;k¡] cPps vkfn lHkh lkFk & lkFk jgs gSaA dqN gh fnuksa esa ifjokj 

VwV tkrk gSA dqN gh fnuksa esa ifjokj VwV tkrk gSA ^^?kj esa nks pwYgs ty 

x,A iwjk ?kj lk¡; & lk¡; dj jgk FkkA oDr dh ckr gSA dy rd cgq,¡] 

nsojkuh] tsBkuh] pkpk Hkrhtk] HkkbZ lc ,d FksA ifjokj ,d & nwljs dk Fkk] 

ijarq vkt mlh ?kj esa nks ifjokj gks x,A ,d fo”kuw & y{eh dk] nwljk nsÅ 

& yYyw dkA^^13 dguk lgh gS fd /ku & oSHko ds dkj.k nsÅ dk ifjokj VwV 

tkrk gSA 

    ^taxy ds Qwy^ miU;kl esa ekr`lRrkRed ifjokj] ^”kSyw’k^ esa 
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 fir`oa”kh; lRrk ifjokj ^/kkj^ esa la;qDr ifjokj] lk¡Ik vkSj lh<+h^ esa la;qDr 

ifjokj] ^dc rd iqdk:¡^ esa cgqifr ifjokj ds n”kZu gks jgs gSaA vkfnoklh 

ifjokj esa ifr] iRuh] cPps jgrs gSaA vk/kqfud ;qx esa [kkuiku] ukSdjh] 

foLFkkiu ds dkj.k ifjokj dh uhao fgy jgh gSA oa”kj{kk] oa”kizkfIr ds fy, 

cgqfookg] ukjh lkSan;Z ds dkj.k cgqiRuh j[kus dh izo`fRr yf{kr gksrh gSA 

   ^”kSyw’k^] ^naM fo/kku^] ^lksuk ekVh^] ^lq & jkt^] ^lkxj dh xfy;k¡^ 

vkfn miU;klksa esa Hkh la;qDr ifjokj dk fp=.k fd;k x;k gSA 

2222----6  ukjh “kks’k.k %&6  ukjh “kks’k.k %&6  ukjh “kks’k.k %&6  ukjh “kks’k.k %& 

   bZlkbZ dj.k] vaxzstksa] tehankjksa] Bkdqjksa dh euekuh] /kkfeZd O;fDr 

dk izHkko] lkekftd & ikfjokfjd ekU;rk] vKku] va/kJn~/kk ds dkj.k 

vkfnoklh ukjh “kksf’kr gSA mPp oxhZ; iq:’kksa n~okjk fuEu tkfr dh fL=;ksa dks 

“kks’k.k gksrk jgk gSA xk¡o esa vkbZ uoo/kw dk “kks’k.k mPp oxZ dh ijaijk jgh 

gSA ^fodYi^ miU;kl esa mPpoxhZ; :ny xk¡o ds gj ,d fuEu tkfr dh 

yM+dh dk “kks’k.k djrk ik;k tkrk gSA ^^xk¡o dh Nksdfj;ksa ij “kklu gS 

#nu dkA dksbZ ekbZ dk yky  ,slk ugha tks vPNh ykSafM;k C;kg yk, vkSj 

og #ny ds gkFkksa ls cpkdj j[ksA^^14 ^ourjh^ miU;kl esa Bkdqj ijethr 

flag vkfnokfl;ksa dh cgw & csfV;ksa dh cgw & csfV;ksa dk “kks’k.k djrk gSA 

;fn dksbZ vkfnoklh L=h mldk fojks/k djrh gS rks mldh gR;k dj mls 

unh esa Qsad fn;k tkrk gSA Bkdqj dk xqaMk tqyweflag Hkh fuEu tkfr dh 

fL=;ksa dk “kks’k.k djrk ik;k tkrk gSA esg#fUulk ijost th us viuh 

dgkfu;ksa esa cLrj dh tutkfr;ksa esa ukjh thou dh ihM+k nnZ ,oa =klnh dk 

fp=.k fd;k gSA ^taxyh fgjuh^ dgkuh dh esxu dk i;ZVd vaxzst nSfgd 

“kks’k.k djrk gSA 

2222----7  tkr iapk;r7  tkr iapk;r7  tkr iapk;r7  tkr iapk;r %&  

   Lora=rk ds igys vkfnoklh lekt esa tkr iapk;r dk LFkku 

egRRoiw.kZ FkkA oSokfgd laca/k] rykd] voS/k ;kSu laca/k] vkilh dyg] [ksrh 

la?k’kZ vkfn ds lanHkZ esa fu.kZ; nsus dk dk;Z tkfr iapk;r dk gh gksrk FkkA 

izeq[k dks eqf[k;k dgrs gSa] xk¡o ds cgkj] eafnj ds fiNokM+s] [kqys eSnku esa 
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bldk vk;kstu gksrkA fu;e vfyf[kr] fu.kZ; loZekU; gksrk gSA fofHkUu 

tkfr ds yksx blesa lfEefyr gksrs gSaA ;g fookg] pksjh] dRy] voS/k laca/k] 

voS/k larku] naxk ilkn ij fu.kZ; djrh gSA 

   ^fiatjs esa iUuk^ miU;kl esa thrs izse laca/k esa fookg iwoZ gh isV ls 

jgus okyh cqTth dh csVh nhoh iapk;r n~okjk nafMr dh tkfr gSA og 

fookgiwoZ gh ,d e`r cPps dks tUe nsrh gSA ;g [kcj iapk;r esa igq¡prh gS] 

rc QSlys ds fy, esokM+ ls iap ,oa eqf[k;k vk tkrs gSa] vkSj mls nafMr 

djrs gSaA jE;k dks vius ihB ds nkx crkrs gq, nhoh dgrh gS &^^mlds ckn 

gqvk ;g fd iapksa us frjlwy xje fd;k vkSj ge nksuksa dh ihB ij nkx fn;k 

ckjh & ckjhA^^15 ^taxy ds Qwy^ lqyd>k, n~okjk “kjkc ihdj nwYgs dh 

fiVkbZ djus ij iapk;r cSBrh gSA ^ouoklh^ esa iapk;r dk fu.kZ; Hkxoku dk 

vkns”k ekuk tkrk gSA ^/kkj^ miU;kl esa tkriapk;r eSuk dks nsk’kh ekurh gSA 

mls iapk;r] LFkkuh; eaMy] xzkelHkk Hkh dgrs gSaA vkt f”kf{kr vkfnoklh 

tkr iapk;r dk fojks/k djrk gqvk yf{kr gksrk gSA vkfnoklh ;k fiNM+h tu 

& tkfr;ksa esa vkt Hkh tkfr iapk;r dk LFkku egRoiw.kZ gSA  

2222----8  ?kksVqy8  ?kksVqy8  ?kksVqy8  ?kksVqy &  

  vkfnoklh xksM+ks dh ^?kksVqy^] ^;qokx`g^ egRoiw.kZ fojklr] f”k{kk dsanz] 

laL—fr dk izrhd gSA ?kksVqy esa LoPNanh O;ogkj pyrk gSA ?kj esa ifr & 

iRuh] rhu & pkj o’kZ ds cPps gksrs gSaA ;qod & ;qorh thou dh izkjafHkd 

f”k{kk] ;kSu f”k{kk ;gk¡ izkIr djrh gSA ?kksVqy dk ljnkj fdlh Hkh yM+dh ds 

lkFk laca/k j[k ldrk gSA gj lnL; dks jkr ogk¡ xqtkjuh gksrhA ckgj jgus 

ls ltk nh tkrhA vkfnokfl;ksas dk fodkl ;kstuk esa lg;ksx ysuk gks rks 

igys ?kksVqy dh lgk;rk vko”;d gSA jktsanz voLFkh ds ^taxy ds Qwy^ 

miU;kl esa xksMksa dk eeZLFk] xk¡o ds ckgj] >ksiM+huqek dsanz gSA [kqyk eSnku] 

nhokjksa ij tUe ls ysdj e`R;q dh >k¡fd;k¡ gksrh gSA lwjt Mwcrs gh xk¡o ds 

;qod & ;qorh pVkbZ ysdj lt /kt dj ?kksVqy dh vksj fudyrs gSaA ,d 

nwljs dk Lokxr djuk] vuq”kklu ds lkFk lkSih ftEesnkjh fuHkkuk] ukp & 

xku gksuk] lkjh jkr ogk¡ fcrkukA ljnkj izeq[k gksus ls ?kksVqy ij fu;a=.k 
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j[krk gSA ;gk¡ ;kSu f”k{kk ds ihNs oklukRedrk ugha gksrhA ukp & xku ds 

i”pkr izsfedk izseh ds lkFk tkrh gS] eqxsZ dh ck¡x ds lkFk ?kksVqy [kkyh gksrk 

gSA ^^?kksVqy xk¡o dk j{kd gSA ogk¡ dk gj toku flikbZ gksrk gSA xk¡o ij 

vkØe.k djusokys dks izFke ?kksVqy ls yM+uk iM+rkA 1908 esa cLrj esa tks 

fonzksg gqvk mldk dsanz ?kksVqy gh FkkA^^16 f”k{kk] vuq”kklu] laLdkj fuekZ.k dk 

dsanz ?kksVqqy gSA 

2222----9  ukjh 9  ukjh 9  ukjh 9  ukjh thouthouthouthou &  

  vkfnoklh lekt “kq: ls viuh vfLerk] igpku dks ysdj 

vlqjf{kr eglwl djrk vk;k gSA fganh dFkk & lkfgR; esa vkfnoklh vfLerk 

dh cksyrh rLohj izLrqr gSA vkfnoklh ^cspkjs gSâ  & “kksf’kr vkSj mRihfM+r 

ys[kdh; lgkuqHkwfr ds ik= gSaA fo”ks’kdj] vkfnoklh fL=;ksa ds lanHkZ esa rks 

bl rjg dk ys[ku vkSj Hkh Øwj fn[kkbZ nsrh gSA tc ge lkfgR; esa 

vkfnoklh fL=;ksa dks flQZ LoPNan ;kSu dh oLrq ds :i esa vkSj viuk 

cykRdkj djokrs gh ns[krs gSaA Hkkjrh; lkfgR; esa vkfnoklh efgyk,¡ ijns”kh 

ds izse esa nsg lkSairh] nkbZ] vk;k] lsfodk vkfn ds :i esa ekj [kkrh] 

cykRdkj Hkksxrh gqbZ gh fn[kkbZ nsrh gSA vkfnoklh fL=;k¡ gj oDr] gj fdlh 

ds lkFk lgokl ds fy, rRij jgrh gS] D;ksafd mudk ;kSu otZuk ls eqDr 

lekt gSA lgh gS fd vkfnoklh fL=;k¡ yM+ jgh gS] vius lekt ds Hkhrj 

ekStwn va/kfo”okl] dqjhfr;ksa ls] ckgjh “kks’k.k mRihM+u lsA  foLFkkiu] iyk;u 

vkSj vkSn~;ksxhdj.k dh lcls T;knk ekj vkfnoklh efgykvksa dks gh >syuh 

iM+h gSA [knku {ks=ksa vkSj vkSn~;ksfxd “kgjksa ds fodkl ds lkFk gh vkfnoklh 

efgyk,¡ igys ls dgha T;knk vlqjf{kr gqbZ gSA fir`lRrkd lekt esa L=h ls 

mis{kk dh tkrh gS fd og iq:’k dh nklh cudj jgsA 

  djuV vkfnokfl;ksa esa ukjh dh lkekftd fLFkfr vR;ar nnZukd 

gSA ^dc rd iqdk:^ miU;kl dk uk;d lq[kjke vius “kCnksa esa dgrk gS 

&^^vkSjr! Rkw esjs ik¡o dh twrh gSA dtjh vkSj I;kjh nksuksa esjh gSA dtjh dgs 

fd eu dh djsxh lks ugha gksxkA I;kjh Hkh esjh gksxhA^^17 vkfnoklh ukjh xk¡o 

ds Bkdqjksa vkSj iqfyl yksxksa ds  vR;kpkj dk f”kdkj cuuk iM+rk gSA 
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vkfnoklh uV lekt misf{kr lekt gSA vkfnoklh djuVksa dks vuSfrdrk ds 

laca/k esa MkW-deykdj xaxkous fy[krs gSa & ^^vfHktkr lekt ds leku djuVksa 

esa lkekftd fu;ekoyh ugha gksrhA vfHktkr lekt esa tks uhfrewY; gS] 

djuVksa dk muls dksbZ ljksdkj ugha gSA vfHktkr lekt esa tks uSfrdrk ekuh 

tkrh gS] ogh djuVksa esa laHkor% vuSfrdrk gSA blds foifjr vfHktkr esa tks 

vuSfrdrk gS] ogh vkfnoklh uVksa esa izk;% uSfrdrk gSA “kjkc ihuk] pksjh 

djuk rFkk tqvk [ksyuk djuVksa ds fy, uSfrdrk gSA bu xq.kksa dk u gksuk 

muds lekt esa vLokHkkfod gh ekuk tkrk gSA lq[kjke djuVksa ds uSfrd 

ewY;ksa ls ijs gS] blfy, djuV uj & ukjh dk mldh vksj ns[kus dk 

utfj;k gh dqN vyx gSA^^18  vkfnoklh ujufV;k¡ thou;kiu ds fy, nwljksa 

ls vius ;kSou dk lkSnk djrh gSA vkius ;kSou ds cy ij [kqn dks cspdj 

/ku dekrh gSA os”;ko`fRr dks /;ku esa j[kdj foey “kadj fy[krs gSa & 

^^;kSou ds cy ij og Lo;a dks] vius ifr dks iqfyl ls NqM+krh gS] Hkw[ks ejrs 

djuV o cPpksa dks Hkkstu ykdj f[kykrh gSA^^19 

  vkfnoklh fL=;k¡ iq:’kksa ds cjkcj dk;Z djrs ikbZ tkrh gSA ?kkl 

dkVuk] i'kqvksa dh ns[kHkky djuk] taxy ls ydfM+;k¡ ykuk] [ksrksa esa dke 

djuk] f”kdkj esa ifr dks enn djuk vkfn dke dk vkfnoklh fL=;k¡ djrh 

jgrh gSaA ^egj Bkdqjksa dk xk¡o^ miU;kl esa lhjxkM xk¡o dh fL=;ksa ds dk;Z 

dk o.kZu bl izdkj gS &^^lhjxkM xk¡o dh vkSjrs blh Ik”;kM+ dh /kkj ls 

eosf”k;ksa ds fy, ?kkl ys tkrh gS vkSj taxy ls ydfM+;k¡ vkSj ck¡t ds irsy 

Hkh xk; HkSlksa ds [kkus ds fy, cVksj ys tkrh gSA Hkksj dk mtkyk QwVrs gh 

vkSjr xk; & HkSlksa dk nw/k nqgrh gS vkSj fQj oe dks pyh tkrh gSA 

ydfM+;k¡ vkSj irsy dk xV~Bj ?kj vk¡xu esa Qsddj [kkus dh rS;kjh djrh gS 

vkSj ifjokj dks [kkuk f[kykdj cjru ek¡tdj fQj jLlh ysdj ;k rks 

i”pkM+ dh /kkj esa ?kkl ysus ;k [ksrksa esa dke djus pyh tkrh gSA^^20 blls 

Li’V gksrh gS fd vkfnoklh fL=;ksa dk dke xksan bdV~Bk djuk] “kgn ds 

NRrs fudkyuk] tM+h & cwfV;k¡] Qy & Qwy ,df=r djuk vkfn gksrk gSA 
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  mPpoxhZ; iq:’kksa n~okjk vkfnoklh fL=;ksa dk “kks’k.k gksrk jgk gSA 

xk¡o esa vkbZ uoo/kw dk “kks’k.k mPpoxZ dh ijaijk jgh gSA ^fodYi^ miU;kl 

esa mPpoxhZ; :ny xk¡o ds gj ,d vkfnoklh yM+dh dk “kks’k.k djrk ik;k 

tkrk gSA ^^xk¡o dh Nksdfj;ksa ij “kklu gS :ny dkA dksbZ ekbZ dk yky 

,slk ugha tks vPNh ykSafM;k C;kg yk, vkSj og :ny ds gkFkksa ls cpkdj 

j[ksA^^21 ^ourjh^ miU;kl esa Bkdqj ijethr flag vkfnokfl;ksa dh cgw & 

csfV;ksa dks “kks’k.k djrk gSA ;fn dksbZ vkfnoklh L=h mldk fojks/k djrh gS 

rks mldh gR;k dj mls unh esa Qsad fn;k tkrk gSA Bkdqj dk xqaMk 

tqyweflag Hkh fuEu tkfr dh fL=;ksa dk “kks’k.k djrk ik;k tkrk gSA ^^fdlh 

ds ?kj esa ?kqlrk vkSj toku csVh gks ;k cgw Vk¡xdj ys vkrkA dksbZ pw¡ & 

piM+ djrk rks ,slk lkiM+ ekjrk fd NBh dk nw/k ;kn vk tkrkA fQj rks 

th Hkjdj igys [kqn :bZ dh rjg /kqu nsrk vkSj ckn esa Bkdqj ds gokys dj 

nsrkA^^22 bl izdkj vkfnoklh ukjh dh n;uh; n”kk gSA  

  vkfnoklh lekt esa ukjh f”k{kk ds izfr mnklhurk ikbZ tkrh gSA 

vkfnoklh tu & tkfr;ksa esa ukjh dk i<+uk & fy[kuk mlds fookg ds fy, 

ck/kk cu ldrk gSA mudk i<+uk & fy[kuk lekt dks Lohdkj ugha gSA 

^lksukekVh^ miU;kl esa Hkxoku f}osnh yM+fd;ksa ds f”k{kk ds fo#n~/k gSA os 

Lo;a viuh csVh dks i<+us ls fojks/k djrs gq, dgrs gSa & ^^T;knk i<+uk & 

fy[kuk fnDdr iSnk djsxhA yM+dh pwYgs & pkSads ds fy, csdkj gks tk,xhA 

[kkunku esa ;k xk¡o ?kj esa fdlh vkSjr us ukSdjh ugha dhA^^23   

  ^taxy ds Qwy^ miU;kl esa xksaM vkfnoklh lekt esa O;kIr ;kSu 

laca/kksa ij izdk”k Mkyk x;k gSA ^?kksVqy^ uke dh laLFkk esa vfookfgr ;qod & 

;qofr;k¡ jgrs gSaA muesa izR;sd dk ,d izseh vFkok izsfedk gksrh gSA ;s 

uo;qod jkf= esa ^?kksVqy^ esa jgrs gSa vkSj ogk¡ ij euksjatu ds lkFk & lkFk 

Lora= :i ls ;kSu laca/k LFkkfir djrs gSaA 

  ^vYek dcwrjh^ miU;kl esa vkfnoklh tkfr;ksa esa iq#’k efgykvksa dks 

os”;k cukdj /ku vftZr djrs gSa vFkok os”;ko`fRr ls mudk dek;k gqvk 

[kkrs gSaA dcwrjk ?kqeDdM+ tkfr gksrh gSA mudk ewy O;olk; “kjkc cspuk 
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gksrk gSA L=h ds ulhc es vius ifr dk lq[k vf/kd fnuksa rd ugha jgrkA 

“kjkc cspuk ;k pksjh djus ds tqYe esa iqfyl n~okjk vf/kdrj dcwrjk tkfr 

ds iq#’kksa dks vijk/kh ?kksf’kr fd;k tkrk gSA ;s lkjs vijk/kh iqfyl ls cpus 

ds fy, vius Msjksa ls nwj taxyksa esa tkdj clrs gSaA^^dneckbZ dk ifr 

taxfy;k blh izdkj dk vijk/kh cudj dneckbZ ls nwj taxy esa tkdj 

clrk gSA taxfy;k dh vuqifLFkfr esa dTtk ea”kkjke ekrs dne ds :i ij 

eksfgr gksdj /kks[ks ls taxfy;k¡ dh gR;k djds dneckbZ ds lkFk “kkjhfjd 

laca/k ck¡/krk gSA dneckbZ dgrh gS &^^okns ds fglkc ls og ikl vk;k] og 

Nk;k dks ns[krs gh engks”k gks xbZA xgjkbZ gqbZ xsg¡w  dh ckys isV dks xqnxqnk 

jg Fkha] xquxquh ck¡gksa us mldk cnu ck¡/k fy;kA gk;] lnk ?kk?kjk mrkjrk 

vk;k Fkk] vkt igys pksyh ds cVu [kksy jgk gSA-------------------- dne us ?kk?kjk 

[kqn gh uhps dks ljdk fn;kA can vk¡[kksa esa vius gh xksjs cnu dh Nk;k 

txexkbZA vk¡[kksa ij j[ks gkFkksa dh maxfy;ksa ls >kaduk pkgrh Fkh fd xeZ 

lk¡lks us gksBksa ij dCtk dj fy;kA lkjs Mj & Hk; dks nckus dh [kkfrj 

mlus vius iq#’k dks Hkhap fy;kA vkuanyksd esa fopjus okyh dneckbZ] nks 

xquh rkdr ls fHkM+ jgh FkhA feyu dh Mksj ls ca/kh L=h gj yEgs ubZ & ls 

& ubZ eqnzk,¡ viukus yxhA vc dsoy og Fkh] ckdh dksbZ u FkkA /kjrh] /kjrh 

u Fkh ns gds lkFk mBrh & ncrh pknjA vkleku] vkleku u FkkA rkjksa dk 

>edrk >wyuk---------A^^24 dneckbZ ea”kk ds lkFk ckj & ckj ;kSu laca/k j[krh 

gSA mlds ifr taxfy;k dh ekSr dk ftEesnkj Lo;a ea”kk gksrk gSA dneckbZ 

;g lkjh ckrs tkurs gq, Hkh ea”kk dks lgtrk ls Lohdkjrh gSA dsoy 

Lohdkjuk gh ugha] og ea”kk dks viuk j{kd ekudj j{kd dks [kq”k j[kus gsrq 

ckj & ckj viuk “kjhj nsrh jgrh gSA 

  Lkjkst dsjdsV~Vk vR;ar gh laosnu”khy vkSj cgqvk;keh dof;=h gSA 

vkfnoklh iq:’k] iRuh dk nsgkar gksus ij rqjar nwljk fookg dj ysrk gSA ml 

fLFkfr esa muds cPpksa dk thou d’Vnk;d gks tkrk gSA 

 vkfnoklh lekt esa dtZ ,d cM+h leL;k gSA Qyr% vkfnokfl;ksa ds 

“kks’k.k esa cfu;k & lkgwdkj yksxksa dh cM+h Hkwfedk jgh gSA “kjkc ds fy, 
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dtZ gks ;k ikfjokfjd t#jr ds fy,] mlds cnys vkfnoklh lekt dks 

fndw egktu o lkear ca/kd cukrs jgs gSaA ;gk¡ rd fd dtZ ds ,ot esa os 

mudh fL=;ksa rd dks gfFk;k ysrs gSaA etcwjh esa ek¡ & cki Hkh bl vnyk & 

cnyh esa lk>snkj cu tkrs gSaA ,slh fL=;ksa dh rjQ ls ljkst dsjdsV~Vk 

viuh ukjktxh trkrs gq, viuh dfork ^D;ks cgdk dj yk,^ esa dgrh gSa & 

   ^^vks esjh ek¡A D;ksa Hkstk eq>s rqeus\ 

   nq”eu lko us rksA rqEgkjh vk¡[kksa esa eq>s ckj & ckj 

    cs  A fdls crkÅ¡A fdlds ikl jksÅa\ 

    esjh ek¡ eq>s cgdk dj yk;kA 

    ck/k ekjs lko dksA ,d fnu eSa 

    nckspw¡xhA lrk & lrk dj iwN¡xhA 

    D;ksa cgdk dj yk;kA^^25 

  vkfnoklh lekt esa cw<+h efgyk,¡ vius iwjs ifjokj ds lkFk 

HkkokRed #i ls tqM+h jgrh gSA dHkh [kkyh cSBuk ilan ugha djrhA tc rd 

gkFk ik¡o pyrs gSa] os dqN u dqN dke djrh jgrh gSA lfjrk flag cM+kbd 

dh ^vkth^ dfork esa &  

    ^^nkar fcu eq¡g fiyfiyhA /kaeh vk¡[kksa esa VdVdhA 

    jkLrs esa <axh gS vkthA dksbZ rks [kcj HkstsxkA fpV~Bh esa 

    ukrhA <syk QksM+rs] xkscj QsadrsA Fkd xbZ gS dk;kA 

    ukrh dh vke esa fVdh gS lkalA 

    vkaxu esa pVkbZ cqurhA ^djek^ ls cfr;k; vkthA^^26 

    vkfnoklh dfork essa ”kks’k.k ds tks n`”; izLrqr djrh gSa] oSlk 

vU;= ugha feyrkA vkfnoklh lekt ekr`lRrkd lekt jgk gSA efgykvksa 

dks og gd lfn;ksa iwoZ bl lekt dks fey pqdk Fkk] ftldh uqekbanxh 

Hkkjrh; lafo/kku iSalB o’kksZa ls djus dh dksf”k”k dj jgk gSA ysfdu ckgjh 

?kqliSB vkSj viuh va/kfo”oklh :f<+ & okfnrk ds dkj.k ;g fiNM+siu yxk 

gSA ckg: lksuo.ks vkfnoklh L=h dh laosnuk dqN bUgha “kCnksa esa & 

    ^^tokuh esa os”;k] cq<+kis esa Mk;u ,sls gh dgrs gSa yksx 
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    ,d ,slh pht ftls ?kkV esa ckaV esa  

    tgk¡ feys Fkke yks] tc Hkh pkgs vax yxk yks 

    iwjh gqbZ gol rks R;kx nks] ph[k u iqdkjA^^27 

     ,d rjQ L=h dks os os”;k] Mk;u le>usokyk lket gS] rks nwljh 

rjQ gfV;k dkj[kkus esa etnwjh dj lq[kh thou dh dkeuk esa thusokys os 

vkfnoklh gSA 

    ^^dk”k ;g laHko gksrk 

    dk”k] ;g laHko gksrk 

     eSa izse cu tkrk 

    fnu & jkr rqEgkjs ihNs iM+rk 

    rqEgkjh Nk;k dk ihNk djrk 

    fiz;] rqEgkjs lkFk Hkkxdj [kks tkrk 

    eSa gfV;k dkj[kkus esa etnwjh djrkA^^28 

  viuh ewY;ksa ds izfr vkfnoklh yksx vkRefparu Hkh djrk gSA 

vkfnoklh dfo lkjk nks’k ckgfj;ksa ij gh ugha Fkksirk og vkReykspu Hkh 

djrk gSA lekt esa iru”khy gks jgs ewY;ksa o viuh fo—r tM+ ijaijkvksa ij 

Hkh pksV djrk gSA es?kky; dk dfo ikWy fyaXnksg vius iru”khy ;qod & 

;qofr;ksa ij “keZlkj gksdj O;aX; djrk gS & 

   ^^fcdkÅ gS 

   gekjh ;qok & fookg ;ksX; yM+fd;k¡ 

   bl ns”k tSlh gh [kwclwjr 

   gekjh ojh;rk% eSnkuh bykdksa ds enZ 

   ;k cs”kd leanj ikjA cLl FkksMs ranq#LrA^^29 

    fueZyk iqrqy ?kqliSfB;ksa n~okjk viuh cfLr;ksa ds cykRdkj dh ckr 

djrh gS tgk¡ ?kqldj ;s vkfnoklh fL=;ksa ij cykRdkj djrs gSaA bl izdkj 

vkfnoklh fL=;ksa dh ;g nnZukd dgkuh gSA 

  jef.kdk xqIrk ds ^lhrk & ekSlh^ miU;kl esa vkt dh vkfnoklh 

lekt dh L=h dh oks nkLrku gS ftlesa og ns”k dk eqdkcyk djrh gS tks 



30 

 

mlds LokfHkeku dks pksV igq¡prh gSA lhrk & ekSlh us ,sls usr`Ro dks tUe 

fn;k gS tks lfn;ksa ls ekSu jgk gS tks frjLdkj Hkjh ftanxh thrk jgk gSA 

ijarq vc ml rcds tkx#drk mlus yxh gSA vkfnoklh L=h vfLrRo & 

la?k’kZ ds Loj xfr idM+rs gq, fn[kykbZ iM+rs gSaA mUgksaus ifjfLFkfr;ksa ds gj 

dne ij] gj ekspZs ij ftanxh dks ekSr ls Nhuk gS & viuh lekt ds fy,] 

vius LokfHkeku ds fy,] vius tutkrh; ds fy,A 

  vkfnoklh L=h ds izfrjks/k dks l”kDr vkokt nsusokyh dfork,¡ 

vkt fganh esa fn[kkbZ nsrh gSA ,d gh L=h & iq#’kksa dh utj esa vyx & 

vyx gks tkrh gSA tks igys dyh] Qwy vkSj ckn esa Mk;u & lh yxrh gSA 

ehjk jkefuokl viuh dfork ^vijk/kcks/k^ ds ek/;e ls L+h dh =klnh dks 

O;Dr djrh gS & 

   ^^igys tc og galrh Fkh dfy;k¡ lh 

   f[ky mBrh Fkha pky esa fgj.kksa & lh 

   vki vijk/k cks/k ls ns[krh gS 

   vk¡[ks D;ksafd og vkt fo/kok gS 

   tks igys Qwy Fkh ogh vkt dkaVk gSA^^30 

   Lkfjrk cM+kbd dh dfork,¡ vkSjr ds ek= oLrq cukuk ugha pkgrh 

og mldh vktknh ds fy, lius ltkrh gSA tSls djeh] cq/kuh] Qqxuh] 

lqfx;k vius jksetjkZ ds dkeksa ds lkFk vfLrRo ds lkFk ;FkkFkZ ekStwn gSA 

^eq>s Hkh dqN dguk gS^ dfork esa vius fiz;oj ds fy, L=h ds vfLrRo dk 

lans”k nsrh gSA vius thou dSls >syrh gS vkSj ?kj ds lnL;ksa dks pwYgs ls 

ysdj fcLrj rd [kq”k j[kdj Hkh dSls [kirh bldk Li’V fp= mHkkj nsrh 

gSA 

    ^^pwYgsa fcLrj dh ifjf/k esa 

    Ekq>s ugha gS jguk 

    xÅ pky esa pydj ugha Fkduk 

    eu esa Hkjh gS dfork 

    eatwj ugha gS Fkeuk gs fiz;ojA^^31 
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  lfjrk cM+kbd th dh dfork ds lanHkZ esa jef.kdk xqIrk dgrh gS 

&^^lfjrk dh eksjia[kh Hkk’kk bruh cgqjaxh gS fd >kj[kaM ds gj rsoj dks 

idM+ ysrh gSA os u dsoy >kj[kaM ds xk¡oksa dh /kM+duksa dks Loj nsrh gS 

cfYd >kj[kaM ds gj fuoklh dh] pkgs og fdlh vk;q] Lrj] oxZ] o.kZ dk 

D;ksa u gks muds fcEc ljy lgt “kCnksa esa [kM+k dj nsrh gw¡A^^32   

  vkfnoklh yM+fd;ksa dk tehankjksa] iz/kku] “kgjh ckcqvksa ls “kks’k.k 

gksrk vk;k gSA ukSdjh dk cgkuk gks ;k “kknh dk >wB] bu dksey eklwe 

yM+fd;ksa dks ftnxh ds u, & u, lius fn[kkdj csaxyksj] eqacbZ] iwuk] 

dksydRrk] fnYYkh tSls cM+s “kgjksa esa cspk tk jgk gSA pan :i;ksa vkSj fons”kh 

“kjkc ds ykyp esa xk¡o dk iz/kku viuh csVh] cguksa dks csiRrk gSA fueZyk 

iqrqy th ^pqM+dk lksjsu^ dfork ds ek/;e ls dgrh gS & 

    ^^dSlk fcdkm gS 

    rqEgkjh cLrh dk izHkko 

    tks flQZ ,d cksry 

    fons”kh nk: esa j[k nsrk gS 

    iwjs xk¡o dks fxjoh 

    vkSj ys tkrk gS 

    dksbZ yM+fd;ksa ds xV~Vj dh rjgA^^33 

  Lklqjky esa yM+fd;ksa ds lkFkk “kks’k.k] vR;kpkj] ngst ds fy, 

tykuk] [ksr vkSj ?kj dks laHkkyuk vkSj ;g lc cq/kuh] eksljh] eaxjh tSlh 

ihfM+r ;qofr;ksa ds mnkgj.k ns[ks gSaA MkW-eatq T;ksRluk th C;kg dfork ds 

ek/;e ls & 

    ^^firk esjh “kknh er djuk 

    eSaus ns[kh gS & cq/kuh dh ftanxh 

    cky & cPps laHkky [ksr esa [kVrh gS 

    mldk enZ lka>] losjs & jkr 

    ekjrk gS fdrukA^^34 

       vkfnokfl;ksa ds fiNM+siu dk ,d dkj.k gS :f<+ & ijaijk,¡] 



32 

 

va/kJ/nk,¡ ftlds dkj.k og uk gh viuk fodkl dj ik, gSA u gh cqjh 

gkykr ls ckgj fudy ik, gSaA ftlds uk ij vkt fL=;ksa dh fo/kok] Mk;u 

dgdj lrk;k tkrk gSA fueZyk iqrqy th viuh dforkvksa ds ek/;e ls 

fL=;ksa ds vf/kdkj] gd] vfLrRo] ?kj & oxZ & tkfr esa viuh cjkcjh dk 

gd ek¡xrh gSA og ijaijkvksa ls rax vk xbZ gSA 

    ^^iydq cqf<+;k dh rjg 

    eq>s Hkh ?klhVdj ys tkrs yksx dqfy esa 

    vkSj Hkjh iapk;r esa lj eqaMok 

    upk nsrs uaxk dj nsrs eq¡g ij is”kkc 

    Bqal nsrs eSykA^^35 

  vkfnoklh L=h ds thou ds la?k’kZ dks ysdj jef.kdk xqIrk] 

egkos”rk nsoh] fueZyk iqrqy] lfjrk cM+kbd] xzsl dqtqj] ehjk jkefoykl] MkW-

eatq T;ksRluk vkfn lkfgR;dkjksa us vkokth nh gSA bu lkfgR;dkjksa us 

vkfnokfl;ksa ds mu iz”uksa dh rjQ /;ku nsusokys lkfgR; dk fuekZ.k fd;k gS] 

tks vkfnokfl;ksa tkx#drk] izsj.kk] vius gd ds fy, yM+us dh “kfDr ns 

ldsA dfo;ksa ds eu dks osnuk vkSj fonzksg cM+s iSekus ij O;Dr gqvk gSA 

mud dfork,¡ Økafrdkjh gSA 

2222----10  vkfnoklh tuthou vkSj la?k’kZ 10  vkfnoklh tuthou vkSj la?k’kZ 10  vkfnoklh tuthou vkSj la?k’kZ 10  vkfnoklh tuthou vkSj la?k’kZ %& 

  ^^taxy] igkM+] i”kq & i{kh] gfj & Hkjh ?kkfV;k¡ vkSj mlds chp 

vius vf/kdkjks dks ysdj la?k’kZ djrs vkfnoklh budh jpukvksa ds dsanz esa gSA 

vkfnoklh dHkh ouifr dgrs Fks vkSj ou ds Lokeh gqvk djrs Fks os vkt 

viuh tehu vkSj taxyksa ls csn[ky gksdj Hkq[kejh ds dxkj ij igq¡p x, 

gSaA MkW-jekn;ky eqaMk dk dFku n`’VO; gS & ^^iwjk ns”k e#Hkwfe cuus ds dxkj 

ij gS tgk¡ vkfnoklh gS ogk¡ FkksM+k taxy cpk gSA ljdkj ds fy, rks ;g 

jsOgsU;w ek= gSA taxy dks cpkuk gS rks vkfnoklh dks cpkuk gksxkA igys 

[ksrh ls vk/kk isV Hkjrk Fkk rks vk/kk isV taxy lsA ysfdu taxy rks oSls 

yksxksa ds gkFk ls pyk x;k tks taxy dks lewy u’V djus ij rqys gSaA taxy 

ns[krs & ns[krs xk;c gks x;kA taxy ds vkneh dk psgjk Hkh mtkM gks 
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x;kA ge vaneku fudksckj ns[kdj vk, gSaA nsg ij diM+k ugha yxrk gS iwjk 

lr gh fupqM x;k gSA ewy otg gS taxy ugha jgsA^^36   

  Laktho dk ^lko/kku uhps vkx gS^ ¼1986½ vkSj ^/kkj^ ¼1990½ 

miU;kl esa e/;izns”k dh >fj;k {ks= dh dks;yk [kku dh ,d nq?kZVuk dks 

dsanz esa j[kdj dks;yk & ekfQ;ksa] Bsdsnkjksa vkSj muds nykyksa ds LokFkhZ] 

“kks’kd vkSj Øwj :i dk fp=.k fd;k x;k gSA latho ds ^ik¡o rys dh nwc^ 

¼1995½ vkSj ^taxy tgk¡ “kq: gksrk gS^ ¼2000½ miU;kl dk fo’k; >kj[k.M 

vkSj fcgkj ds nwjnjkt vapyksa dh okLrfodrk ls tqM+k gSA ^taxy tgk¡ “kq: 

gksrk gSâ  esa usiky dh lhek ls tqM+s fcgkj ds if”peh paikj.k ftys ds feuh 

pacy uke ls izfln~/k {ks= esa fuokl djusokyh Fkk: tutkfr rFkk ogk¡ ds 

Bkdqvksa] usrkvksa] iqfyl vkSj iz”kklu ds Hkh fNM+h tax dk jksekap fp=.k gqvk 

gSA 

  ^vYek dcwrjh^ ¼2000½ esa eS=s;h iq’ik th us cqansy[kaM {ks= esa 

clusokyh dcwrjk tkfr ds thou dks viuk fo’k; cuk;k gSA izLrqr miU;kl 

esa dcwrjk lekt ds yxHkx laiw.kZ rkus & ckus] yksx yqxkbZ;k¡] izse >xM+s dh 

okLrfod tfVy dgkuh dk fp=.k gqvk gSA uhjk ukgVk us mfpr gh dgk gS 

fd & ^^vYek dcwrjh vijk/kh ekuh tkusokyh ,d fo”ks’k tutkfr dh 

ftthfo’kk] jksVh dh fpark vkSj thus ds la?k’kZ esa dwVrs & fiVrs] ca/krs & ejrs 

vfojr yxs jgusokyksa dh ,slh O;Fkk & dFkk gS] tks vktknh dh vk/kh lnh 

ds ckn dk Hkh ;FkkFkZ gSA^^37   

  eqUuh flag dk ^lgjkuk^ miU;kl jktLFkku dh ,d ek= vkfne 

tutkfr lgfj;k ds thou vkSj leL;kvksa ij vk/kkfjr gSSA lgfj;k ,d 

vR;f/kd fiNM+k vkSj misf{kr vkfnoklh leqnk; gSA taxy ij vkfJr 

lgfj;k tutkfr ds yksx t:jr iM+us ij [ksrh Hkh djus yxsA budh [ksrh 

LFkkukarj.k [ksrh dh Js.kh esa vkrh gSA [ksrh esa vukt iSnk ugha gksus ;s taxy 

ls fpjkSath] “kgn] vkaoyk] egqvk] dRFkk] dqjsaVk dh nky] /kkSyh ewlyh] xksan 

vkfn oLrq,¡ bdV~Bh djrs vkSj muds cnys esa eSnku ls ued] diM+k vkSj 

vukt ys vkrs FksA ckfj”k ds fnuksa esa taxy esa dksbZ mit ugha gksrh blfy, 
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;s blds fy, igys ls vukt cankscLr djds j[krs gSaA 

  gchc dsQh dk ^xeuk^ ¼1999½ vkfnoklh dh =klnh vkSj “kks’k.k 

dh dFkk gSA rsftUnj dk ^dkyk iknjh^ ¼2000½ miU;kl esa Nrhlx<+ ds 

ljxqtk ftys ds vksjk¡o ;k mjk¡o vkfnokfl;ksa dh i`’BHkwfe ij vk/kkfjr 

miU;kl gSA izLrqr miU;kl esa vkfnokfl;ksa ds chp lkr n”kdksa dk foLrkj 

fy, bZlkbZ fe”kufj;ksa dh Hkwfedk] vkfnokfl;ksa dk /kekZarj.k] ladh.kZ /kkfeZd 

fgrksa ds fy, /keZ dk mi;ksx vkSj jktuhfr ykHk dh x.kuk dk lqanj fp=.k 

gqvk gSA Jh izdk”k feJ dk ^tgk¡ ck¡l Qwyrs gSâ  ¼2001½ miU;kl esa mRrj 

iwoZ dh fetks tutkfr dh vfLerk] Lora=rk o vkfFkZd “kks’k.k dk fp=.k 

gqvk gSA izLrqr miU;kl esa fetksjke dh laL—fr] Hkk’kk] Hkwxksy] thoup;kZ] 

[kkuiku] iz—fr] igkM+ o i”kq & if{k;ksa dh thoar o lkFkZd fp=.k miU;kl 

dks ewY;oku cukrk gSA 

  eueksgu ikBd dk ^xxu ?kVk cgjkuh^ ¼1999½ miU;kl esa 

vkfnokfl;ksas dh ftanfx;ksa dh vrhr] orZeku vkSj Hkfo’; dk fp=.k gSA mjkao 

tutkfr ds lkekftd] vkfFkZd ,oa jktuhfrd ifjos”kksa dk fp=.k izLrqr 

miU;kl esa gqvk gSA tehankjh mUewyu ds ckn Hkh {ks= ds tehankjksa ds ikl 

lSadM+ks ch?ks tehu gS] tgk¡ vkfnokfl;ksa dk mi;ksx etnwj ;k ca/kqvk etnwj 

ds :i esa gksrk gS rc muds lkFk tkuojksa ls cnrj O;ogkj fd;k tkrk gSA 

ohjsanz ;kno ds “kCnksa esa &^^>kj[kaM ds iykew {ks= dk vkfnoklh thou o 

la?k’kZ bl miU;kl esa viuh laiw.kZrk ds lkFk mifLFkr gSA vksjk¡o tutkfr 

dh bl la?k’kZ xkFkk esa vkfnoklh thou dk lkSan;Z] “kkS;Z] foo”krk] ljyrk] 

dq#irk] vHkko o cnyko dh psruk ,d lkFk mifLFkr gSA ;g lewps izkarj 

rFkk vkfnoklh lekt ds O;fDrRokUrj.k dh vkSiU;kfld xkFkk gSA%^^38   

  tutkrh; leqnk; dk tknw & Vksuk] tarj & earj vkfn esa iwjk 

fo”okl gksrk gSA vyx & vyx leqnk;ksa esa vyx & vyx izdkj ds tknw 

& Vksus pyrs gSaA ^taxy ds Qwy^ miU;kl esa xqaMk/kwj tknw dh djkersa 

fn[kkdj Hkksys & Hkkys vkfnokfl;ksa dks Mjkrk gSA lkekU;r% chekjh esa] cnyk 

ysus ds mn~ns”; ls yksx tknw & Vksuk djokrs gSaA taxy ds Qwy miU;kl esa 
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ys[kd dgrk gS fd &^^tks cka> gksrh gS] vius dLe dks dkslrh gS] dadkyh 

dh iwtk djrh gSA nsoh & nsork eukrh gSA tc nso izLkUu ugha gksrs rks Hkwr 

& izsrksa dk lgkjk fy;k tkrk gSA vk/kh jkr dks og fcYdqy uaxh ihiy ds 

uhps tkrh gS vkSj ogk¡ nhi tykdj izsr dks cqykrh gS vkSj dgrs gSa ogk¡ ls 

ykSVdj dHkh dksbZ L=h cka> ugha jg ikrhA^^38   

  esg:fUulk ijost th dk dk;Z {ks= vkfnoklh thou ls tqM+k gSA 

blfy, e/;izns”k ds orZeku Nrhlx<+ fo”ks’kdj cLrj ds vkfnoklh thou 

vkSj lekt ds izkekf.kd fp= mudh dgkfu;ksas esa feyrs gSaA vKkurk] vf”k{kk] 

#f<+;ksa ,oa va/kfo”oklksa ds dkj.k vkfnoklh cPPks izk;% O;Fk esas HkVdrs gq, 

viuk cpiu xqtkj nsrs gSaA vkfnokfl;ksa dk thou vkfFkZd :i ls foIkUu gSA 

os viuh vkthfodk ds fy, iz—fr] i”kq & if{k;ksa ,oa [ksrksa ij fuHkZj gksrs gSaA 

^ilsjh Hkj tokuh^ dgkuh esa ysf[kdk dgrh gS & ^^clksMksa dk iwjk vyx gh 

eksgYyk gSA ?kj & ?kj fcurs Vksdus] lwi] vk¡xu esa pjr eqfxZ;k¡] Nr ij 

xqVjrs dcwrj] xyh essa iys gq, lqvj vkSj /kwy esa yksVrs gq, uaxs cPpsaA vkslkjs 

esa Vksdus ds >wys esa iM+s cPps vkSj Vksduk fcurh ekFks rd ?kwa?kV fd, 

cqansy[kaMh xhr xkrh vkSjrA ?kj & ?kj esa >xM+s] ogh leL;k] ogh ihjA cPpksa 

dk Hkw[k ls dqyjkuk & fcy[kkuk] ckfj”k & VwVh Nrksa dks tksM+ukA^^40   

  “kjkc cukuk vkSj cspuk vkfnoklh lekt dk O;olk; gSA ^Vksuk^ 

dgkuh dh dkdh dPph “kjkc cukus vkSj cspuk dk dk;Z djrh gSA mlls 

viuk ?kj [kpZ pykrh gSA ^^bl NksVs ls /kuiqth xk¡o esa dkdh tkus dc ls 

dPpk “kjkc cspus dk /ka/kk djrh FkhA dkdh ds rhuksa ejn Hkkx x, pkSFkh 

ckj dkdh blh xk¡o ds dksroky dk gkFk idM+dj ;gk¡ vk xbZA dksroky 

dh vkl vkSykn ugha gqbZ Fkh] rc Mwej & Qwy ¼xwyj Qwy½ dh rjg mldk 

tUe gqvk FkkA dksroky ds ejus ds ckn ls dkdh “kjkc cukus vkSj cspus dk 

/ka/kk djus yxh FkhA^^41 blls Li’V gksrk gS vkfnoklh ifjokj ds Hkj.k & 

“kks’k.k ds fy, “kjkc cspus dk dk;Z djs gSaA vkfnoklh Lo vkfJr gS ijkfJr 

ugha gSA  

  latho dh dbZ dgkfu;ksa esa vkfnoklh thou dk ;FkkFkZ mudk 
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lekt] muds jhfr & fjokt rFkk muds thou esa gksus okys ukuk ifjorZuksa 

dks ns[kk x;k gSA ^Vhl^ dgkuh ds dsanz esa vkfnoklh f”kcqdkdk gSA xk¡o esa 

vkfnokfl;ksa dh >ksifM;k¡ gVkdj [knku “kq# gks xbZ gSA dkj[kkus ds ekfyd 

vkfnokfl;ksa dks “kjkc fiykdj] Mjkdj tehu ls csn[ky djrs gSaA vf/kdkjh] 

DydZ eqvkots dh jde [kk tkrs gSaA rc vkfnoklh etcwj gksdj xk¡o 

NksM+dj pys tkrs gSaA xk¡o NksM+rs vkfnoklh dks ns[kdj f”kcqdkdk dgrs gSa & 

vkt dukbZ pyk x;k] vkt [kks[ku------------------ vkat xa”kk------------ vkt eurks’kA 

vc u ek¡ny ctsxs ;k] u ck¡lqjh] uk >ka>] ukxiapeh mRlo fidk & fQdk 

jg tk,xkA iqtkjh iapkuu HkV~Vkpk;Z f”kcqdkdk dh iRuh eukbZ ls tcju 

laca/k j[krk gSA ;g ns[kdj f”kcqdkdk erkbZ dk pkdw ls [kwu djrk gSA ijarq 

iqtkjh Hkkx tkrk gSA iqtkjh tSls yksx vkfnoklh fL=;ksa ds lkFk vuSfrd 

laca/k j[krs gSaA blh izdkj vki ;gk¡ gS] vkWijs”ku tksukdh] nqfu;k dh lcls 

glhu vkSjr] Vhl] thou ds ikj vkSj fyVjspj dgkfu;ksa vkfnoklh tuthou 

dk fp=.k latho us fd;k gSA latho us viuh dgkfu;ksa esa vkfnoklh 

tuthou vkSj mudh “kks’k.k dh lw{e fp=.k fd;k gSA 

  vkfnokfl;ksa ds fofo/k thou la?k’kksZa] “kks’k.k] vHkkoksa ds fofo/k :iksa] 

vf”k{kk ds dkj.k izpfyr #f<+;ksa vkSj va/kfo”oklksa] lkaL—frd fu’Bkvksa] 

lkekftd laxBu ds Lo:iksa vkSj thou fuokZg ds lk/kuksa vkfn dk izHkkoiw.kZ 

fp=.k gSA ty] taxy budh n`f’V esa O;fDrxr laifRr u gksdj lkeqnkf;d 

lalk/ku gSA vkfnoklh turk vkfFkZd {ks=ksa esa Hkh la?k’kZ vkSj pqukSfr;k¡ dk 

lkeuk dj jgh gSA taxy dh gj pht ls mUgsa xgjk yxko gSA vkfnokfl;ksa 

dh lkekftd] vkfFkZd] /kkfeZd ,oa jktuhfrd fLFkfr;ksa ij jpukdkjksa us 

lw{erk ds lkFk ;FkkFkZ fp=.k fd;k gSA vkfnoklh lekt thfodk fuokZg ds 

fy, iwjh rjg taxy ij fuHkZj gSA  

2222----11   11   11   11   ————f’k thou &f’k thou &f’k thou &f’k thou &        

  vkfnokfl;ksa ds —f’k ijaijk vkfndky ls pyh vk jgh gSA 

vkfnoklh izkjafHkd —‘kd cus] cgqr yacs le; rd ;s taxyksa vkSj igkM+ks ds 

fiNokMs jgdj =klnh thou fcrkrs jgsA —f’k muds vkfFkZd thou dh ,d 
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egRoiw.kZ ?kVuk gSA vkt ls vkB & nl n”kd igys Hkhyksa dh vFkZ O;oLFkk 

taxy rFkk taxy ds mit ij fuHkZj FkhA “kklu ds ncko ds dkj.k /khjs & 

/khjs Hkhy —f’k xk¡oksa esa cl x,A mUgksaus ckfj”k esa [kjhQ dh Qly dks ysuk 

izkjaHk fd;kA Hkhy o’kZ esa dsoy ,d Qly ysrk FkkA 

  vkfnokfl;ksa us taxy dh ydM+h vkSj mldh mit ls thou 

fuokZg djds Q[kDdM thou fcrkrh jghA fczfV”k jkt esa Hkh taxy esa jgus 

okys lsgfj;k¡ vkfnoklh dsoy taxy dh mit vkSj vk[ksV ls thfodksiktZu 

djrs FksA vU; Hkhy] eh.kk] Mkeksj vkfnokfl;ksa ds eqdkcys esa bUgksaus [ksrksa dks 

viuk,¡ gq, 60 & 65 o’kZ ls vf/kd ugha gq,A [ksrh dk izkjaHk Hkh bUgksaus 

LFkkUrj.k [ksrh ;k MkaMk dk”r [ksrh ls ftlesa taxy dks tykdj [ksrh djrs 

FksA 

  vkt Hkhyksa us udn Qlyksa dks ysuk izkjaHk fd;k gSA xUuk]rEckdw ]  

dikl rFkk js”ke ds dhMs ikyus dk dke Hkhy dq”kyrk ls dj ysrs gSaA 

flapkbZ ds dkj.k vkt izxfr”khy Hkhyksa us o’kZ esa rhu Qly rd ysrs gSaA 

bUgha Hkhyksa esa ,sls lewg Hkh gS tks “kgjksa esa jgrs gSa vkSj dy & dkj[kkuksa esa 

dke djrs gSaA budk eq[; Hkkstu eDdk] cktjk ,oa dqN nkyksa dk gksrk gSA 

taxyh vukt esa dksnjk] lkek dk vkgkj iz/kku gSA thfodks iktZu ds ckn 

tks dqN vfrfjDr mlds ikl cprk FkkA mls cspdj og fnu izfrfnu dh 

vko”;drk iwjh djrk FkkA mldh ;g thfodkiktZu vFkZO;oLFkk FkhA vkfFkZd 

n`f’V ls bl voLFkk esa vkdj Hkhyksa esa igyh ckj oxZ cusA ,d oxZ og Fkk 

ftlus eSnkuh xk¡oksa esa jguk izkjaHk dj fn;kA Hkhyksa ds bl oxZ dks xzkeh.k 

Hkhy dgrs gSaA nwljk oxZ Hkhyksa dk Fkk ftlus [ksrh dks ,d O;olk; ds :i 

esa viuk fy;kA bls [ksrhgkj Hkhy dgykrk gSA rhljs oxZ esa os Hkhy gS tks 

igkM+ksa] taxyksa esa jgrs FksA vkSj ftudk eSnku dh lH;rk ls cgqr de laidZ 

Fkk] bl oxZ dks igkM+ ds Hkhy dgrs gSaA 

  xqtjkr ds yxs lhekorhZ xk¡oksa esa Mkeksj vkfnoklh [ksrh djrs vk;s 

gSaA buds ikl —f’k ;ksX; Hkwfe cgqr de gSA ,d ifjokj ds ikl rhu & pkj 

ch?kk tehu ls vf/kd ughaA ;fn o’kkZ gqbZ rks o’kZ esa nks Qlys ys ysrs gSaA 
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[kjhQ Qly esa ;s vkfnoklh nkys vkSj eDdk iSnk djrs gSaA dgha & dgha 

eaw¡xQyh dh Qly Hkh ysrs gSaA jCch dh Qly esa eq[;r% pus fy;s tkrs gSaA 

  vkt vkfnoklh tehu dks ysdj cM+h leL;k esa gSA muds dCts esa 

oSls gh tehu FkksM+h Fkh og Hkh muds gkFk ls fudy jgh gSA ljdkj us Hkwfe 

laj{k.k dk dkuwu cuk;k gS fQj Hkh vkfnokfl;ksa ds gkFk tehu csp udn ;k 

csukeh fcØh n~okjk vkfnoklh tehu ls csn[ky gks jgk gSA buesa visf{kr :i 

ls laiUu vkfnoklh FkksM+s nkeksa esa xjhc vkfnoklh dh Hkwfe dks fxjoh j[kysrk 

gS ;k [kjhn ysrk gSA [kqys cktkj esa tehu ds tks nke feyus pkfg, xjhc 

vkfnoklh dks ugha fey ikrsA vke fdlkuksa dh rjg vkfnokfl;ksa dh tehu 

dk Hkh cjkcj nj ih<+h & nj & ih<+h foHkktu gks jgk gSA vkfnokfl;ksa esa 

eq[; O;olk; vkt —f’k ugha jgk mldk ntkZ lgk;d /ka/kksa esa vk x;k gSA 

vkfnokfl;ksa us thou ;kiu ds fy, —f’k dks izkFkfed O;olk; dh rjg 

viukrs gSaA vkt —f’k iz/kku vkfnokfl;ksa dk izfr”kr cgqr de gksrk tk jgk 

gSA 

  ekUlwu dh vfuf”prrk ds ifj.kke Lo:i Hkwfe dh tksr esa fujarj 

deh ds dkj.k vkfnokfl;ksa dh vFkZ O;oLFkk esa vusdrk vk;h gSA vkj{k.k 

dksVs ls fdlh u fdlh O;olk; esa yx x, gSaA —f’k etnwj ;k lM+d rFkk 

Hkou fuekZ.k esa fngkM+h in ij dke djrs gSaA dqN vkfnoklh lkbfdy dh 

ejEer] NksVh eksVh pk; dh nqdku] bZV HkV~Vk] js”ke ds dhM+s ikyus dk 

O;olk; vkfn djus yxs gSaA 

  dqN vkfnoklh vkSn~;ksfxd {ks=kssa esa tkdj dkj[kkuksa] gksVyksa] ?kjksa esa 

etnwjh dk dke djus yxs gSaA tSls lwjr] bankSj] vgenkckn] ufM;kn vkfn 

vkSn~;ksfxd {ks= esa dke djrs gSaA vkfnoklh leqnk; esa lgdkfjrk dh Hkkouk 

dbZ voljksa ij ns[kus dks feyrh gSA tc —‘kd Hkhy dks [ksr dh dVkbZ] 

cqokbZ djuh gksrh gS og Jenku ds fy, xk¡o ds vU; ifjokjksa dks vkeaf=r 

djrk gSA vkeaf=r ifjokj feydj [ksrh dh dVkbZ] cqokbZ dj esteku n~okjk 

fn;k ,d le; dk Hkkstu dj larq’V vuqHko djrs gSaA taxyksa esa jgrs gq, 
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buds ikl tM+h & cwfV;ksa ds mi;ksx rFkk fofHkUu izdkj dh O;kf/k;ksa ds 

mipkj dh xgjh tkudkjh gSA 

  vkfnoklh “kgjksa esa izoklh cu tkuk vkt ds lanHkZ esa —f’k ukeek= 

dh gSA vkfnokfl;ksa ds fy, —f’k dkQh Fkh ysfdu vkt buds gkFk ls fudy 

jgh gSA vkfnokfl;ksa dh cgqr cM+h leL;k mudk xSj & —f’k O;olk;ksa esa 

izos”k djuk gSA 

fu’d’kZfu’d’kZfu’d’kZfu’d’kZ & 

  fu’d’kZr% Li’V gS fd vkfnoklh lkfgR; esa f?kukSuh jktuhfr] 

nycanh] tkfrokn] bZ’;kZ & n~os’k] Hkz’Vkpkj] ?kql[kksjh] tM+rk] va/kfo”okl] 

LokFkZ vkSj xk¡oksa dh VwVu rFkk vkilh fj”rksa dk [kks[kykiu gh gS] cfYd 

Lora=rk ds ckn vkfnokfl;ksa esa ,d u;k vkRefo”okl] la?k’kZ”khyrk] vius 

vf/kdkjksa ds izfr ltxrk] va/kfo”okl] vU;k;] vR;kpkj vkfn dk fp=.k 

gqvk gSA 

  vkfnoklh ewyr% ouksa esa jgusokys ,oa ouksa ij gh viuh mithfodk 

pykrs gSaA vkfnokfl;ksa esa vj.;eq[kh laL—fr vkSj mRlo/kfeZrk dh vf/kurk 

fn[kkbZ nsrh gSA vkfnoklh ges”kk u”kk djrs gq, fn[kkbZ nsrs gSaA tehankj] 

iqfyl] lekt ,oa “kklu ds n~okjk budk “kks’k.k gksrk gSA  

  vkfnokfl;ksa dh lcls egRoiw.kZ fo”ks’kr% lkewfgd :i ls dk;Z 

djuk gSA ;g vkfnoklh igkM+ks] ouksa] taxyksa esa fuokl djrs gSaA ou gh 

budh mithfodk dk iz/kku lk/ku gSA Hkkjr esa laFkky] Fkk:] ukxk] djuV] 

uV] catkjk] psapq] c¡xk] [kkfj;k] Hkqb;k] xksaM] gks] Hkhy] Hkksdlk vkfn izeq[k 

vkfnoklh tu tkfr;k¡ gSA >kj[kaM] e/;izns”k] fcgkj] fe>ksjke] vYeksM+k] 

cLrj] vle] ukxky¡M] fgekpy izns”k] NRrhlx<+] mRrjkapy vkSj iwohZ 

egkjk’Vª vkfn fofHkUu v¡pyksa esa vkfnoklh tutkfr;k¡ fuokl djrh gSA 

vkfnoklh fof”k’V Hkw&izns”k] taxy rFkk ioZrh; {ks= esa okLro djrs gSaA        
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&% &% &% &% lanHkZ lwphlanHkZ lwphlanHkZ lwphlanHkZ lwph    %&%&%&%&    

1-  latho  & /kkj] i`- 33    

2-  ogh] i`- 127 

3-  ledkyhu fganh dgkuh & L=h iq:’k laca/k & lqear dkSj] i`- 107 

4-  vYek dcwrjh & eS=s;h iq’ik] i`-80 

5-  fganh esa vkfnoklh thou esa dsafnzr miU;klkssa dk leh{kkRed v/;;u & MkW-   

    ch-ds- dyklok] i`- 102 

6-  taxy ds vklikl & jkds”k oRl]  i`- 160 

7-  lksukekVh & foosdhjk;]  i`- 298 

8-  vfXucht & ekdZaMs;] i`- 131 

9-  egj Bkdqjksa dk xk¡o & cVjksgh] i`- 8 

10-  foosdhjk; & lksukekVh] i`- 86 

11-  “kSyw’k & f”koizlkn flag] i`- 138 

12-  ogh] i`- 258 

13-  vius yksx & jkeukFk ;kno] iq- 110 & 111 

14-  fodYi & jkenso “kqDy] i`- 09 

15-  fiatjs dk iUuk & ef.k e/kqdj] i`-66 

16-  taxy ds Qwy & jktsanz voLFkh] iq-239 

17-  dc rd iqdk:¡ & jkaxs; jk?ko] i`-99 

18-  dFkkdkj jkaxs; jk?ko & MkW-deykdj xaxkous] i`-227 

19-  vk¡pfyd % lkekftd lkaL—frd lanHkZ & MkW-foey”kadj ukxj] i`-204 

20-  egj Bkdqjksa dk xk¡o & cVjksgh] i`- 11 & 12 

21-  fodYi & jkenso “kqDy] i`-9 

22-  ourjh & lqjs”kpanz JhokLro] i`-41 

23-  lksukekVh & foosdhjk;] i`-437 

24-  vYek dcwrjh & eS=s;h iq’ik] i`-22 

25-  ;qn~/kjr vke vkneh & la-jef.kdk xqIrk] i`-9] tuojh] 2014- 



41 

 

26-  ogh] i`-9 

27-  igkM fgyus yxk] okg: lksuo.ks] i`-19 

28-  vktknh ds ckn vkfnoklh us D;k gkfly fd;k] Lekfjdk] i`-72 

29-  vkfnoklh lkfgR; foe”kZ & la-xaxk lgk; eh.kk] i`-143 

30-  vkfnoklh Loj vkSj u;h “krkCnh & la-jef.kdk xqIrk 

31- uUgsa liuksa dk lq[k & lfjrk cM+kbd] laLdj.k] 2013 

32- ogh] la- 2013 

33-  iwoksZRrj % vkfnoklh l`tu Loj & la-Lef.kdk xqIrk 

34-  ogh 

35-  vius ?kj dh ryk”k esa & fueZyk iqrqy la- 2005 

36-  vfLrRo ds fy, yM+rs gq, & MkW-jken;ky eq.Mk] vjkoyh mn~/kks’k] vad &  

    93] i`-10 

37-  nLrkost & 92] tqykbZ & flracj] 2001] i`-11 

38-  vkykspuk & tqykbZ & flracj] 2001] i`-37 

39-  taxy ds Qwy & jktsanz voLFkh] i`- 118  

40-  esjh cLrj dh dgkfu;k¡ & esg:fUulk ijost] i`-31 

41-  ogh] i`-30 & 31 
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r`rh;r`rh;r`rh;r`rh;    v/;k;v/;k;v/;k;v/;k;    

lkaLÑfrd lanHkZ esa vkfnoklh tuthoulkaLÑfrd lanHkZ esa vkfnoklh tuthoulkaLÑfrd lanHkZ esa vkfnoklh tuthoulkaLÑfrd lanHkZ esa vkfnoklh tuthou        

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&    

izLrkouk &izLrkouk &izLrkouk &izLrkouk &    

  tu laLÑfr vke vkneh dh ftanxh ls tqM+k laLdkj gksrk gSA 

izR;sd O;fDr mlds vuqlkj thou;kiu djrk gSA /kkfeZd & lkaLÑfrd 

fojklr Hkkjrh;rk dh vkRek gSA ;g fo”oca/kqRo] fo”o & laLÑfr dk j{kd 

gSA ;gk¡ jgusokyh gj tkfr viuh & viuh laLÑfr dks lqj{kk iznku dj jgh 

gSA osn] iqjk.k] jkek;.k] egkHkkjr tSls xzaFk] vkn”kZrk dh ifjHkk’kk dj jgs gSaA 

/kkfeZd xzaFk yksdlaLÑfr ds iFkn”kZd jgs gSaA vkfnoklh lekt vKkuh] 

va/kJn~/kk] “kksf’kr] izxr lekt ls nwj] izÑfr dh xksn esa iyusokyk] 

Hkkjrekrk dh liwr gSA  

  vkfnoklh tutkfr;ksa esa vKku] va/kJn~/kk ds dkj.k :f<+ & izFkk 

gSA vfXuizFkk] cfyizFkk] cgqfookg] u”kkiku] tkriapkr] Hkkst nsuk vkfn izFkk,¡ 

“kks’k.k dk vk;ke gSA fo/kok & fookg] xqyky eyuk] foØe laor ekuuk 

vPNh izFkk gSA 

  Hkkjrh; vkfnoklh lekt esa yksd laLÑfr ds fofo/k miknku 

vR;ar fodflr vkLfkk esa ik, tkrs gSaA vkfnokfl;ksa dh ijaijk esa yksdu`R;] 

yksdxhr ,oa yksdokrkZvksa dk cM+k egRo gSA vkfnokfl;ksa ds yksdxhr ,oa 

yksdu`R; dh le`n~/krk Hkkjr ds lokZf/kd fodflr vk/kqfud dykdkjksa dks Hkh 

izsj.kk ,oa oSHko iznku dj ldrh gSA Hkkjrh; vkfnoklh lekt esa yksd 

laLÑfr dh mRÑ’V ,oa le`n~/k ijaijk gSA  

3333----1111        yksdu`R;yksdu`R;yksdu`R;yksdu`R;    &&&&    

  cLrj ds xksaM vkfnoklh u`R; ds le; vius vkidks dksbZ fo”ks’k 

vankt esa izLrqr djrs gSaA cLrj dk tu & thou] taxy] tkuoj] tutkfr 

ftrus vkd’kZd vkSj yqHkkous gSA flj ij xksj ds lhax vkSj mu ij oU; 

if{k;ksa jax & fcjaxs ia[kks ds rqjsZ tSlh ^dyaxh^ vk¡[kks ds lkeus >wyrs gq, 



43 

 

lHkh [kwc & lwjrh ds lkFk vius u`R; ls nwljksa dks Hkh fFkjdk nsrk gSA xksaM 

vkfnoklh yksxksa ds u`R; dh xfr okM+;a=ksa ds lkFk & lkFk gksrh gSA vkSj 

iq:’k ,d nwljs ds gkFk dh tksM+h cukdj pkjksa vksj ?ksjk cukdj u`R; djrs 

gSaA ^^ns[krs & ns[krs ogk¡ ukp & xkus dk [kklk etek te x;kA etesa esa 

tc tc [kks x, rks [kqydlk, us xys ls <ksy dk Qank fudkydj Qx: ds 

xys esa Mky fn;kA Qx: ds uaxs gkFk <ksy ds peM+s ij Fkki nsus yxsA^^1 

cLrj dk tu & thou] taxy] tkuoj] tu & tkfr ftrus vkd’kZd vkSj 

yqHkkous gS mlls dgha vf/kd eksgd vkSj vkd’kZd u`R; gSA jktsanz voLFkh 

xksaM vkfnokfl;ksa ds u`R; ds laca/k esa fy[krs gSa & ^^ij ,unkuk ns[krs & 

ns[krs “kk;n og vius dks Hkwy pqdk FkkA vius IkSjksa esa lekbZ vrhr dh 

>adkj] igkM+h >jus dh rjg fudy iM+h FkhA ukprs & dqnrs og vQlj ds 

lkeus rd vk x;k] rks vQlj dks ,dne g¡lh vk xbZA og tksj ls vius 

vki g¡l iM+k vkSj mBdj [kM+k gks x;kA mlds “kjhj esa ,d vthc xjeh 

vk xbZ FkhA -----------oSl mlds iSjksa esa fFkjdu cjkcj ns[kh tk ldrh FkhA 

dV~Vqy ij cSBh jguk mlds fy, tSls eqf”dy gks jgk FkkA^^2 ^ikj^ miU;kl 

thjksu [ksjk ds vkfnokfl;ksa dks dsanz esa j[kdj fy[kk x;k gSA jkmrksa esa “kknh 

dh jLe dks fcydqy vUkwBs <ax ls euk;k tkrk gSA xk¡o ds ifo= Fkku xkSaM 

ckck dh nsgjh le{k mifLFkr fd;k tkrk gSA ogk¡ <ksy dh rku ij jkl jax 

iwjh jkr rd pyrk gSA <ksy vkSj xhrksa ls vkdk”k xw¡t mBrk gSA ohjsanz tSu 

fy[krs gSa &^^nqfu;k dh rjQ ls ^gk¡^ gksrs gh eqf[k;k us xkSM ckck ds Fkku ij 

i<+uk x<+ok fn;kA [ksjs esa chlksa ckj <ksy fiVok fn;kA <ksy ds lax lkFk 

Mksj ca/kus dh mez ikbZZ pkj ekSf<+;u dh Qsjh fQjok nhA fnu r; dj fn;kA 

iwjs pk¡n dh jkr <ksj ca/kkbZ dh jLe gksxhA^^3 <ksy vkSj xhrksa ds Loj vkdk'k 

xq¡trs jgsA  

  eS=s;h iq’ik th jfpr ^vYek dcwrjh^ miU;kl esa yksdu`R; dk 

fp=.k gqvk gSA vkfnoklh dcwrjk tkfr ?kqeDdM+ gksrh gSA lqcg ls ysdj 

“kke rd os yksax etnwjh] f”kdkj pksjh] MdSrh vkfn esa jps & ips rkd 

yxkrs jgrs gSaA nhikoyh dk volj gks ;k gksyh dk bu voljksa ij bUgsa 
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dHkh & dHkh Hkw[ks Hkh jguk iM+rk gSA Hkw[ks jgdj Hkh yksx vkuan ds lkFk 

g¡lrs gq, R;kSgkjksa dks euk ysrs gSaA os yksx R;kSgkjksa esa lewg esa u`R; djrs gSaA 

bl u`R; esa nl ls chl & rhl urZd vkSj oknd fgLlk ysrs gSaA u`R; dh 

xfr okn~;;a=ksa ds lkFk & lkFk gksrh gSA iq:’k vkSj fL=;k¡ pkjksa vksj ?ksjk 

cukdj u`R; djrs gSaA <ksy dh y; ij xhr xkrs gSaA tSls & 

   ^^eksjh pank pdksj] dktj yxk ds vk xbZ Hkksj gh Hkksj 

   Eksjh pank pdksj] Nfr;k iS rksrk] dfjgk iS eksj 

   Eksjh pank pdksj] pksyh esa fucqvk ?k¡?kjk ?kqejsA^^4  

3333----2222        yksdxhr %&yksdxhr %&yksdxhr %&yksdxhr %&    

  yksdxhrksa ds n~okjk vkfnokfl;ksa dk mYykl izdV gksrk gSA jktsanz 

voLFkh th ^taxy ds Qwy^ miU;kl ds izkjaHk esa xksaM vkfnokfl;ksa dk 

yksdxhr izLrqr djrs gSaA tSls & 

    ^^js js jsyks js jsyks js] 

     jsyk js js js jsyk js , , ,A^^5  

  xksaM vkfnokfl;ksa esa ^?kksVqy xhr^ viuk ,d fof”k’V egRo j[krk 

gSA ?kksVqy essa xksaM iq:’k vkSj efgyk,¡ feydj xkuk xkrs gSaA ^taxy ds Qwy^ 

esa vaxzst vQlj ds Lokxr esa xksaM vkfnokfl;ksa n~okjk Lokxr xhr xk;k x;k 

gSA tSls & 

    ^^rSuk ukeqj uk eqj js uk js uk uk 

    rqHkh ukdk tksM+k Mksaxk] gkeh uk dqans [kM+d ljdkj pks 

    jS;r ds naM iMyh njHkk Bkuk pks lM+d  

    gks rS uk uk eqjMMA^^6 

  vkfnoklh lkfgR; ?kus ouksa taxyksa esa jgusokys ekuoksas dh laLÑfr 

ls tqM+k lkfgR; gSA ml lkfgR; esa osnuk gS] fonzksg gS vkSj vius <ax dh 

vfHkO;fDr Hkh gSA vkfne iq=ksa dks ou & taxyks] fxfj dqgjksa esa dSn 

djusokyh O;oLFkk ds izfr fonzksg dh Hkkouk egknso VksIiks dh bu iafDr;ksa 

vfHkO;Dr gksrh fn[kkbZ nsrh gS &  

    ^^tc taxyksa dhA lkjh fonzksgh vkoktksa dks 
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    taxy ds is<+ksa ds gjsiu dksA gjs Hkjs gksdj lhuk rku  

    igkM+ks ij ?kkfV;ksa esaA mxus ygjkus dh 

    mudh vkdka{kkvksa dksA egq, dh cksry esa 

    Mqcksus dh gh lkft”kA bl taxy dk dfo 

    jgsxk Hkyk dSls pqiA^^  

  izR;sd vkfne tutkfr dk viuk fo”ks’k rFkk ijaijkxr 

yksdlkfgR; gS tks fofo/krk ls ifjiw.kZ gSA buds izR;sd xhr ds ihNs J/nkyq] 

eu & izo`fRr] vkpj.k in~/kfr] lkekftd laØe.k] bZ”oj & ijLrh] 

va/kfo”okl] :f<+] ijaijk] laLÑfr esa gksus okys uohu cnyko] “kgjhdj.k] L=h 

& iq:’k Hksn] fj”rs ukrksa ls lacaf/kr vusd ckrsa fn[kkbZ nsrh gSA fHkUu & fHkUu 

:i] jl] xa/k] “kCn vkSj Li”kZ ds lkSan;Ziw.kZ] Qy & Qwy] ryk & xqYe[k] i”kq 

& i{kh] dksV&irax vkfn mu xhrksa ds uk;d&ukf;dkvksa ds izrhd gqvk djrs 

gSaA ftls fueZyk iqrqy dh laFkkyh yM+fd;ksa ds ckjs esa dgk x;k gS fd & 

    ^^Åij ls dkyhA Hkhrj ls vius pedrs nkrksa 

    dh rjg “kkar /koy gksrh gSa osA os tc g¡lrh gS 

    Qsfuy nw/k lh fu”Ny galhA 

    Rkc >j & >jdj g¡lrh galrs gSa 

    igkM+ dh dks[k ls ehBs ikuh ds lksrs 

    tqM+s esa [kksaldj gjh ihyh ifRr;k¡ 

    tc ukprh gS drkj c/nA ekany dhj Fkki ij 

    vk tkrk rc vle; clarA^^  

3333----3333        “k`axkj ,oa xw¡nuk“k`axkj ,oa xw¡nuk“k`axkj ,oa xw¡nuk“k`axkj ,oa xw¡nuk    &&&&            

  vkfnoklh lH; lekt ds laidZ ds dkj.k muds vkHkw’k.k fiz;rk esa 

FkksM+k cnyko fn[kkbZ nsrk gSA vkHkw’k.k ds vfrfjDr “kjhj dks vyaÑr djus 

ds fy, ml ij dykRed fp= cuokrh gSA jkmrksa esa “kjhj dks xksanus dk 

O;olk; izeq[kr% ukfj;ksa n~okjk fd;k tkrk gSA xw¡nuk LFkk;h vkHkw’k.k ds :i 

esa jguk gSA vius ifr dks izlUu djus gsrq xw¡nokuk vfuok;Z ekuk tkrk gSA 

jkmrksa esa xw¡nuk xq¡nokus dh ijaijk ij n`f’Vikr djds ohjsanz th fy[krs gS & 
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^^ysfdu tc & tc dksbZ xw¡nuk xq¡nokus vkrh gS mlds ikl] ekS<+h ugha tuh 

rc viuh n”kk ij Qwyh ugha lekrh Qqfy;kA rlYyh ikrh gSA rc lksprh gS 

fd Hkyh jgh tks eSa jkx ls fucVhA ugh arks eks, Hkh vius tu dks fj>kus] 

rikus dh [kkfrj fur u, xw¡nuk xq¡nokus gksrs vax & vax ijA^^7 

  xw¡nuk vkfnoklh lekt esa viuk ,d fof”k’V egRo gSA xw¡nuk 

lkSan;Z & o`n~f/k dk rks ,d fof”k’V lk/ku ekuk tkrk gSA eNyh] lk¡i] lw;Z] 

panz vkfn fp= muds “kjhj ij xksan fn, tkrs gSaA ftl ;qorh ds “kjhj dk 

vf/kd xksank tk; ogh ;qorh vf/kd ls vf/kd lqanj le>h tkrh gSA ^^”kjhj 

xq¡nuk t:jh gSA ftldh nsg esa ftrus T;knk xq¡nus gksaxs] og mruh gh lqanj 

gksxhA^^ xq¡nus dk dke vks>k tkfr ds yksx djrs gSaA ^taxy ds Qwy^ 

miU;kl esa voLFkh th fy[krs gSa & ^^vks>k ihry dh ,d yEch lqbZ nh;s esa 

j[ks dkys inkFkZ esa Mqcksrh vkSj yM+dh dh tka?k esa ?kqlsM nsrkA og tksj ls 

fpYyk mBrh] ^Å b b b ek M M MA^^8 taxy ds fuokl djusokys vkfnoklh 

yksx viuh thou j{kk ds fy, ftu nsoh & nsorkvksa dk Lej.k djrs gSa] 

mUgha dk fp= eq[; :i ls xksnus esa fd;k tkrk gSA ^^er jks csVh] ;s xq¡nus 

ls rsjh lqanjrk esa pkj pk¡n yxk nsaxsA rq>ss vPNs ls vPNk izhre feysxkA 

nqfu;k Hkj ds psfyd rq>s I;kj djsaxs] ij rw muesa ls laHkydj pquko djuk 

vkSj ejus ds ckn ;gh xq¡nus rq>s ujd dh ;kruk ls cpk,¡xsA rc nsork rsjh 

Nkrh esa Hkkyk ugha ?kqlsMsxkA^^9 

  vkfFkZd nfjnzrk ds dkj.k vkfnoklh efgyk,¡ de vkHkw’k.k igu 

ikrh gSA vkfnoklh efgykvksa dk eq[; vkHk’k.k ekyk,¡ gh gqvk djrh gSA 

voLFkh th fy[krs gSa & ^^mlds xys esa Mxjiksy ¼xqfj;ksa dh ekyk] tks 

psfyd dks mldh izsfedk eksfV;kjh HksaV djrh gSA½ gksrk gSA dku esa NksVh & 

NksVh cksfy;k¡A og dHkh u ;s okfy;k [kjhnrk] u MxjiksyA og viuh 

eksfV;kjh dks izse dh HksaV nsrk gS rks eksfV;kjh ls Hkh bUgsa HksaV ds :i esa nsrk 

gS rks eksfV;kjh ls Hkh bUgsa HksaV ds :i esa ikrk gSA bl gkFk ls ns] ml gkFk 

ysA u dHkh nsj] u dHkh va/ksjA^^10 

  vkfnoklh lekt dh viuh ,d fo”ks’krk gksrh gS fd vf/kdka”k 
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/kkfeZd laLdkj ioksZa ds :i esa euk;s tkrs gSaA ^ykMwdke^ ioZ ds volj ij 

xksaM vkfnokfl;ksa n~okjk ukjk;.k nso dh iwtk gksrh gSA ^taxy ds Qwy^ esa 

jktsanz voLFkh th fy[krs gSa & ^^fljgk ukjk;.k nso dh iwtk esa [kks x;kA nks 

& pkj ea= i<+us ds ckn mlus nsorkvksa dks /kwi nhA lkjs yksxksa dh vk¡[ks 

lwvj ij vVd xbZA og tehu esa eq¡g yxk, igys dh rjg [kM+k Fkk vkSj 

lkjs pkoy mlh rjg fc[kjs FksA fljgk ds psgjs ij fpark dh js[kk,¡ mHkjhA 

mlus nsork dk uke ysdj ukfj;y QksM+kA ml ij ykank p<+kbZA ea= n~okjk 

og lqvj dh psruk txkus yxkA lwvj ea= ds izHkko ls >we mBkA pkoy ds 

nkuksa dks lesVus ds fy, mlus tSls gh eq¡g [kksyk] lqydlk, us vkxs c<+dj 

mldh iwN dkV yhA iw¡N ds dVrs gh ukjk;.k nso dh vkRek lvj ij mrj 

vkbZA^^11 ukjk;.k nso ds vykok xksaM vkfnoklh yksx vakxk nso dks Hkh 

izfrf’Br nsork ds :i esa ekurs gSaA vkaxk nso dh iwtk clj ds mRrjh {ks= esa 

gksrh gSA 

  vkfnoklh lekt ds O;fDr iwoZtksa ,oa ijaijkxr nsorkvksa dh iwtk 

vo”; djrs gSaA ^/kkj^ miU;kl esa lkSarky vkfnokfl;ksa dk lcls cM+k nso 

ekjkacq: dk mYys[k feyrk gSA miU;kl dh ukf;dk eSuk etnwjh dk dsoy 

ladsr feyus ij ekjkcqa: dh Ñik le>rh muds izfr Jn~/kk O;Dr djrh gSA 

ekjkcqa: ds vykok lkSarky vkfnokfl;ksa esa c/kuk nsoh] dkyhekbZ] guqeku] 

loZeaxyk nsoh ,oa vyx & vyx izdkj ds xzke nsorkvksa dk mYys[k feyrk 

gSA 

  vkfnoklh turk ds euksjatu ds yksdu`R;] yksdxhr] yksdokn~;] 

ioZ & mRlo vkfn lekfo’V gSA         

3333----4444        tUe laLdkj ,oa ukedj.ktUe laLdkj ,oa ukedj.ktUe laLdkj ,oa ukedj.ktUe laLdkj ,oa ukedj.k    %&%&%&%&    

  rM+oh fHkYy lekt esa cPps ds tUe ds ik¡pos fnu fof/kor iwtk 

dh tkrh gSA izLrqr fof/k esa fL=;k¡ lfØ; gksrh gSA muds ukedj.k esa fganw 

,oa eqfLye nksuksa /keksZa dk izHkko Li’V ns[kus dks feyrk gSA tSls fHkdu] ccu] 

fHkdkjh] vk[kMw] ln~nke] vUoj] tqEek] mLeku] gSnj] vehj] lyhe] xqykc] 

enu vkfn uke yM+dks ds rFkk :Dlkuk] ldhuk] fHkdqckbZ] olarkckbZ] 
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xksnkckbZ] vatukckbZ] vehuk] :ch;k] “kckuk vkfn yM+fd;ksa ds uke j[ks tkrs 

gSaA laiw.kZ rM+oh fHkYy lekt esa bl rjg ds ukedj.k n`f’Vxkspj gksrs gSaA  

  ck¡lxM+k ds vkfnoklh vius & vius /kkfeZd ioksZa vkSj mRloksa dks 

iwjs mYykl ds lkFk eukrs gq, n`f’Vxksapj gksrs gSaA ml lekt esa tUe ls 

ysdj e`R;q rd fofo/k izdkj fof/k & fo/kku gqvk djrs gSaA 

3333----5 5 5 5         iks”kkdiks”kkdiks”kkdiks”kkd    &&&&    

  gekjs ns”k esa ,d rjQ xjhc misf{kr ,oa nfyrksa dh vFkZghu 

oSjkX; laLÑfr gS rks ogh nwljh vksj iw¡thifr;ksa ,oa izHkqoxZ dh Hkksxoknh 

laLÑfr gSA tu & laLÑfr dh j{kk dk nkf;Ro gekjs cqn~f/kthoh lkfgR;dkj 

ij gSA “kkuh th ds ^lk¡Ik vkSj lh<+h^ miU;kl ewyr% e/;oxZ dh lekos”k gqvk 

gSA e/;oxZ ik”pkR; os”k & Hkw’kk ls T;knk izHkkfor gSA “kkuh th us e/;oxhZ; 

QS”kuijLrh ij O;aX; djrs gq, ^,d yM+dh dh Mk;jh^ miU;kl esa fy[kk gS 

& ^^jkaM csok tSlh iks”kkd vkSj uax & cwus gkFk D;ksa oks] ;g pwfM;k¡ u 

iguuk Hkh D;k vktdy dk fjokt gS--------------\ vkSj og dyeq¡gh dkSu gS tks 

[kklk cM+k tw¡M+k ck¡/kdj] viuh Nk¡o ns[krh gqbZ eVd & eVd dj pyrh 

gS\^^12 

  cLrj ds xksaM vkfnokfl;ksa ds urZd laca/kh iks”kkd vR;ar vkd’kZd 

gksrh gSA ;s yksx vius flj ij xkSj i”kq ds lhaxksa rFkk eksj ia[k dks /kkj.k 

djrs gSaA ^taxy ds Qwy^ miU;kl esa xksjs vf/kdkjh n~okjk vkfnoklh urZdksa 

dks ns[kk tkrk gSA ^^iq:’k us flj ij eksj ia[k vkSj taxyh HkSals ds lhax ck¡/ks 

FksA^^13 

  dcwrjk tutkfr dk iks”kkd vyx izdkj dk gksrk gSA budk 

igukok ?kk?kjk & pksyh gksrk gSA ysf[kdk fy[krh gS &^^xksjk mtyk psgjk 

NksVk ekFk] lqrok ukdA ukd esa uxtM+h eSyh & lh ykSaxA vk¡[kksa esa 

pednkj utj v.Mkdkj psgjs dh uqdhyh BksaMh ij xqnus dh cw¡nA^^14 NksVs 

cPps yaxksVh rFkk tkfynkj cfu;u gh igurs gSaA   

3333----6666            R;kSgkjR;kSgkjR;kSgkjR;kSgkj    %&%&%&%&    

            mRlo ioZ R;kSgkj dk Hkkjrh; lekt esa egRo jgk gSA va/kfo”okl] 
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/kkfeZd Hkko] iki & iq.; dh ekU;rk mRlo ioZ ds lkFk tqM+h gSA MkW-jkeukFk 

“kekZ dss vuqlkj & ^^/kkfeZd f”k{kk nsuk] lkekftd laxBu cuuk] euksjatu 

djuk] laLÑfr dk Kku nsuk] ,drk dks c<+kuk] ;k=k djuk] vkRe'kfDr ikuk 

vkfn mn~ns”; gSA^^15   

  vkfnoklh lw;Z & iwtk] panz iwtk] o`{k iwtk] i”kq & i{kh oanuk] 

ioZr & vkjk/kuk] tyk”k;ksa ds izfr Jn~/kk fuosfnr dj izÑfr ds izfr viuk 

lkfRod Hkko vfiZr djrs gSaA vkfnokfl;ksa ds mRlo & ioZ] taxy] ou] Hkwr 

& izsr] nsoh & nsork] iwoZtksa ls lacaf/kr gSA blesa vusd izFkkvksa dk fuoZgu 

fd;k tkrk gSA u”kkiu] cfyizFkk dh vf/kdrk ;gk¡ yf{kr gksrh gSA ^taxy ds 

Qwy^ esa cLrj ds xksaMks dh lkekftd & lkaLÑfrd thou dk izHkko”kkyh 

fp=.k izLrqr gqvk gSA ykMw dkt ioZ esa ukjk;.k nsork dh iwtk djuk] 

dkjkik.Mqe esa ukj nsoh dks eqxhZ] cdjh dh cfy p<+kuk] uqdkuksj nkuk ik.Mqe 

esa gj o’kZ lksuk mxkus dh izkFkZuk djuk] “kkyokuksa dh }hi esa ekfM;k xksaM 

n~okjk chekjh dks jksdus ds fy, ekrk fcnkbZ ioZ dk vk;kstu djuk] lrh 

eb;k ioZ] [kqEg[ksM+k nsoh dk uojk= vkfn fp=.k ^taxy ds Qwy^ miU;kl esa 

gqvk gSA ^dc rd iqdk:¡^ miU;kl esa djuVksa n~okjk gksyh] nhokyh dk gksuk] 

^taxy tgk¡ “kq: gksrk gS^ esa lgksnj ekbZ ds ioZ ls uaxs ik¡o ukpuk] ^taxy 

ds nkosnj^ miU;kl esa Qwyksa dk ck & ijc mRlo euk;k tkrk gSA 

fot;kn”keh] v{k;r`rh;k] ukxiapeh] nhokyh] eksgjZe] jetku] cdjh bZn vkfn 

mRlo cgqr mRlkg ls ekurs gSaA   

3333----7   [kku & iku & jgu & lgu 7   [kku & iku & jgu & lgu 7   [kku & iku & jgu & lgu 7   [kku & iku & jgu & lgu %&%&%&%& 

  vkfnoklh taxyksa ds fuoklh gSA ?kkl Qwl ls cuh >ksiM+h] /kksrh] 

ixM+h] ?kkxjk] xys esa ekyk iguuk] ek¡l [kkuk] “kjkc ihuk vkfn [kkuiku 

jgu & lgu gSA ^taxy ds Qwy^ miU;kl esa xksaMksa dk pkoy dan ls Hkkstu 

cukuk] ek¡l [kkuk] “kjkc ihuk] ukfj;ksa n~okjk “kjhj xqnuk] yky jax dh 

ekyk,¡ iguuk] dykbZ esa eksVs dM+s] dkuksa esa ckfy;k¡] dej rd /kksrh iguuk 

vkfn dk fp=.k gqvk gSA ^ouoklh^ miU;kl dh ukxk L=h dej ds Åij 

uaxh] dkuksa esa dk¡p ds NYyksa] xys esa dkSf+;jksa dh ekyk,¡ vkfn igurh gSA 
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^lk¡Ik vkSj lh<+h^ miU;kl esa lkSxk] lky] “kh”ke] rsUnw ds isM+ks ls Hkjs taxy] 

[kijSy edku esa /kku ek¡ jgrh gSA ^taxy tgk¡ “kq: gksrk gS^ miU;kl esa ?kuk 

taxy] igkM+] xUus ds [ksr blesa Fkk: tutkfr jgrh gSA “kqn~/k ikuh] vPNk 

Hkkstu dk vHkko] dqiks’k.k ds dkj.k vusd chekfj;k¡ igkM+h vapyksa esa jgh gSA  

3333----8888            e`rd laLdkj e`rd laLdkj e`rd laLdkj e`rd laLdkj %&%&%&%&    

  fookg ds leku e`rd laLdkj Hkh thou dh iw.kZrk dk izek.k gSA 

laLÑfr esa dyk] /keZ] n”kZu] laLdkj vkfn ls lacaf/kr ewY;oku lkexzh izkIr 

gksrh gSA iqutZUe ij Jn~/kk j[kusokyh Hkkjrh; laLÑfr gS] ftlesa e`R;q dks Hkh 

egRo fn;k gSA vfXu laLdkj] nQu laLdkj esa Hksn gSA e`rd laLdkj esa Hkh 

viuh fojklr] izkphu /kjksgj dh j{kk vkfnoklh tutkfr;k¡ dj jgh gSA 

^taxy ds Qwy^ miU;kl esa xksMksa esa e`R;q ds ckn <ksy ctkuk] nsork dh iwtk 

djuk] eqxhZ dh cfy nsdj [kwu ls xM<s dks ifo= djuk] ukp & xku] “kjkc 

& iku gksuk] iRFkj ij e`rd ds ftanxh ds dkjukes [kqnokuk vkfn :i esa 

e`rd laLdkj laiUu gksrk gSA ^taxy tgk¡ “kq: gksrk gS^ fcljk; dh yM+dh 

dh e`R;q gksus ls yk”k dks xaxk unh esa Qsad fn;k tkrk gSA ^eksj>ky^ esa Hkhy 

tutkfr esa vfXu laLdkj djuk] ik¡p fnu rd e`rd ds fy, ?kkV ij Hkkst 

ys tkuk] Lekjd cukuk] ogk¡ xk; dh ewfrZ j[kdj iqjksfgr n~okjk fgykuk 

e`rkRek dk LoxZ esa igq¡puk vkfn dk fp=.k izLrqr miU;kl esa gqvk gSA 

vkfnoklh tutkfr esa e`rd laLdkj esa lkewfgdrk] Hkkst] cfy] o`{kkjksi.k 

vkfn fo”ks’krk gSA ukxk tkfr e`rd ds lkFk vxyk ;k=k ds fy, nks Hkkys 

nQukrs gSaA >kM+ & Qwd] tknw & Vksuk] vks>k dh lgk;rk] Mk;u laca/kh 

/kkj.kk] cfy izFkk vkfn dk n”kZu gksrs gSaA  

3333----9 9 9 9         yksddFkkyksddFkkyksddFkkyksddFkk    %&%&%&%&    

  Ykskdxhr ds leku yksddFkk,¡ gSaA Hkkjr esa yksddFkkvksa dks L=ksr 

izkphu gSA uhfrdFkk] tkrd dFkk] iapra= dFkk] Ik”kqiaNh dh dFkk,¡ yksdfiz; 

gSA vkfnokfl;ksa esa iqj[kksa dh dFkk] Hkwr & fi”kkPp Mk;u dh dFkk] nsork dh 

dFkk] taxyh tkuojksa dh dFkk] f”kdkj dFkk] pqMS+y dFkk] jktk dh dFkk] 

rkykc dh dFkk] psrhd dh dFkk] jsorh dh dFkk] e`rkEek dh dFkk] xksnus dh 
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dFkk vkfn dbZ yksddFkk,¡ izpfyr gSaA jktsanz voLFkh Ñr ^taxy ds Qwy^ 

miU;kl esa cLrj dh Hkwr & izsr] tknw & Vksuk] nsoh & nsork laca/kh dFkk,¡ 

izpfyr gSA “ksj vkSj cSy dh dFkk] tknw & Vksus dh nsork] iqj[kksa ds ijkØe 

dh dFkk] f>fj;k dh dFkk] uanh vkSj jktdqekj vkfn dFkk,¡ izpfyr gSA ^lk¡Ik 

vkSj lh<+h^ miU;kl esa taxyh tkuoj] gkFkh ds vkrad dh dFkk vkfnA  

  vkfnokfl;ksa us vkt Hkh viuh fojklr ds :i esa yksddFkkvksa dh 

j{kk dj jgs gSaA yksdHkk’kk cksyh ds ek/;e ls lkekU; yksdthou esa izpfyr 

fo”okl] vkLFkk] ijaijk] ekU;rk] mRlo & ioZ ij vk/kkfjr dFkk yksddFkk 

curh gSA  

fu’d’kfu’d’kfu’d’kfu’d’kZZZZ %&  

  fu’d’kZ :i esa ge dg ldrs gSa fd vkfnoklh lekt tkfr & izFkk 

ij Jn~/kk j[krk gSA vkfnokfl;ksa dh lekt O;oLFkk ouksa] taxyksa ij fuHkZj 

gSA nsoh & nsork] fganw nsork ds leku rFkk taxy ls lacaf/kr gSA cfy izFkk 

dk O;kid izHkko gSA tkr] xks= dk laca/k laLdkj ls tqM+k gSA ekr`lRrkd 

in~/kfr] yM+dh ds firk dks /ku nsuk vkfn ls ukjh dk egRo Li’V gksrk gSA 

vkfnoklh lekt viuh laLÑfr dh j{kk dj jgk gSA tuHkk’kk] cksyh dk 

iz;ksx] dFkk] xhrksa esa gqvk gSA vapy ds vuqlkj mRlo & ioZ jgs gSaA iqutZUe 

ij fo”okl gksus dk izek.k e`rd laLdkj gSA taxy iq=] ouoklh] taxy ds 

nkosnkj vkfnoklh Hkkjr dk liwr gSA lkekU;r% izkphu dky ls vkt rd 

va/kfo”okl] nsoh & nsork] cfyizFkk] O;olk;] ?kksVqy] tkriapk;r dk izHkko 

gSA taxy] ou ij fuHkZj vkfnoklh lekt ds O;olk; ijaijkxr gSA 

yksdxhr] yksddFkk] mRlo & ioZ] :f<+ & ijaijk] laLdkj esa Hkh /khjs & /khjs 

ifjorZu gks jgk gSA :f<+ & ijaijk ls “kksf’kr vkfnoklh lekt gSA fookg] 

e`rd laLdkjksa esa cfyizFkk] u”kkiu] lkewfgdrk vkt Hkh jgh gSA xqnuk 

vkfnoklh ukjh ,oa iq:’kksa dh fo”ks’krk gSA  

  vkfnoklh vfodflr gksdj Hkh viuh laLÑfr dh j{kk djrs gSaA 

Hkkjrh; laLÑfr ewy L=ksr vkfnoklh laLÑfr esa fn[kkbZ nsrk gSA vius /keZ ds 

izfr vVwV Jn~/kk j[kusokyk vkfne LolaLÑfr ls vR;f/kd izse djrk gSA 
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taxy ds nkosnkj] ouksa ds tkudkj] izÑfr dh larku] ewyfuoklh vkfnoklh 

dh tulaLÑfr Hkkjrh; laLÑfr dh vkRek gSA vkfnoklh tulaLÑfr dh j{kk 

djuk] lkekftd LokLF; ds fy, vko”;d gSA vkfnoklh tulaLÑfr dh j{kk 

djuk Hkkjrh;ksa dk deZ gSA 
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&% &% &% &% lanHkZ lwphlanHkZ lwphlanHkZ lwphlanHkZ lwph    %&%&%&%&    
    

1-  taxy ds Qwy & jktsanz voLFkh] i`-16    

2-  ogh] i`- 19  

3-  ikj & ohjsanz tSu] i`-54 

4-  vYek dcwrjh & eS=s;h iq’ik] i`- 42 

5-  taxy ds Qwy & jktsanz voLFkh] i`-13 

6-  ogh] i`-111   

7-  ikj & ohjsanz tSu] i`-64 

8-  taxy ds Qwy & jktsanz voLFkh] i`-165 

9-  ogh] i`-166 

10-  ogh] i`-30 

11-  ogh] i`-15 

12-  ,d yMdh dh Mk;jh & “kkuh] i`- 24 & 25 

13-  taxy ds Qwy & jktsanz voLFkh] i`-24 

14-  vYek dcwrjh & eS=s;h iq’ik] i`- 9 

15-  fganh miU;kl lkfgR; dk bfrgkl & MkW-izrki ukjk;.k VaMu] i`-471 
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prqFkZprqFkZprqFkZprqFkZ    v/;k;v/;k;v/;k;v/;k;    

vkfFkZd lanHkZ esa vkfnoklh tuthouvkfFkZd lanHkZ esa vkfnoklh tuthouvkfFkZd lanHkZ esa vkfnoklh tuthouvkfFkZd lanHkZ esa vkfnoklh tuthou        

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&    

izLrkouk &izLrkouk &izLrkouk &izLrkouk &    

  Ekuq’; thou esa vkfFkZd fØ;kvksa dk LFkku egRoiw.kZ gSA xk¡o ds 

yksxksa dk izeq[k vkfFkZd vk/kkj Ñf’k gS ysfdu igkM+ks vkSj ouksa esa HkVdus okys 

vkfnoklh f”kdkj djds ;k tM+h cwfV;k¡ cspdj viuk thou;kiu djrs gSaA 

tutkfr;ksa ds vFkZ mRiknu ds lk/ku ydM+h <ksuk] tM+h & cwVh] Qy & 

Qwy ,df=r djuk] f”kdkj djuk ,oa [ksrh djuk vkfn gSA fiNM+h 

tutkfr;k¡ ijaijkxr ,oa vLFkkbZ Ñf’k esa fo”okl djrh gSA vKku ds dkj.k 

fiNM+h tutkfr;k¡ ijaijk ls pyh vkbZ LFkkukarfjr [ksrh ij gh fo”okl djrs 

gSaA vkfFkZd fo’kerk] xjhch] chekjh] csdkjh] vkfn ds dkj.k fiNM+h tutkfr;ksa 

dh n”kk vkuannk;d ugha gSA  

  vkfnokfl;ksa dk vkfFkZd thou mudh HkkSxksfyd ifjfLFkfr;ksa ls 

fu/kkZfjr gksrk gSA ;s yksx viuk thou fdlh futZj txg ;k fdlh ds [ksr 

esa Msjk Mkys fcrk ysrs gSaA “kjkc cukdj cspuk] pksjh djuk] tknwxjh ,oa ukp 

& xku buds vkfFkZd mitZu ds ek/;e gksrs gSaA  

4444----1111        xjhchxjhchxjhchxjhch    &&&&    

  ^xksaM^ vkfnokfl;ksa dk vkfFkZd O;ogkj vk/kkj cgqr detksj gksrk 

gSA bu yksxksa dh vFkZ & O;oLFkk ouksa vkSj nksgu jhfr & uhfr ls cgqr 

xgjkbZ ls tqM+h gqbZ gSA xksaMks dh vkfFkZd fLFkfr ij ih-vkj- dFku n`’VO; gS 

& ^^lkekU;rk xksaM vius [ksrksa esa nks Qlys cksrk gSA /kku] dksnksa] dqVdh] 

frygu] pkoy] eDdk] frYyh vkfn dh Qly cks;h tkrh gSA jCch esa xsgw¡] 

puk] vylh vkfn dh Qly Hkh cksrk gSA nks & nks Qly ysus ds ckn Hkh 

,d xksaM ifjokj dk o’kZ Hkj dk xqtkjk Bhd <ax ls ugha gksrkA^^1 xksaM fL=;k¡ 

Hkh jkstxkjh ds fy, ou & ou HkVdrh fQjrh jgrh gSA rsanw iRrk] ekgqy 

iRrk] tykÅ ydMh chuuk rFkk cspuk budk izeq[k dk;Z gSA  
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  ^taxy ds Qwy^ miU;kl esa x<+caxky dk ljnkj lqydlk, 

utnhdh xk¡o usrkukj esa vius fe= >kyj flag ds lkFk fookg esa “kjhd gksus 

tkrk gSA fookg ds u`R; ,dnku esa “kjkc ds u”ks esa ogk¡ ds nwYgs dks ihV 

nsrk gSA mlus nqYgu dks viuh ohjrk fn[kkus ,oa mlds ân; ij fu;a=.k 

djus ds fy, ihVk gSA jktsanz voLFkh ds “kCnksa esa & ^^vkt jkr iapk;r blh 

toku “ksj lqydlk, ds ckjs esa ppkZ djus bdB~Bh gqbZ FkhA dqN xk¡o okyksa 

dks pqukSrh nh gSA ge mlds xk¡o esa tkdj fucVsaxsA dqN dgrs Fks og Hkqljh 

ij gkFk lkQ djuk pkgrk gSA^^2 ^taxy ds Qwy^ miU;kl esa ,d ljdkjh 

vf/kdkjh ds xksaMks dk xzke [kkyh ns[kus ij mldk ukSdj mRrj nsrk gqvk 

dgrk gS &^^ ;gk¡ gksrk gS] gqtwjA lkjh fj;klr ds cgqr ls xk¡o fnu esa 

[kkyh iM+s jgrs gSaA ;gk¡ ds enZ vkSj vkSjrs taxy pys tkrs gSaA isV ds fy, 

pkjk ryk”krs gaS] gqtwjA ;gk¡ [kkus dk fBdkuk dgk¡ gS\ FkksM+klk eDdk iSnk 

gksrk gSA dqN dqnkbZ vkSj dqVdhA ij buls pkj & N% ekl ls T;knk isV 

ugha py ldrkA blfy, ge lc taxy tkrs gSaA foey “kadj ukxj dk 

dFku n`’VO; gS & ^^xksaM tu & tkfr esa izpfyr yksdksfDr Hkh buds vkfFkZd 

Lrj dh ifjpk;d gS & 

   ^^t;r ds xqugjh] ck<+r ds HkkSaM 

   Ikd x;s rks fdlku] ukarj xksaM ds xksaMA^^3 

  ^vYek dcwrjh^ miU;kl esa dcwrjk vkfn dh fL=;k¡ “kjkc cukus esa 

n{k gksrh gSA os egq, ds Qwy vkSj xqM+ dks fHkxksdj “kjkc cukrh gSA muds 

gkFkksa dh cukbZ “kjkc vR;ar u”khyh gksrh gSA “kjkc cukdj cspuk dcwrjk 

tkfr dk iSr`d O;olk; gksrk gS] ftls lqjf{kr j[kuk iq= dk drZO; curk 

gSA dHkh vius iSr`d O;olk; dks udkjus ij iq= dks iapk;r ds ek/;e ls 

viuh fcjknjh ls cfg’Ñr fd;k tkrk gSA ^^mldk nk: cspuk] pksjh djuk] 

ckj & ckj tsy tkuk-------------gekjh fcjknjh dk dkjksckj ;gh gS] blesa cqjk 

D;k gS\ ij rqEgkjh ,d “kk[k nxhyh gksrh pyh tk,xh] D;ksafd blds cPps 

Hkh vkxs ;gh djusokys gSaA ,sls Qwy & Qyksa dks yksx Nwus ls igys gh Qsad 

nsrs gSaA^^4 “kjkc cukus ds vykok os yksx pksjh djus esa Hkh fln~/kgLr gksrs gSaA 
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de mez ls gh ;s yksx pksjh djds viuk ijkØe fn[kkus yxrs gSaA dneckbZ 

dk ifr taxfy;k chl lky dh voLFkk esa Hkh pksjh djus esa ikjaxr FkkA 

blds laca/k esa eS=s;h iq’ik fy[krh gS &^^chl lky dh voLFkk esa jch ds 

[kfygku mBrs gh mlus llqj dk dtZ mrkj us dh BkuhA vk/kh jkr ds 

le; lM+d ij tkrh cSyxkM+h dk xsgw¡ pqjk fy,A^^5 

  ^ikj^ miU;kl esa thjksu [ksjs ds jkmr vkfnoklh viuh thfodk ds 

lk/kuksa esa ijaijkxr O;olk; viukrs gSaA ouksa dk mtM+rk vkfnoklh lekt 

vkSj mudh vkfFkZd vk; ij vkifRr gSA miU;kl dk eqf[k;k gksusokys eqf[k;k 

xqfu;k ls dgrk gS & ^^gesa xk¡o okyksa ls fdlh pht & olr dk lgkjk Fkk 

D;k\ rc rks ge viuh xqtj & clj blh Mk¡x ls dj ysrs FksA vc fnuksa 

fnu xk¡o okyksa ds vkljs gksrs tk jgs gSaA dkgs\ dkgs fd vc Mkax esa og 

cjdr ugha jghA rw Hkh rks tkrk gS Mkax esaA crk rw gh fd fdruk HkVdus ds 

ckn tykou feyrk gS\ xkn feyrh gS\ “kgn feyrk gS\ tM+h & cqfV;k¡ rks 

tkus dgk¡ lekrh tk jgh gSA ge Hkys gh gjk & Hkjk :[k ugha dkVrsA og 

nsork gS gekjh fuxkg esa gekjk ikyugkjA ij fQj Hkh gjs Hkjs :[k cp ik,\ 

ge mudk dVuk jksd ik,\ jksd ik,¡xs dHkh\ ---------- vc ;s “kgj okys unh 

ij ck¡/k cuk jgs gSaA rc izy; vk,xhA tks vc rd cpk gS] og lc Hkh 

Lokgk gks tk,xkA rc ge dgk¡ th,¡xs\ dSls ft,¡xs\^^6 jkmr [ksjs dh vkSjr 

xk¡o esa vius lkeku cspus tkrh gSA cnys esa uwu & rsy] dRFkk & yrk ikrh 

gSA  

  ou foHkkx dh vksj ls taxyksa dh dVkbZ esa jkmrksa dks vLFkkbZ 

jkstxkj izkIr gks tkrk gSA lw[ks vkSj vdky ds nkSjku jkgr dk;kZsa esa Hkh bUgsa 

dqN le; ds fy, jkstxkj izkIr gks tkrk gSA “kgn bdV~Bk dj dqN 

vkenuh izkIr djrs gSaA dqy feykdj jkmrksa dh fLFkfr cgqr detksj gSA 

xjhch vkSj vkfFkZd raxh ds dkj.k ;s yksx lkgwdkj ds dtZnkj gSA dHkh rks 

pksjh ls dks;yk izkIr djds cktkj esa csp vkrs gSaA dqN fL=;k¡ vius “kjhj 

dks cspdj vius dks ikyrh gS rks dqN yksx f”kdkj djds] eNyh idM+ dj 

vius thou dh t:jh pht oLrqvksa dks izkIr djrs gSaA 80 izfr”kr ls vf/kd 
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izkÑfrd ou] [kfut vkfnoklh {ks= esa gSA vklikl ds taxy vkSj tehu] 

igkM+] ikuh vkfn ls tks dqN feyrk gS bl ij os yksx fuHkZj jgrs gSaA  

  latho fyf[kr ^/kkj^ miU;kl dh ukf;dk eSuk viuk thou;kiu 

djus gsrq /kku jksiuk] dks;yk tehu ls fudkyuk] crZu vkSj diM+s /kksuk 

vkfn dke djrh gSA dqN vkfnoklh yksx HksM+ cdfj;k¡ ikydj vkSj mUgsa 

cktkj esa cspdj thou thrs gSaA eaxj dks ck¡lxM+k dk ifjp; nsrs gq, “kekZ 

ckcw dgrk gS & ^^lkbfdyksa ij cksjs esa cka/kdj HksMsa vkSj cdjs----------;k ?kj ds 

eqxsZ & eqfxZ;ksa dks cktkj esa cspus ys tkrs gq, mls vDlj vkfnoklh fn[k 

tkrs gSaA “kekZ crkrs gSa & vHkh /kku dh jksiuh dk oDr gS dqN vius [ksr] 

dqN etwjh FkksM+h pgy igy utj vk jgh gSA vHkh T;knkrj voSn~; dks;yk 

[kuu Hkh xM~<+ks esa ikuh Hkj tkus ls can gSA dVuh ds ckn uoEcj & fnlacj 

ls fp= fcydqy vyx gks tkrk gSA fnu esa cw<+ks & cPpks ;k dqN vkSjrksa dks 

NksM+dj tks Hkh toku L=h & iq:’k feysxk] Å¡/kk ;k lks;k gqvk & jkr Hkj 

voS/k dks;yk [kuu esa dke djus ckn fnu dks lksukA^^7 

   tUe ls etnwj cukuk mu vkfnokfl;ksa dh rdnhj esa fy[kk gSA 

dHkh rks pksjh ls dks;yk izkIr djds cktkj esa csp vkrs gSaA dqN vkfnoklh 

fL=;k¡ vius “kjhj dks cspdj vius ifjokj dks ikyrh gS] rks dqN yksx 

f”kdkj djds] eNyh idM+dj vius thou;kiu djrs gSaA 

  “kkuh fyf[kr ^lk¡Ik dh lh<+h^ miU;kl esa cLrj ftys ds dLrwjh 

xk¡o vkSj lksuiwj ds vkfnoklh thou dk ltho fp=.k fd;k gSA 

vkSn~;ksxhdj.k ds dkj.k etnwjksa ds tuthou esa ifjorZu gksus yxrk gSA 

vf/kd etnwjh ds yksHko”k xk¡o ds yksx [knku esa dke djus ds fy, tkus 

yxrs gSaA vfu;af=r /ku ds izokg esa ekuoh; ewY; {kh.k gksus yxs gSaA  

  Lokra«;ksRrj Hkkjrh; iw¡thikfr;ksa us “kkld oxZ ls laca/k LFkkfir 

dj fy;k] ifj.kker% ljdkjh uhfr;k¡ iw¡thikfr;ksa ds i{k esa cukbZ xbZA 

tehankjh mUewyu] dwVuhfr] /kkfeZd :f<+;k¡] [kks[kyh uSfrdrk ,oa VwVrs & 

cnyrs thou ewY;ksa ds ifjik”oZ esa etnwjh dh vkfFkZd n”kk dk lgh fp=.k 

izLrqr miU;kl esa gSA 1948 & 49 ds le; cLrj esa lwr dh xBuksa ds fy, 
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vdky iM+k FkkA dbZ yksx vR;kf/kd /ku ds ykyp esa Å¡ps ewY;ksa ij xBku 

csp jgs Fks vkSj dqN ,sls Hkh yksx Fks ftUgsa ,d isVh Hkh ulhc ugha gqbZ FkhaA 

izR;sd O;fDr bl lwr ds /kU/ks ds ek/;e ls T;knk ls T;knk /ku ,df=r 

djus ds fy, rRij FkkA ^^yksxksa dks ,d & ,d cktkj esa Ms<+ & Ms<+ vkSj nks 

& nks gtkj dekrs ns[kk Fkk lkr lkS dh xkaB iPPkhl & iPPkhl lkS esa fcdh 

Fkh vkSj lgh ek;us esa :i;s nksuksa gkFkksa ls lesVs x;s FksA^^8 blls Li’V gksrk 

gS fd dLrwjh xk¡o dh vkfFkZd fLFkfr dk okLrfod :Ik izLrqr miU;kl ds 

ek/;e ls xk¡o esa jhfr & fjokt] fookg] laLdkj] xzkeh.k L=h & iq:’kksa esa 

QSys va/k & fo”oklksa lkekftd :f<+;ksa] vR;kpkjksa vkfn dk o.kZu ;FkkFkZ 

/kjkry ij gqvk gSA  

  vkfnoklh ^uV^ lekt dh vkfFkZd fLFkfr u ds cjkcj gksrh gSA os 

yksx viuk thou fuokZg djus ds fy, f”kdkj] pksjh] “kCn bdV~Bk djus] 

cspus] nokbZ xksyh cukdj cspus vkfn dke djrs gSaA          

4444----2222        HkqHkqHkqHkq[k ls ihfM+r[k ls ihfM+r[k ls ihfM+r[k ls ihfM+r    &&&&            

  vkfFkZd “kks’k.k ds dkj.k fiNM+h tutkfr;ksa dks Hkq[k ls ihfM+r gksrs 

ns[kk tkrk gSA ^”kSyw’k^ miU;kl esa uV tkfr ds yksx Hkq[k feVkus ds fy, 

fxygh] pwgs] mnfcyko] esa<+d vkfn [kkdj fnu xtkjrs gSa rks dksbZ futZyk 

,dkn”kh dk ozr djrk gSA ^^dchys ds ljnkj tqB+kou ds ?kj esa cktjs dh 

vk/kh VqDdh Hkh ugha feyrhA edqy jksVh ds fy, jksrs & jksrs lks tkrk gSA 

vkt rhu fnu ls csyk us dqN ugha [kk;k] fi;kA tqM+kou jkst futZyk 

,dkn”kh dk ozr dj jgk gSA^^9 tkMs+ ds fnuksa esa bl ifjos”k esa jksth jksVh 

feyuk Hkh eqf”dy gks tkrk gSA ^^tkM+ks ds fnuksa esa rks bl ifjos”k esa jksth & 

jksVh dh ryk”k esa /kwi rkius eky & HkkHkj dh rjQ tkuk iM+rk gSA^^10 

csdkjh ds dkj.k yksx xk¡o NksM+dj dke dh ryk”k esa HkVdrs gSaA 

4444----3333        ty dh vlqfo/kkty dh vlqfo/kkty dh vlqfo/kkty dh vlqfo/kk    %&%&%&%&    

  vkfnoklh tutkfr;k¡ ihus ds ikuh ds fy, vkt Hkh dq,¡ ;k 

v”kqn~/k ty] rkykc ds ikuh ij gh fuHkZj gSA ^/kkj^ miU;kl laFkky vius 

djhc gks jgs fodkl dks ns[kdj vkfnoklh eSuk Øks/k O;Dr djrh gS &^^vkt 
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bZ Bks lkspus dh ckr gS fd ge ,sls bZ jgsxkA ikuh dk ikbi gekjh Nkrh ij 

ls xqtjrk gedks ,d cw¡n ikuh ubZ] jsyykbu cxy esa gS] exj gekjs [kkfrj 

lkS dksl nwj] oksV nsus dks gedks vkt rd dksbZ cksyk ubZ] gekjk fpV~Bh & 

i=h fugkyflag ds nqdku ds iRks ij vkrkA gekjk dksbZ irk fBdkuk ubZA^^11 

^”kSyw’k^ miU;kl esa ikuh ds vHkko esa uVksa dh la?k’kZe; leL;kvksa ds dkj.k 

Fkkusnkj ijrki ls tqXxhyky dgrk gS &^^gqtwj] ;s uV xans rkykc dk ikuh 

dc rd ihrs jgsaxs\ gqtwj eSa Bkdqjku dk tqXxh gw¡A gekjs xk¡o ds fdlh dq,¡ 

esa ehBk ikuh ugha gS] xk¡ookyksa dks ihus dk ikuh nsus dk ,yku lp gS ;k 

>wBA^^12 fodYi] vfXucht] egj Bkdqjksa dk xk¡o vkfn miU;klksa esa ikuh dh 

vlqfo/kkvksa dk fp=.k gqvk gSA 

4444----4 4 4 4         vkfFkZd “kks’k.kvkfFkZd “kks’k.kvkfFkZd “kks’k.kvkfFkZd “kks’k.k    &&&&    

  vkfnokfl;ksa dk tehankjh ,oa iaw¡thifr;ksa n~okjk gksrk mudk 

vkfFkZd “kks’k.k latho Ñr ^/kkj^ miU;kl esa dks;yk vapy dss laFkky 

vkfnokfl;ksa dk thou iw¡thikfr egsanj ckcw n~okjk “kksf’kr gSA dM+h esgur ds 

ckn mUgsa vHkkoxzLr vkSj QVsgky thou thuk iM+rk gSA dks;yk [knkuksa esa 

fnu & jkr [kVus ds ckn Hkh Bsdsnkj mu ij tqYe <gkrs gSaA ^^Bsdsnkj vc 

Hkh <ksj Mkaxjksa dh rjg mUgsa dke djkus gkddj ys tkrs gSa vkSj pwl dj 

NksM+ nsrs gSa] ekfQ;k vc Hkh muls vekuqf’kd Je djkrs gSaA vkSj tjk & tjk 

lh ckr ij ihVrs gSaA^^13 dguk lgh gS fd mUgsasa pksjh ls dks;yk dkVuk 

iM+rk gSA  

  iadt fo’V Ñr ^ml fpfM+;k dk uke^ miU;kl igkM+h thou dk 

fp=.k gSA catj tehu] jkstxkj ds voljksa dk vHkko] vkSn~;ksxhdj.k dh deh 

,slh vusd leL;kvksa ls f?kjk gSA csdkjh ls =Lr yksx jksth & jksVh dk izca/k 

Hkh ugha dj ldrsA f[kekuan gjh”k ls dgrs gSa & ^^igkM+ksa ls vknfe;ksa dh 

fdlh ds ihNs flQZ diM+s ugha gSA nwljh vksj f”kf{kr ;qod Hkh foo”k gksdj 

ukSdjh ds fy, egkuxjksa dh vksj Hkkx jgs gSaA ------------jkstxkj ds voljksa dk 

u gksuk lcls cM+k dkj.k gSA^^14 

  fgeka”kq tks”kh Ñr ^lq & jkt^ miU;kl esa cnyrs izkÑfrd ifjos”k 
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ds dkj.k c<+ jgh csdkjh dk f”kdkj gqvk dqekÅ¡ dk ioZrh; vapy vkSj 

vkfnoklh tuthou dk ;FkkFkZ fp=.k gqvk gSA   

4444----5  5  5  5      vLirky dh lqfo/kkvksa ls oafprvLirky dh lqfo/kkvksa ls oafprvLirky dh lqfo/kkvksa ls oafprvLirky dh lqfo/kkvksa ls oafpr    %&%&%&%&    

        vkfnoklh byk[kksa esa ;krk;kr] vLirky] ihus dk ikuh] ikB”kkyk] 

oSKkfud lk/ku tSlh vusd izkFkfed vko”;drkvksa dk vHkko gSA vLirky 

dh lqfo/kk u gksus ds dkj.k vusd tutkfr;k¡ tknw & Vksus esa fo”okl djrh 

gSA ^lksukekVh^ miU;kl esa xk¡o ds yksx vLirky dh lqfo/kk u gksus ds 

dkj.k dHkh & dHkkj vaxzstksa dks ;kn djrs gSaA jkeLo:i dgrk gS &^^;g 

vaxzsth fe”ku dh ysM+h MkDVj ugha gksrh rks\ fQj og lksprk gS] vaxzstksa ds 

tkus ds ckn vius eqYd dh ^MkxMjuh^ xk¡o & xk¡o esa ugha igq¡ph vkSj ijk;s 

eqYdokyh dk gh vkljk varr% “ks’k jgkA^^15 

  ^lq & jkt^] ^lkr ?kjksa dk xk¡o^] ^”ks’k dFkk^] ^taxy ds vklikl^ 

vkfn miU;klksa esa bldk fp=.k gqvk gSA  

4444----6 6 6 6     iw¡thifr viw¡thifr viw¡thifr viw¡thifr vkSj Jfedksa dk la?k’kZ kSj Jfedksa dk la?k’kZ kSj Jfedksa dk la?k’kZ kSj Jfedksa dk la?k’kZ %&%&%&%& 

  Laktho Ñr ^/kkj^ miU;kl esa iw¡thifr vkSj Jfedksa ds la?k’kZ dk 

fp=.k fd;k gSA la?k’kZ lapkyu ds dsanz esa “kekZ ckcw vkSj eSuk gSA “kekZ ckcw 

dk la?k’kZ fopkjkRed gS] rks eSuk dk la?k’kZ fØ;kRed gSA eSuk vius vius 

vkfnoklh lekt dks Hk;kud HksfM+;k :i egsanz ckcw dh dqfVyrk vkSj “kks’k.k 

ls ltx djrh gSA og Hkwlk ds <sj esa oks vkx dk frudk j[krh gS ftlds 

ifj.kkeLo:i vkfnokfl;ksa ds vf/kdkj cks/k dh vkx xxu dks Nwrh gSA egsanz 

ckcw dh rstkc dh QSDVjh dk fojks/k bldk izek.k gSA ^^lh/ks lekV vkfnoklh 

ftl ckr ij vM+ x, mUgsa ogk¡ ls dksbZ Vl & ls & el ugha dj ldrkA 

vc os bl ckr ij ftn idM+ pqds Fks fd bl tgj dh QSDVjh dks vius 

bykds esa vksj ugha pyus nsaxs u [kqn blesa dke djsaxs u vkSjksa dks gh dke 

djus nsaxsA^^16 tu [knku dk fuekZ.k vkSj izxfr iw¡thifr egsanz ckcw ds fy, 

pqukSrh curh gSA egsanz ckcw O;oLFkk dks dqN :Ik;s nsdj iqfyl vkSj vU; 

vf/kdkfj;ksa dh lgk;rk ls bl laxBu dks rksM+us dk iz;kl djrs gSaA ysfdu 

“kekZ vkSj eSuk Bkudj cSBrs gSa] os gkj ekurs “kekZ vkfnokfl;ksa dh ekspkZ canh 
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djrs gq, vkØed gksus dh lykg nsrs gSa & ^^rks lkfFk;ksa ;g /kkj gh gekjh 

“kfDr gS vkSj /kkj dk Hkks;jk gksuk gh ekSr gSA ;gk¡ gh ugha tgk¡ & tgk¡ Hkh 

lkE;oknh ljdkjsa gSa] ;g miek ykxw gksrh gS--------------pkjksa rjQ HksfM+;s xqjkZ jgs 

gSaA os gesa [kk tkus ij vkeknk gSA ysfdu D;k ge muds ukikd bjkns iwjs 

gksu nsaxsA ughaA gjfxt ughaA blfy, gesa /kkj dh t:jr gS] lrr lku ls 

rktk gksrh /kkjA pkgs gesa dksbZ Hkh dqckZuh D;ksa u nsuh iM+sA^^17 vkfnoklh tu 

& [knku dh j{kk gsrq iqfyl] vf/kdkjh] iw¡thifr rFkk O;oLFkk ls la?k’kZ djrs 

gSaA ysfdu lnks’k O;oLFkk] iw¡thikfr;ksa dh dqfVyrk vkSj Hkz’V vf/kdkfj;ksa ds 

dkj.k fuekZ.k dk;Z vkSj psruk dks dqpy fn;k tkrk gSA vusd vkfnoklh 

rFkk eSuk cqyM+kstj ds uhps “kghn gks tkrs gSaA ysfdu eSuk dh e`R;q psruk 

vkSj la?k’kZ dh lekfIr ugha gSA       

4444----7 7 7 7         Ñf’k O;olk; Ñf’k O;olk; Ñf’k O;olk; Ñf’k O;olk; %&%&%&%&    

  igkM+h vapyksa ,oa vkfnokfl;ksa esa Ñf’k O;olk; dh n”kk vR;ar 

“kkspuh; gSA ^egj Bkdqjksa dk xk¡o^ miU;kl esa fdlkuksa dh n”kk n;uh; gSA 

^^egqvk] efnjk] HkkV vkSSj dkS.kh tSls dqN eksVs vokt gksrs gSa vkSj cgq/kk [ksr 

ls ?kj ykdj dwBus] lkQ djus rd [kk fy, tkrs gSaA^^18 dqN fiNM+h 

tutkfr;k¡ ijaijkxr ,oa vLFkkbZ Ñf’k esa fo”okl djrh gSA ^^LFkkukarfjr 

Ñf’k] Hkwfe ds ,d gh Hkkx ij vf/kd yacs le; rd ugh tkdj le; & 

le; ij bls cnyrs jgdj u, Hkw[kaMks ij gh tkrk gSA^^19  

  ^ourjh^ miU;kl esa igfj;k tkfr ds yksx gj o’kZ viuh Ñf’k dk 

LFkku ifjorZu djrs gSaA nqHkkZX;o”k ml LFkku esa lw[kk iM+ tkrk gS rc 

fujk”k gksdj dgrs gSa & ^^/kku dh ygygkrh Qklysa lw[k xbZA fdlku viuh 

Nkrh ij iRFkj j[kdj lkjk nq%[k >ssy x,A cM+h vk”kk Fkh fd jch dh Qly 

gksxh] rks [kjhQ dk ?kkVk nwj gks tk,xkA exj ;g Qly Hkh /kks[kk ns xbZA 

fiNM+h tutkfr;k¡ ijaijk ls pyh vkbZ LFkkukarfjr [ksrh ij gh fo”okl djrs 

gSaA ^fuyksQj^ miU;kl esa cSxk tutkfr ijaijk ls vLFkkbZ Ñf’k djrh vkbZ 

gSA izLrqr miU;kl esa v”kksd ls vkfnoklh eaxyw dgrk gS &^^gekjk ;gk¡ eu 

pkgrk gS ge /kkj] eDdk cksrs gSa oukZ rks Hkq[ksa ejsaA^^20 
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  vkfnokfl;ksa ds fodkl dh lHkh ;kstukvksa dk vR;f/kd ykHk Bkdqj 

gh mBkrk gSA ^^tehankjh VwV tkus ds ckn Hkh iwjh rjg tehankj cus gq, vkSj 

ftuds Mj ls ;gk¡ dk lewpk bykdk FkjFkjkrk gSaA^^21 dguk lgh gS fd 

tehankjh O;oLFkk esa fiNM+h tutkfr;ksa dh vkfFkZd n”kk dks n;uh; ,oa 

“kkspuh; cuk j[kk gSA ^lksukekVh^ miU;kl ds djby vapy dk tehankj 

nhun~;ky dqfVy ,oa vkrad ls <kbZ lkS :Ik, ds cnys esa lhjh HkkbZ uked 

xjhc fdlku dk rhu ch?kk tehu gM+Ik ysrk gSA mlh izdkj guqekuizlkn 

rFkk uohu ckcw Hkh fuEutkfr ej vkrad cuk;s gq, gSA ^^;s ekal ugha tehu 

[kkrs gSaA Hkwfe[kksj HksfM+,A^^22 

  ns”k dh iw¡thoknh O;oLFkk gh ,slh gS fd tks dqfVyrk ls fuEu 

rFkk fiNM+h tutkfr;ksa dks _.k ds paxqy esa Qalkdj j[kus esa cM+k iq:’kkFkZ 

ekurh gSA lkgwdkjksa ls _.k ysuk muds thou dk ,d fgLlk cu x;k gSA 

^^yksxksa dh ;g ykrkr Fkh fd os ftl rjg ls dtZ dh /kjksgj dks ikrs gq, 

/kjrh is ik¡o Fks mlh rjg viuh vxyh ih<+h dks dtZnkj cukus ee dks thrs 

FksA^^23 jkenso Ñr ^fodYi^ miU;kl esa tehankj pkScs] lkgwdkj xjtw lqdqy 

vkSj lqHkx lqdqy xjhc vkSj Hkwfeghu pekj dk cM+h csnnhZ ls “kks’k.k djrs gSaA 

^^bl xk¡o dk thou pyrk gS Mkseiqjok ds ckck yksxksa dh yky cfg;ksa ds 

lgkjsA ,d & ,d iafMr dh yky cgh esa jktkiqj ds ntZuksa vknfe;ksa ds 

uke ntZ gSA os uke ih<+h nj ih<+h bu cfg;ksa esa py tkrs gSaA^^24 jkds”k oRl 

fyf[kr ^taxy ds vkl ikl^ miU;kl esa iw¡thifr jk;lkgc vkfnokfl;ksa dks 

_.kxzLr cukdj vius [ksrksa ;k QSDVfj;ksa esa fnu & jkr [kVok jgs FksA xk¡o 

dh vnkyr ,oa dkuwu lHkh dqN jk;lkgc ds gkFk esa gSaA  

  vkfFkZd fo’kerk dh bl [kkbZ us fdlku] etnwj vkSj fiNM+h 

tutkfr;ksa dk thou vfLFkj dj fn;k gSA vkfnokfl;ksa dk izeq[k O;olk; 

Ñf’k ds lkFk & lkFk dqN yksx i”kqikyu rFkk vU; O;olk; Hkh djrs gSaA    

4444----8 8 8 8         vFkkZHkko dh fLFkfrvFkkZHkko dh fLFkfrvFkkZHkko dh fLFkfrvFkkZHkko dh fLFkfr    %&%&%&%&    

  Xkjhch] vf”k{kk] vKku] lkekU; fofRr; O;oLFkk dks viukuk] ouksa 

ij fuHkZj jguk] iap dks egRo nsuk] fof”k’V Hkwizns”k dks egRo nsuk] foKku & 
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ra=Kku dk vHkko ds izHkko ds dkj.k vkfnoklh vizxr fLFkfr esa gh gSA vkt 

etnwjh djusokys] ijaijkxr O;olk; djusokys] vizxr vkfnokfl;ksa esa “kSf{kd 

rFkk O;kolkf;d iz;kstuksa ds dkj.k vc ubZ vkfFkZd psruk cg jgh gSA vc 

iM+k & fy[kk vkfnoklh uxjksa vkfn txgksa tkdj ukSdjh Hkh dj jgk gSA 

blls yxrk gS vkfnoklh vius vf/kdkj ds fy, yM+ jgs gSa fdarq usrk rFkk 

iw¡thifr mUgsa pql jgs gaSA latho Ñr ^/kkj^ miU;kl dh eSuk dgrh gS 

&^^pkjksa rjQ HksfM+, xqjkZ jgs gSa] os gesa [kktkus ij vk;dn gSA gesa /kkj dh 

t:jr gS] lrr lkutks rktk gksrh /kkjA^^25 vkfnokfl;ksa esa ijaijkxr 

O;olk; NksM+dj u, & u, O;olk; “kq: gks jgs gSaA  

  dcwrjk ,d ,slh vkfnoklh tkrh gS] ftldk vkfFkZd thou Lo;a 

O;fDr ij fuHkZj jgrk gSA “kjkc cukdj cspuk] pksjh djuk] tknwxjh ,oa ukp 

& xku buds vkfFkZd miktZu ds ek/;e gksrs gSaA “kjkc cukdj cspuk dcwrjk 

tkfr dk iSr`d O;olk; gksrk gSA ftls lqjf{kr j[kuk iq+= dk drZO; cukrk 

gSA ^^mldk nk: cspuk] pksjh djuk] ckj & ckj tsy tkuk----------- gekjh 

fcjknjh dk dkjksckj ;gh gS] blesa cqjk D;k gS\ -----------ij rqEgkjh ,d “kk[k 

nxhyh gksrh pyh tk,xh] D;ksafd blds cPps Hkh vkxs ;gh djusokys gSaA^^26 

fu’d’kZfu’d’kZfu’d’kZfu’d’kZ %&  

  mi;ZqDr foospu fo”ys’k.k ds Ik”pkr ge ;g dg ldrs gSa fd 

vFkkZHkko] vKku] ;krk;kr dh vlqfo/kk] ihus dh ikuh dh leL;k] izkÑfrd 

foink,¡] “kks’k.k vkfn ds dkj.k vkfnoklh thou esa xjhch] chekjh] Hkw[k] 

_.kxzLrrk vf/kd izek.k esa fn[kkbZ nsrh gSA igkM+h ,oa vkfnoklh tutkfr;ksa 

dh n”kk Hk;kog ,oa fparktud gSA vFkkZHkko dk fodjky :i vkfnoklh 

tuthou dks fujarj cqjh rjg ls izHkkfor dj jgk gSA vkfFkZd fo’kerk ,oa 

“kks’k.k ds dkj.k fiNM+h tutkfr;ksa dks Hkw[k ls vkgr gksrs ns[kk tkrk gSA 

xjhch] vFkkZHkko] “kks’k.k vkfn ds dkj.k vkfnoklh tuthou Hkw[k ls =Lr 

ik;k tkrk gSA vkfnoklh tutkfr;ksa esa catj Ñf’k] izkÑfrd foink vkSj 

v[kaM xjhch dk Hk;kog :i fn[kkbZ nsrk gSA 

     HkkSfrd lqfo/kk] fodkl ;kstuk] u, ra=Kku vkfn dk vHkko ds 
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dkj.k mudh vkfFkZd fLFkfr “kkspuh; gSA vizxr] ijaijkxr O;olk; djus ls 

vkfFkZd LFkj fuEu jgk gSA vkt fcgkj esa dks;yk [knku O;olk; gksus ls 

vkfnoklh ykHkkfUor ugha cfYd Bsdsnkj /kuoku cusA vkfnoklh lekt 

taxyksa] ouksa] igkfM+;ksa dh xksn esa jgusokyk lekt gSA taxy] igkM+ mudh 

laifRr] tM+h & cwVh] jksth & jksVh dk vk/kkj ogh nsork gSA igkM+ dh [kqnkbZ 

djuk] dks;yk [knku ls igkM+ u’V gks jgs gSa] gjs taxy mtM+ jgs gSaA igkM+ 

dh xksn esa fNih [knku] yksg & eSxukbZV] rk¡ck dh izkfIr ds fy, [kqnkbZ 

“kq: gSA iw¡thoknh] dkj[kkunkj igkM+ksa esa cl jgs gSaA vkfnoklh dks etnwjh 

feyh exj og Hkh “kks’k.k dk vk;ke cuh gSA  
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&% lanHkZ lwph %&&% lanHkZ lwph %&&% lanHkZ lwph %&&% lanHkZ lwph %&    
    

1-  Hkkjr ds vkfnoklh & ih-vk-uk;Mw] i`-27    

2-  taxy ds Qwy &  jktsanz voLFkh] i`- 52 

3-  lwjt fdj.k dh Nk¡o & jktsanz voLFkh] i`-30 

4-  vYek dcwrjh & eS=s;h iq’ik] i`- 34 

5-  ogh] i`-14  

6-  ikj & ohjsanz tSu] i`-15   

7-  /kkj & latho] i`-37 

8-  lk¡Ik vkSj lhM+h & “kkuh] i`-104 

9-  “kSyw’k & f”koizlkn flag] i`-71 

10-  lqjkt & fgeka”kq tks”kh] i`-20 

11-  /kkj & latho] i`-56 & 57 

12-  “kSyw’k & f”koizlkn flag] i`-233 

13-  /kkj & latho] i`-134 & 135 

14-  ml fpfM+;k dk uke & iadt fo’V] i`- 170 

15- lksukekVh & foosdhjk;] i`-351 

16-  /kkj & latho] i`-57 

17-  ogh] i`-165 

18-  egj Bkdqjksa dk xk¡o & cVjksgh] i`-9 

19- Hkkjr dh tutkrh; laLÑfr & MkW-fot;”kadj mik/;k; 

20- uhyksQj & Ñ’.kk vfXugks=h] i`-72 

21- lej “ks’k gS & foosdhjk;] i`-138 & 139 

22- ourjh & lqjs”k JhokLro] i`-11 

23- lksukekVh & foosdhjk;] i`-10 

24- unh fQj cg pyh & gheka”kq JhokLro] i`-365 

25- latho & /kkj] i`-165 

26- vYek dcwrjh & eS=s;h iq’ik] i`-37 
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iape v/;k;iape v/;k;iape v/;k;iape v/;k;    

jktuhfrd lanHkZ esa vkfnoklh tuthoujktuhfrd lanHkZ esa vkfnoklh tuthoujktuhfrd lanHkZ esa vkfnoklh tuthoujktuhfrd lanHkZ esa vkfnoklh tuthou    

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&    

izLrkouk &izLrkouk &izLrkouk &izLrkouk &    

  xk¡o & xk¡o esa] xk¡o dh xyh & xyh esa jktuhfr viuh igpku 

cuk;s gSaA ns”k ds fofHkUu {ks=ksa esa fLFkr xk¡o ,oa vapy Hkh blls vNwr ughaA 

iapk;r] dks & vkijsfVo] jktuhfrd nycanh vkSj pquko ds dkj.k fuR; u, 

ruko vyx djds Hkkjr dh dYiuk nh ugha dh tk ldrhA iz”kklu ls tqM+k 

usr`Ro oxZ vius LokFkZ esa va/kk gksus yxk gSA turk xjhch] csjkstxkjh] Hkq[kejh 

esa thou fcrk jgh gSA Lora=rk dh yM+kbZ yM+usokys vkSj bZekunkj yksx 

lRrk ds xfy;kjs ls /khjs & /khjs nwj gksus yxsA “kkuh dh n`f’V Hkkjrh; 

jktuhfr ls vNwrh ugha jghA egkRek xka/kh ds Lons”kh vkanksyu dk izHkko 

^dkykty^ miU;kl esa fn[kkbZ nsrk gSA Hkkjrh; ijk/khurk ds nq%[k dks ^dkyk 

ty^ vkSj ^lk¡Ik vkSj lh<+h^ miU;kl esa fp=.k gqvk gSA 15 vxLr] 1947 esa 

Hkkjr Lora= gqvkA bl nkSjku ns”k foHkktu dh leL;k eq¡g QkMs [kM+h gqbZA 

txg & txg lkaiznkf;d naxs gq,A naxksa ds dkj.k yksx ,d & nwljs ns”k ls 

Hkkxuk pkgrs FksA foHkktu ds nkSjku “kj.kkFkhZ leL;k mRiUu gqbZA bldk 

fp=.k ^ckgjh vkneh^] ^dkyk ty^ vkSj ^lk¡Ik vkSj lh<+h^] ^unh vkSj lhfi;k¡^ 

vkfn jpukvksa esa ns[kk tk ldrk gSA  

5555----1  orZeku jktuhfr1  orZeku jktuhfr1  orZeku jktuhfr1  orZeku jktuhfr    &&&&    

  vkt dk Hkkjrh; lekt [kkl djds vkfnoklh lekt jktuhfr ds 

pØO;wg esa Q¡l x;k gSA csdkjh] csjkstxkjh] lkaiznkf;drk] fiNM+h tkfr dh 

Hkkouk] “kks’kd & “kksf’kr dk Hksn vkfn us mldh ihM+k dks vkSj c<+k fn;k gSA 

jktsanz voLFkh Ñr ^taxy ds Qwy^ miU;kl esa jktuhfrd ifjfLFkfr dk 

fp=.k gqvk gSA cLrj igys ,d ns”kh fj;klr FkhA vktknh ds ckn ns”k dh 

vU; fj;klrksa ds lkFk & lkFk fj;klr dks Hkh Hkkjrh; x.kjkT; esa foy; 

dj fn;k x;kA X;kjgoha lnh esa eqlyekuksa ds vkØe.k ls =Lr gksdj ,d 
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ukxoa”kh jkt & ifjokj Hkkxdj ;gk¡ vk;k Fkk vkSj ckjlwj esa mlus viuh 

jkt/kkuh LFkkfir dh FkhA fnYyh ds “kkld jktk ohjHknz dh larku gSA 

ohjHknz cM+s izrkih vkSj ns”kHkDr jktk FksA  

  cLrj ds vkfnoklh;ksa esa [kycyh epus dk dkj.k duZy Qsxu 

rFkk xzs;j jgsA bu vf/kdkfj;ksa us taxy dkVuk jksdus] taxy dj yxkus] 

f”k{kk ds fy, ikB”kkyk,¡ cukuk vkfn ds fy, u, dkuwu ikl fd,A ;s 

vf/kdkjh dkuwu cuk gh ikFks Fks fd ;gk¡ ls pys x, vkSj iaMk cStukFk ds 

flj ij iM+kA ;s vf/kdkjh dkuwu cuk gh ikFks Fks fd ;gk¡ ls pys x, vkSj 

iaMk cStukFk dks nhoku fu;qDr fd;kA voLFkh fy[krs +gSa & ^^;g lu~ 1904 

dh ckr gS iaMk cStukFk iqjkus bZ-,-lh-FksA muds le; esa ljdkjh vQlj Hkh 

euekuh djus yxs Fks vkSj bu lcdk ifj.kke Fkk] jktO;kih^Hkwedky^ ;k 

fonzksgA^^1 cLrj ds bfrgkl esa ;gh ^Hkwedky^ viuk fo'ks’k egRo j[krk gSA 

cspkjs iaMk cStukFk dk blesa gkFk u gksrs gq, Hkh ;gk¡ ds fiNM+s vkfnoklh 

vkt Hkh mUgsa dks nks’k ekurs gSaA 

  orZeku ifjos”k esa jktuhfrd thou vR;ar Hk;kog] foÑr vkSj 

fpark dk fo’k; cu x;k gSA ;g leL;k jk’Vªh; Lrj ls ysdj iapk;r rd 

leku :i esa ik;h tkrh gSA vkt lkekftdrk] lkewfgdrk] UkSfrdrk fo?kfVr 

gks jgh gSA iapk;r O;oLFkk ij mPpoxZ vkSj tehankjksa dk gh vf/kdkj gSA 

fiNM+h tutkfr;ksa dks fn;k x;k vkj{k.k flQZ dkxt ij gh gSA jkenso 

“kqDy fyf[kr ^fodYi^ miU;kl esa iapk;r tehankj pkScs dqfVyrk ls izkIr 

fd, vf/kdkj dk inkZQk”k djrk gSA xk¡o dh iapk;r vkjf{kr gS rks ogk¡ 

frdM+eckth ls dke fy;k tkrk gSA vkj{k.k vxj L=h ds fy, gSa rks 

ukeek= ml L=h dks gLrk{kj dk vf/kdkj gksrk gSA orZeku fLFkfr esa 

vf/kdka”k xzkeh.k lekt esa iapk;r dk Hkz’V :i gh ns[kus dks feyrk gSA  

  orZeku pquko esa /ku] “kfDr] Hkz’Vkpkj] gR;k] xqaMkxnhZ] vigj.k 

vkfn dk lgkjk fy;k tk jgk gSA vkfnoklh lekt thou bldk cqjh rjg 

f”kdkj gqvk fn[kkbZ nsrk gSA lqjs”kpanz JhokLro fyf[kr ^ourjh^ miU;kl esa 

“kks’k.k vkSj O;oLFkkxr folaxfr;ksa dk fp=.k vR;ar O;kid ls gqvk gSA LokFkZ 
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ds fy, tc iqfyl csxqukg cqn~/kw ij vekuq’k vR;kpkj djrh gSA ftlesa 

mldh e`R;q gks tkrh gSA ^^iqfyl ,d fnu mls taxy ls ywV & ikV djus 

ds vkjksi esa fxj¶rkj dj ys xbZ] rks iqfyl dh ekj ls gokykr esa gh ej 

x;kA^^2 dguk lgh gS fd Bkdqj vkSj iqfyl dh feyhHkxr ls gh vkfnokfl;ksa 

ij cscqfu;kn bYtke yxkdj iqfylksa ds vR;kpkj c<+ jgs gSaA ef.k e/kqdj 

^fiatjs esa iUuk^ miU;kl yqgkj tutkfr ij fd, x, iqfyl ds vekuq’k 

vR;kpkj dk ;FkkFkZ vadu djrk gSA “kL=] vkStkj vkfn cukdj mls cspdj 

viuk thou;kiu djusokyh xkfM;k yqgkj tkfr dks iqfylokys vDlj rax 

djrs gSaA ,d fnu cqTth ds ifr dks iqfyl fxj¶rkj djrh gS] ml ij 

bYtke gS fd mlus Mkdqvksa dks “kL= csps gSaA blesa cqTth dks Hkh iqfyl 

viekfur djrh gSA ifr ds fjgkbZ ds fy, nks lkS :i;s dh fj”or iqfyl 

ek¡xrs gSaA le; ij fj”or u igq¡pus ds ifj.kkeLo:Ik cqTth dk ifr iqfyl 

ds vekuq’k vR;kpkj dk f”kdkj gks tkrk gSA 

  orZeku ifjos”k esa Hkkjr dh iqfyl Hkz’Vkpkj vkfn esa cqjh rjg Q¡lh 

gqbZ fn[kkbZ nsrh gSA orZeku le; esa cM+s & cM+s vijkf/k;ksa dks usrk yksx mUgsa 

lgdk;Z djrs gSaA jkds”k oRl fyf[kr ^taxy ds vklikl^ miU;kl esa iqfyl 

rFkk tehankjksa dh feyhHkxr ls vkfnokfl;ksa ij gksusokys vU;k; ls iqfyl dh 

Hkz’Vrk dk fp= Li’V gksrk gSA nedM+h vapy ds vkfnoklh tkfr;ksa dks usrk 

jk;lkgc uDlyoknh ?kksf’kr djrs gSaA usrk] O;oLFkk vkSj iqfyl ds vR;kpkj 

esa iwjk nedM+h vapy filrk gqvk fn[kkbZ nsrk gSSA ^Hkkjr cuke bafM;k^ 

miU;kl esa usrk pquko thrus ds fy, xjhcksa dks :i;s ck¡Vrs gSaA ykyp nsdj 

oksV [kjhn ysrs gSaA ^^eSa dgrk gw¡--------------bl ckj Hkh ogh gksxk] tks eSa dg jgk 

gw¡A ;fn rqEgsa fo”okl ugha gks rks Mkse gksyh vkSj eksph Vksyh esa ?kwedj ns[k 

vkvksaA ogk¡ frokjh th ds yMSr Hkjs gq, gSaA nksuksa Vksfy;ksa esa vkSjrksa dks :i;s 

vkSj diM+s ck¡V tk jgs gSaA ejnksa ds fy, nk: vkSj ekal dh nqdkus Ýh dj 

nh xbZ gSA^^3  

  ^”kSyw’k^ miU;kl esa xk¡o ds fiNM+h tutkfr;ksa ds Hkwfeghu u;sa rFkk 
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pekjksa dks ljdkj tehu nsrh gS] rc lCcksa ls :ik dgrh gS &^^eSa lksp jgh 

Fkh pkph fd ljdkj usrk rks gesa Hkwfeghu ekudj tehaus ns nhA ianzg o’kZ ls 

vf/kd le; rd vkckn vkfnokfl;ksa dks enZ ihNs ,d & ,d ,dM+ feyk 

;kuh clkou tSls ewj[k Hkh tehuokys gks x,----------\^^4 vkfnoklh tuthou 

dh jktuhfr tehankj & iw¡thikfr;ksa ds gkFk dk f[kykSuk gSA vkfnoklh ds 

cPpksa dks ljdkj f”k{kk ds fy, [kpZ Hkh nsrh gSA blds ckjs esa ekSlh ve`r ds 

firk dSykl dks tkudkjh nsrs gq, dgrh gS &^^vkSj lquksa dSykl] vkfnoklh 

yM+ds & yMfd;ksa dh i<+kbZ dk lkjk [kpkZ ljdkj nsrh gS ;kuh rqe ve`r 

ds ckjs esa lkspuk NksM+ nksA^^5 

  ,d rjQ vf”kf{kr] vKkuh] nhu & ghu jkmr vkfnokfl;ksa dk 

vehjksa us “kks’k.k fd;k gSA ^ikj^ miU;kl esa xjhc vkfnokfl;ksa dh Hkjekjdj 

ulcanh djokdj fueZy lko ljdkj dh vksj ls dqN equkQk izkIr djrk gSA 

ohjsanz th fy[krs gSa &^^bl dke ls vatke nsus ds ckn /kwjs lko dHkh fdlh 

[ksjs esa ugha x;kA os ejrs gSa ;k thrs gSa] lko dks [kcj ughaA ftu jkmrksa dks 

iydksa ij cSBk dj pansjh yk;k Fkk] vc mUgsa iM+k Hkh ugha ns[kuk pkgrk /kwjs 

lkok vc rks lkr xk¡oksa ds ijfeV dk fdjksflu] “kDdj pansjh esa gh gkfly 

djds] pansjh esa gh fBdkus yxkdj ekSt eukr gS /kwjs lkoA^^6 

  orZeku ifjos”k esa Lora=rk ds Ik”pkr~ vf/kdka”k xk¡oksa esa iapk;r dh 

LFkkiuk gqbZ gSA iapk;r esa xk¡o ds mPp oxZ dk gh ncko gksrk gSA ^^xk¡o ds 

Hkwfe/kj o laiUu yksxksa ds gkFk esa iwjh lRrk vk xbZ gSA xzke iapk;rsa o U;k; 

iapk;rsa muds gkFk dh dBiqryh cu xbZ gSA^^7 igkM+h] vkfnoklh rFkk ty 

rjh; yksxksa esa mruk jktuhfrd fodkl ugha gSaA Hkz’V jktuhfr us xk¡o ds 

HkkbZpkjk] izse] lkekftdrk] “kkafr dks vyxko] nycanh] bZ’;kZ] }s’k ds lgkjs 

Hkax fd;k gSA 

  jkst dsjdV~Vk Ñr ^uq>M+j MkaM^ ukVd ds ek/;e ls vkfnoklh 

laLÑfr dks gM+Ik jgs orZeku jktuhfr ds izfr fonzksg O;Dr fd;k x;k gSA 

vkfnoklh ds bl orZeku Lo:i dks tks /ku cy vkSj Ny ls foÑr gks pqdk 

gS] yksdra= dks Lohdkj ugha dj ik jgs gSA  izÑfr dh xksn esa viuk jkt 
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LFkkfir djuk pkgrk gSA 

5555----2  pquko dk u;k :i 2  pquko dk u;k :i 2  pquko dk u;k :i 2  pquko dk u;k :i     &&&&            

  orZeku le; pquko esa /ku] “kfDr] Hkz’Vkpkj] gR;k] xqaMkxnhZ] 

vigj.k vkfn dk lgkjk fy;k tk jgk gSA MkW-,u-jkeu uk;j Ñr ^lkxj dh 

xfy;k¡^ miU;kl pquko ds nkSjku gksusokys Hkz’Vkpkj dk inkZik”k djrk gSA 

Lexfyax dh lgk;rk ls miU;kl dk uk;d pkRrw usrk cuus dk Hkjld 

iz;kl djrk gSA jktuhfr esa izos”k djus ds fy, og iw¡th ds cy ij 

eq[;ea=h ls fj”rk tksM+rk gSA pqukoh ‘kM+;a= ds fy, pkRrw nl gtkj xqaM+ks 

dks voS/k dk;Z djus ds fy, iky j[krk gSA ik¡p yk[k ernkrkvksa dks [kjhnk 

tkrk gSA fons”kh “kjkc vkSj yyukvksa dk Hkksx Hkh fn;k tkrk gSA ljdkjh 

vQlj Hkh fcYyh cu tkrs gSaA ^lksukekVh^ miU;kl ds djby vapy esa 

pquko ds nkSjku vkrad] Hkz’Vkpkj vkSj ewY;ghurk dk fp=.k gqvk gSA tehankj 

dk iq= Hkqous”oj fo/kk;d cuus ds fy, pquko thruk pkgrk gSA ^^lksukj 

Vksyh ds nks lkS ls Åij oksV dks nhun;ky vkSj xxftanj lfgr 

guqekuizlkn ds xqaMksa us ?kjksa ls ckgj fudyus gh ugha fn;k vkSj iksfyax cwFk 

ij dCtk dj lkjk er tks fojks/k esa tkrk ,d rjQ fxjok fy;kA^^8 

  ^fodYi^ miU;kl esa pquko gj ckr dk¡xzsl ds ea=h gh thrrs gSaA 

vf/kdkfj;ksa ls feyhHkxr dj thr ds fy, dbZ oksV de gksdj Hkh 

lektoknh ikVhZ dks ijkftr djrs gSaA ikVhZ ds usrk fujk”k gksdj dgrsa gSa & 

^^fiNyh ckj Hkh eSa thrk FkkA mlls igys Hkh eSa gh thrk Fkk ysfdu gj ckj 

thrdj Hkh eSa gkj tkrk gw¡] vkSj gj ckj gkj dj Hkh os thr tkrs gSaA----- 

ysfdu tks pht turk ds gkFk esa ugha gS] flQZ vf/kdkfj;ksa ds gkFk esa gS] ogh 

eq>s gj ckj gjk nsrh gSA^^9  

5555----3  iqfyl ds vR;kpkj 3  iqfyl ds vR;kpkj 3  iqfyl ds vR;kpkj 3  iqfyl ds vR;kpkj %&%&%&%&    

  xk¡o ds usrk] vks>k] egktu vkSj tehankjksa nQokjk vkrafdr 

lkekU; turk dk gwcgw fp=.k jkds”k oRl Ñr ^taxy ds vklikl^ miU;kl 

esa fd;k gSA nedM+h vapy ds vkfnoklh tkfr;ksa dks usrk jk;lkgc 

uDlyoknh ?kksf’kr djrs gSa] iqfyl mls idM+us ds fy, vkrh gS rc &^^xk¡o 
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ds vf/kdka”k yksx ?kj & ckj NksM+ [ksrksa vkSj xkjksa dh rjQ fudy x, FksA 

tks ?kj & ckj ns[kus ds fy, cps jgs Fks] os dikV can djds vanj nqcd x, 

FksA^^10 usrk] O;oLFkk vkSj iqfyl ds vekuq’k vR;kpkj esa iwjk nedM+h vapy 

filrk gqvk fn[kkbZ nsrk gSA 

  f”koizlkn flag Ñr ^”kSyw’k^ miU;kl esa iqfyl O;oLFkk ds Hkz’V 

rFkk U;k;iw.kZ nksuksa :iksa dk fp=.k gqvk gSA miU;kl dk foÑr ik= Fkkusnkj 

lqjtHkku flag dqfVy vU;k;h vkSj Hkz’V gSA Mh-vkbZ-th- n~okjk gksus ds ckn 

og dksbZ dkj.k u gksrs gq, Hkh uV ;qodksa dks fxj¶rkj djrk gSA uVksa dh 

fjgkbZ gsrq Fkkuk tkus okyh lkfo=h dks Fkkusnkj lqjtHkku ls viekfur gksuk 

iM+rk gSA og lkfo=h dks dkfy;k¡ nsrk gS] dgrk gS &^^tqeZ djus ls gh tqeZ 

ugha curkA eSa funksZ’k dks bruk cM+k tqeZ dkjank lkfcr dj ldrk gw¡ Qkalh 

ds vykok mlds fy, dksbZ vkSj jkg cpsxh gh ughaA^^11 dguk lgh gS fd 

iqfyl O;oLFkk ds dqN vQlj vius vki dks losZlokZ le>rs gSaA 

  ef.k e/kqdj Ñr ^fiatjs esa iUuk^ miU;kl yqgkj tutkfr ij fd, 

x;s iqfyl ds vekuq’k vR;kpkj dk ;FkkFkZ fp=.k gSA “kL=] vkStkj cukdj] 

mls cspdj viuk thou;kiu djusokyh xkfM+;k yqgkj tkfr dks iqfylokys 

vDlj rax djrs gSaA ,d fnu cqTth ds ifr dks iqfyl fxj¶rkj djrh gS] 

ml ij bYtke gS fd mlus Mkdqvksaa dks “kL= csps gSaA blesa cqTth dks Hkh 

iqfyl viekfur djrh gSA ifr ds fjgkbZ ds fy, nks lkS :i;s dh fj”or 

iqfyl ek¡xrs gSaA le; ij fj”or u igq¡pus ds ifj.kkeLo:i cqTth dk ifr 

iqfyl ds vekuq’k vR;kpkj dk f”kdkj gks tkrk gSA nhfc jE;k ls dgrh gS 

&^^igys rks dSn & dksBjh esa j[kkA fQj fdlh ckr ij fcxM+ x, oks yksxA 

ckÅ dh vk¡[ks QksM+ MkyhA mlds ckn dkV & dwV ds Mky fn;k dghaA^^12 

  lqjs”kpanz JhokLro fyf[kr ^ourjh^ miU;kl esa iqfyl n~okjk 

ijfg;k vkfnokfl;ksa ij fd, x, vekuq’k vR;kpkj dk o.kZu gqvk gSA iqfyl 

csxqukg cqn~/kw ij vekuq’k vR;kpkj djrh gS ftlesa mldh e`R;q gksrh gS 

&^^iqfyl ,d fnu mls taxy esa ywV & ikV djus ds vkjksi esa fxj¶rkj dj 

ys xbZ rks og iqfyl dh ekj ls gokykr esa gh ej x;kA^^13 
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  latho fyf[kr ^/kkj^ miU;kl esa Hkh iqfyl ds vkrad] vU;k; vkSj 

Hkz’Vkpkj dk l”kDr fp=.k gqvk gSA iqfyl vkSj vf/kdkjh vkfnokfl;ksa dks 

U;k; rks ugha nsrh cfYd muls gh ysdj mUgsa mjkrh & /kedkrh gSA lqcjko 

lkjs tSls fujijk/k yksx Hkh iqfyl dh xksfy;ksa ds f”kdkj curs gSaA vkrafdr 

vkfnoklh lksprs gSa &^^vc ckatxM+k esa jgus dk eryc gS ;k rks iqfyl dk 

f”kdkj cukuk ;k ekfQ;k dkA^^14 iqfyl ds lkFk & lkFk ekfQ;k Hkh 

vkfnokfl;ksa ij vR;kpkj djrs gSaA jkr & fnu esgur djus ds ckn Hkh 

mudk thou vlqjf{kr vkSj vHkkoxzLr gSA laFkky iqfyl dh feyhHkxr ds 

dkj.k vkfnoklh eSuk dks QSDVjh dk fojks/k djus ds tqeZ ij yxk;k tkrk 

gSA dguk lgh gS fd iw¡thifr vkSj iqfyl vkfnokfl;ksa ij flQZ bYtke gh 

ugha ysrh cfYd mUgsa gokykr esa can djds mudk ;kSu “kks’k.k Hkh djrh gSA 

;g fdruh ?k`.kkLin ckrsa gS tks iqfyl dh onhZ ij yxk ,d nkx gSA     

5555----4  vkrad vkSj dqfVyrk4  vkrad vkSj dqfVyrk4  vkrad vkSj dqfVyrk4  vkrad vkSj dqfVyrk    &&&& 

  pquko ds le; tkfr] :i;s] xqaMkxnhZ] gR;k vkfn dk iz;ksx 

[kqysvke fd;k tkrk gSA ^lksukekVh^ miU;kl esa mPpoxZ ds xftanj fuEuoxZ 

ds >xqM+ok dh HkSal fNidj [kksy ys tkrs gSa D;ksafd >xqM+ok us xftanj ds 

ikVhZ dks oksV ugha fn;k FkkA bl ?kVuk dks ysdj jke:i lksprk gS &^^vc 

lkspks jkeLo:i] “kk;n bl xjhc dk ek= bruk gh vijk/k Fkk fd mlus 

xftanj dh ikVhZ dks uksV ugha fn;kA >xqM+ok ds fy, fdruk egaxk iM+k ;g 

pquko\ oksV vk;k] vjktdrk yk;kA dgk¡ ys tk;sxh ns”k dks ;g O;kid 

vjktdrk\ pquko dh izfrfØ;k esa tks xk¡o esa minzo] vukpkj QSysaxs mls 

dkSu ns[kusokyk gS\ dkuwu & O;oLFkk dh fLFkfr fnuksfnu xaHkhj gksrh tk jgh 

gSA^^15 

  ^ns”k ftankckn^ miU;kl esa Hkz’V usrkvksa dh dqfVyrk dk fp=.k 

gqvk gSA--------------lwjt nk------------ rks iapksa] t; cksyksa csbZeku dhA D;ksafd vkt 

ns”k esa csbZekuksa dk jkt gSA vkSj muesa uacjh v’VHkqtkA csbZeku ljhdk csbZeku 

gksuk dksbZ fo”ks’k ckr ughaA exj lkjk nsgkr tkurk gS fd blus o’kksZa rd 
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bykds dks ywVkA fQj Hkh tulsok dh dqlhZ ij cSBk jgkA fQj vk jgk gS] 

vkidh vnkyr esaA^^16 

5555----5  oksV esa jktuhfr5  oksV esa jktuhfr5  oksV esa jktuhfr5  oksV esa jktuhfr    %&%&%&%& 

        tkfrO;oLFkk Hkkjrh; xzkeh.k lkekftd O;oLFkk dk izeq[k vk/kkj 

LraHk gSA tkfr lelkef;d xzkeh.k turk ds jktuhfrd O;ogkj dks izHkkfor 

djusokys rRoksa esa izeq[k LFkku j[krh gSA jke vkgwtk ds erkuqlkj &^^Hkkjr esa 

tkfr vkSj jktuhfr dks i`Fkd ugha fd;k tk ldrkA vr% jktuhfr esa 

tkfrokn] tkfr dk jktuhfrdj.k ds vfrfjDr dqN ugha gSA^^17 usrk jktuhfr 

ds n~okjk tkrh;rk dk fo’k QSykus dk dk;Z dj jgs gSaA tkfr ds vk/kkj ij 

[kM+h jktuhfr dk ;FkkFkZ fp=.k jkenso “kqDy Ñr ^fodYi^ miU;kl esa ns[kus 

dks feyrk gSSA tkfrokn dk vk/kkj ysdj pquko yM+us okys dk¡xzsl ikVhZ ds 

,-ih-lkgc th dHkh dHkkj pquko {ks= dks muds n”kZu nsrs gSaA ^^tc & tc 

pquko gq, gS dk¡xzsl ds :i;s vkSj viuh tkfr ds laxBu ds cy ij 

,=ih=lkgc gj ckj fot;h gq, gSaA os tc rd ft;saxs] mUgsa dksbZ gjk ugha 

ldrk ,slk fo”okl mUgsa Hkh gSA mudh tkfr okyksa dks Hkh gSA^^18 jktuhfr ds 

fodjky :i us vkneh & vkneh esa njkj fuekZ.k dh gSA jktuhfr us tkfr 

dks vuU; lk/kkj.k egRo ns j[kk gSA vkSj vkt ds ifjos”k esa Hkh ;gh gks jgk 

gSA MkW-izsedqekj ds vuqlkj &^^xzkekapy esa jktuhfr igys Hkh Fkh fdarq ml 

le; vkSlr xzkeh.k mldh mis{kk djrk FkkA ijarq vc lHkh xk¡o vkSj dLcs 

jktuhfr ds laØked jksx ls xzLr gks x, gSaA^^19 

  foosdh jk; ds ^lksukekVh^ miU;kl esa dk¡xzsl ny dk Hkqous”oj 

vkSj mlds lkFkh Hkkjrsanq rFkk ?kus”oj ;kno oksV dk tkfroknh pkVZ rS;kj 

djds vf/kdkf/kd oksV izkIr djus dk iz;kl djrs gSaA miU;kl esa dgk gS fd 

&^^iqjksfgr Hkxoku ikaMs; ds bnZ & fxnZ dkQh oksV Fkk vkSj tkfroknh 

ek;ktky QSykdj mUgsa Qalk fy;kA^^20 

  LFkkfud jktuhfrd ikfVZ;ksa ds n~okjk Hkh dcwrjk lekt ds mRd’kZ 

dh ckrsa djrs gSaA fdarq jktusrk D;k & D;k dj ldrs gSa] eS=s;h iq’ik Ñr 

^vYek dcwrjh^ miU;kl esa /khjt dgrk gS &^^vkrad bUgha ckrksa ls curk gS 
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oju turk Mjs\ vkrad gh ;ksX;rk gSA lwjteku us dk¡xzsl dh lHkk esa ce u 

QksM+k gksrk rks jktuhfr esa mldh Hkjrh gksrh\ ijljke dks ikVhZ esa inoh rc 

feyh tc mlus chtsih ds nks usrkvksa dks pkdw ls gyky dj fn;k FkkA ----------

vkt ftlds dgus ij Nqjk fn[kk;k Fkk] dy mlh ds oksVjksaokyh gfjtu 

cfLr;ksa esa vkx yxk nsrs gSaA^^21 

5555----6  6  6  6  Ikksfyax cwFk ij dCtk %&Ikksfyax cwFk ij dCtk %&Ikksfyax cwFk ij dCtk %&Ikksfyax cwFk ij dCtk %&    

   ^fodYi^ miU;kl esa ykBh rFkk canwd dk Mj fn[kkdj cwFk dCts esa  

ysus dh ?kVuk bl izdkj gS &^^fcgkj esa ykBh] Hkkyk vkSj canwd ds tksj ij 

cwFkksa ij gh dCtk dj ysus dh izFkk py iM+h gSA dqN yksx pqukookyh txg 

dks ?ksjdj [kM+s gks tkrs gSaA muds vkneh gfFk;kjksa ls ySl ckgj Hkh [kM+s 

jgrs gSaA xk¡o ds yksx Mj ds ekjs m/kj :[k rd ugha djrsA gfFk;kj okys gh 

feydj lkjs oksV vius gkFkksa ls cDlksa esa Mky nsrs gSaA dke [kreA fiNys 

pqukoksa ls gh bl rjg dh ?kVuk,¡ gksrh vk jgh gSA bl ckj T;knk gqbZA^^22 

^lksukekVh^ miU;kl esa iw¡thifr nhun;ky] guqeku izlkn vkSj xftanj xk¡o 

ds iksfyax cwFk ij dCtk dj ogk¡ dk lkjk oksV vius i{k esa fxjok ysrs gSaA 

^^lksukj Vksyh ds nks lkS ls Åij oksV dks nhun;ky vkSj xftanj lfgr 

guqeku izlkn ds xqaMksa us ?kjksa ls ckgj fudyus gh ugha fn;k vkSj iksafyax cwFk 

ij dCtk dj lkjk er tks fojks/k esa tkrk ,d rjQ fxjok fny;kA^^23  

5555----7  7  7  7  iapk;r O;oLFkk esa Hkz’Vkpkjiapk;r O;oLFkk esa Hkz’Vkpkjiapk;r O;oLFkk esa Hkz’Vkpkjiapk;r O;oLFkk esa Hkz’Vkpkj %& 

  vkt lekt esa iapk;r dk :i Hkz’V gksrk fn[kkbZ nsrk gSA vkt 

iapk;r lkekU; yksxksa ds fgr dh j{kk djus dh ctk; mudk “kks’k.k gh 

vf/kd gSA ^fodYi^ miU;kl esa jktkiqj vapy dh iapk;r ij tehankj pkScs 

dk iw.kZr% vf/kdkj gSA iapk;r dk iz/kku vdkyw gS] ij lHkh vf/kdkj pkScs ds 

gkFk esa gSA vdkyw ds ek/;e ls pkScs xk¡o ds yksxksa dks vkrafdr dj Hkz’Vkpkj 

ls dkQh iw¡th tekrk gSA ^^vdkyw dks ij/kku cukus esa pkScs dh jktuhfr gh 

dke dj jgh FkhA lh/kk vkneh gSA “kke dks ,d iko BjkZ fiyk nsaxs] ftl 

dkxt ij pkgsaxs] mlls ^vdkyw^ fy[kokdj xk¡o lHkk dh eksgj Vhi nsaxsA^^24 
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iapk;r ij mPpoxZ dk ncko vkt Hkh gSA xk¡o dh iapk;r O;oLFkk dks 

orZeku le; esa Hkz’V :i esa ns[kk x;k gSA   

5555----8  8  8  8  iapk;r O;oLFkk iapk;r O;oLFkk iapk;r O;oLFkk iapk;r O;oLFkk %& 

  Hkkjrh; xzkeh.k lekt dk ,d egRoiw.kZ vax iapk;r gSA Lora=rk 

izkfIr ds ckn xzke iapk;rksa dk laxBu fd;k x;k ftls u;k uke 

^iapk;rjkt^ fn;k x;k gSA vk/kqfud ;qx esa ^iapk;rjkt^ dk vapy rFkk xk¡o 

ds lkekftd ,oa jktuhfrd thou esa egRowi.kZ LFkku gSA Ñ’.kdqekj fcLlk 

ds erkuqlkj &^^iapk;rh jkt dk mn~ns”; xzkeh.k thou esa iztkrkaf=d ewY;ksa 

dh LFkkiuk djuk Fkk fdarq egkuxjksa dh jktuhfr ls tqM+dj vusd 

fo?kVudkjh rRo bl iapk;rh jkt esa lekfo’V gks pqds gSaA^^25 jkenso “kqDy 

fyf[kr ^fodYi^ miU;kl Hkh iapk;r ij tehankj pkScs ds dqfVyrk ls izkIr 

fd, vf/kdkj dk inkZQk”k djrk gSA jktkiqj vapy dh iapk;r dk iz/kku 

vdkyw gksrs gq, Hkh vf/kdkj dk xyr iz;ksx djuk pkScs ds fy, ubZ ckr 

ughaA ^^vdkyw dks ij/kku cukus esa pkScs dh jktuhfr gh dke dj jgh FkhA 

lh/kk vkneh gSA “kke dks ,d iko BjkZ nsaxs] ftl dkxt ij pkgsaxs mlls-------

vdkyw fy[kokdj xk¡o lHkk dh eksgj Vhi nsaxsA^^26 iapk;r O;oLFkk ij 

mPpoxZ vkSj tehankjksa dk gh vf/kdkj gSA fiNM+h tutkfr;ksa dks fn;k x;k 

vkj{k.k flQZ dkxt ij fy[kus ds fy, “kksHkuh; gSA ;fn xk¡o dh iapk;r 

vkjf{kr gS] rks ogk¡ frdM+eckth ls dke fy;k tkrk gSA vkj{k.k vxj L=h 

ds fy, gS] rks ukeek= ml L=h dks gLrk{kj dk vf/kdkj gksrk gSA xk¡o dh 

lHkh ;kstukvksa dks rksM+us & ejksM+us dk vf/kdkjh rks dksbZ mPpoxhZ; gh dj 

ldrk gSA orZeku le; esa vf/kdka”k xzkeh.k lekt esa iapk;r dk Hkz’V :i 

gh ns[kus dks feyrk gSA ^gtkj ?kksMks dk lokj^ miU;kl esa ,d xjhc ukjh 

ij iw¡thikfr ;qod feydj cykRdkj djrs gSaA vijk/kh ;qodksa dks ltk 

fnyokus gsrq iapk;r cqykbZ tkrh gSSA iap vijk/kh ls dgrs gSa &^^rw bls 

vks<+uk vks<+kdj viuh cgu dgA fdlh ls <k¡x ds uhps ls fudyk x;kA 

fdlh dks ik¡p dksM+s yxk;s x;sA -------------ukS Nksjksa ds ckiksa ds yxHkx rhu lkS 

:i;s [kpZ gks x;sA^^27 
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fu’d’kZ fu’d’kZ fu’d’kZ fu’d’kZ %& 

  vkfnoklh thou dh jktuhfr tehankj & iw¡thifr;ksa ds gkFk dk 

f[kykSuk gSA xk¡o ds iqfyl vkSj tehankjksa ls feyhHkxr gSA iqfyl tehankjksa 

ds b”kkjs ij ukprs gSaA iapk;r O;oLFkk esa gks jgs Hkz’Vkpkj ls lkekU; yksxksa 

dk thou =Lr gks pqdk gSA iqfyl ds c<+rs gq, vR;kpkj ls Hkh fiNM+h 

tutkfr;ksa dk thou Hk;Hkhr gqvk fn[kkbZ nsrk gS ftldk fp=.k ^vYek 

dcwrjh^ taxy ds vklikl] ourjh] fiatjs ds iUuk vkfn miU;klksa esa fn[kkbZ 

nsrk gSA Lora=rk ds ckn pquko & oksV dh f?kukSuh jktuhfr ds xk¡o esa izos”k 

us vkfnoklh yksxksa dk “kkafr] lqj{kk dk thou vLr & O;Lr dj fn;k gSA 

fj”or[kksjh] lRrk & yksyqirk] lkEiznkf;drk] dqfVyrk] vkrad vkfn dk 

fp=.k gqvk gSA 

  orZeku ifjos”k esa jktuhfrd thou vR;ar Hk;kog] foÑr vkSj 

fpark dk fo’k; cu x;k gSA jktuhfr dh yxHkx lHkh xfy;k¡ foÑr rFkk 

Hk;kog cu pqdh gSA ifj.kkeLo:i xk¡o VwV jgs gSa] lkekftdrk] lkewfgdrk] 

uSfrdrk fo?kfVr gks jgh gSA 

  Hkkjrh; vkfnoklh lekt jktuhfrd O;oLFkk dk fuekZ.k djusokyh 

izeq[kRkk% nks laLFkk,¡ Fkha ,d tkfrxr iapk;r vkSj nwljh ljdkjA Hkkjrh; 

turk xjhch] Hkq[kejh] csjkstxkjh esa fcrk jgh gSA lRrkyksyqi oxZ viuh vk¡[ksa 

can fd, gq, vius LokFkZ esa fyIr gSA ^lk¡Ik vkSj lh<+h^] ^dkyk ty^] ^ckgjh 

vkneh^] ^unh vkSj lhfi;k¡^ vkfn miU;klksa esa gksusokys uSfrd ewY;ksa ds àkl 

dh rjQ /;ku fn;k x;k gSA vkt Hkkjrh; lekt [kkl djds vkfnoklh 

lekt jktuhfr ds pØO;wg esa Q¡l x;kA 
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&% &% &% &% lanHkZ lwphlanHkZ lwphlanHkZ lwphlanHkZ lwph    %&%&%&%&    

1-  taxy ds Qwy & jktsanz voLFkh] Hkwfedk lsA 

2-  ourjh & lqjs”kpanz JhokLro] i`- 11 

3-  Hkkjr cuke bafM;k & Jo.kdqekj xksLokeh] i`- 89 

4-  “kSyw’k & f”koizlkn flag] i`- 4 

5-  ogh] i`- 92 

6-  ikj & ohjsanz tSu] i`- 70 

7-  lksukekVh & foosdhjk;] i`-317 

8-  ogh] i`-132 

9-  fodYi & jkenso “kqDy] i`-113 

10-  taxy ds vklikl & jkds”k oRl] i`-263 

11-  “kSyw’k & f”koizlkn flag] i`- 52 

12-  fiatjs ds IkUuk & ef.k e/kqdj] i`-64 

13-  vkfnoklh foe”kZ & la-jk.kw dne] i`-24 

14-  ogh] i`-25 

15-  lksukekVh & foosdhjk;] i`-314 

16-  ns”k ftankckn & “kSys’k iafMr] i`- 73 & 74 

17-  Hkkjrh; lkekftd O;oLFkk & jke vgwtk] i`-307 

18-  fodYi & jkenso “kqDy] i`-213 & 214 

19-  fganh ds vk¡pfyd miU;kl & MkW-izsedqekj] i`-43 &44 

20-  lksukekVh & foosdhjk;] i`-313 

21-  vYek dcwrjh & eS=s;h iq’ik] i`-275 

22-  fodYi & jkenso “kqDy] i`-265 

23-  lksukekVh & foosdhjk;] i`-311 

24-  fodYi & jkenso “kqDy] i`-1 

25-  Lokra«;ksRrj fganh miU;klksa esa jktuhfrd psruk & Ñ’.kdqekj fcLlk]i`-168 

26-  fodYi & jkenso “kqDy] i`-9 

27-  gtkj ?kksMksa dk lokj & ;knosanz “kekZ] ì-304 
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N’Be~ N’Be~ N’Be~ N’Be~ v/;k;v/;k;v/;k;v/;k;    

/kkfeZd lanHkZ esa vkfnoklh tuthou/kkfeZd lanHkZ esa vkfnoklh tuthou/kkfeZd lanHkZ esa vkfnoklh tuthou/kkfeZd lanHkZ esa vkfnoklh tuthou        

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&    

izLrkouk &izLrkouk &izLrkouk &izLrkouk &    

  vkfnokfl;ksa esa ijk”kfDr;ksa ij xgjk fo”okl gksrk gSA ;g fo”okl 

vusd Lrj ij gksrk gSA vkfnokfl;ksa esa xzkeh.k lekt dh Hkk¡fr /keZ dk 

fodflr Lo:i] /keZ laca/kh eafnj ,oa fofo/k laiznk; rFkk okn vkfn ugha ik;s 

tkrsA vkfnoklh lekt ds O;fDr iwoZtksa ,oa ijaijkxr nsorkvksa dh iwtk 

vo”; djrs gSaA iwtk izk;% i”kq & if{k;ksa dh cfy djds] ea=ikB djds 

laiUu dh tkrh gSA vkfnoklh viuh tkrh;rk] laLÑfr] lekt O;oLFkk dh 

j{kk djuk /keZ ekuk tkrk gSA vius /kkfeZd fØ;k /keZ ds izfr vkfnoklh 

thou esa xgjh vkLFkk gksrh gSA /keZ vkSj nsorkvksa dk Hk; mUgsa lrkrk gSA  

  vkfnoklh fofHkUu jkT;ksa esa ns”kksa esa ekStwn gS] ;g lekt ftudh 

laLÑfr] jhfr & fjokt] ijaijk,¡] jgu & lgu] vyx & vyx izns”kksa esa 

jgus ds ckotwn fHkUu gksrs gq, Hkh lHkh tutkfr “kCn esa lekfgr gks tkrs gSaA 

fo”o ds vkfnokfl;ksa ds fo”okl] laLdkj vkSj vkfnedkyhu tutkfr;ksa ds 

va/kfo”okl ikjEifjd O;ogkj vkSj folaxr fLFkfr;ksa ds chp tutkrh; 

ifjos”k dh LokHkkfodrk dk viuk ,d foy{k.k vkd’kZ.k gSA  

  /keZ ,d izkphu ladYiuk gSA /keZ ewyr% ifo= vkpj.k] uSfrdrk] 

ekuoh;rk] “kkafr vkSj lQy thou dh egRoiw.kZ iw¡th gSA MkW-gjnso ckgjh ds 

erkuqlkj & ^^/keZ og eafnj gS ftlesa gekjs vkn”kksZa ds nhi tyrs gSa] ftuds 

izdk”k esa ge eu dk larks’k] vkRek dk lk{kkRdkj vkSj thou ds lqanj y{; 

dk Lo:i ns[krs gSaA^^1 izse] ekuoh;rk] vkLFkk] nkf;Rocks/k] la;e] uSfrdrk] 

lfg’.kqrk] vuq”kklu] foosd] ewY; vkfn /keZ ds iz/kku rRo gSA   

6666----1111        Hkwr & izsr ,oa iwtk ikB laca/kh ekU;rk,¡Hkwr & izsr ,oa iwtk ikB laca/kh ekU;rk,¡Hkwr & izsr ,oa iwtk ikB laca/kh ekU;rk,¡Hkwr & izsr ,oa iwtk ikB laca/kh ekU;rk,¡    &&&&    

  ^dc rd iqdk:¡^ miU;kl esa pkj ihf<+;ksa dh dFkk gSA dFkk dk 

izkjaHk v/kwjs fdys ls gksrk gSA lq[kjke iwoZt fdys ds vf/kdkjh FksA 
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mRrjkf/kdkjh ds fy, tks la?k’kZ gqvk mlesa nsojkuh tsBkuh ls izfr”kks/k ysrh 

gSA og izse izlax esa Q¡l tkrh gSA vkSj var esa mldk var gksrk gSA ml 

nsojkuh dh vr`Ir vkRek iqu% tUe ysrh gSA miU;kldkj ds “kCnksa esa & ^^;g 

dgkuh pkj ihf<+;ksa rd QSyh gqbZ gS] ygw ls bldh uhosa jaxh gqbZ gSA^^2 uV 

vkfnoklh dksbZ lS/nkafrd iwtk & ikB ugha djrsA og yksx lekt ds 

O;fDr;ksa] ijaijkxr nsoh & nsorkvksa dh iwtk esa fo”okl djrs gSaA ^dc rd 

iqdk:¡^ miU;kl esa lq[kjke vius iwoZtksa dk Lej.k rFkk mUgsa ueu djrs gq, 

dgrk gS &^^eSa ikih gw¡] eSa vHkkxk gw¡A rqEgkjh rjg tksx ugha gw¡A^^3 

  jktsanz voLFkh Ñr ^taxy ds Qwy^ miU;kl esa ukjk;u nso dh 

vkjk/kuk ds le; lwvj dh cfy p<+kus dh izFkk fn[kkbZ nsrh gSA xksaM 

vkfnokfl;ksa esa Hkwr & izsr] nsoh & nsorkvksa ls Hkh egRoiw.kZ gSA tks dke nsoh 

& nsork ugha dj ldrs] og Hkwr dj ldrs gSaA tc nso izlUu ugha gksrs rks 

Hkwr & izsrksa dk lgkjk fy;k tkrk gSA  

6666----2222        :f<+ ijaijk:f<+ ijaijk:f<+ ijaijk:f<+ ijaijk    &&&&            

  Lkekt esa cgqr & lh :f<+;ksa dk fuoZgu /kkfeZd va/kfo”oklksa] >wBh 

izfr’Bk ds ekin.Mksa ds dkj.k fd;k tkrk gSA fdlh Hkh lkt fo”ks’k ;k tu 

laLÑfr dk] thou fo’k;d n`f’Vdks.k dk v/;;u ml lekt esa izpfyr 

:f<+;ksa & ijaijkvksa ds vk/kkj ij fd;k tkrk gSA fiNM+kiu] csdkjh] vFkkZHkko] 

oLrq cspdj :f<+;ksa dks fuHkk;k tk jgk gSA Hkkst nsuk] nku nsuk] ;k=k djuk 

blds izek.k gSA mRlo] nsoh & nsork] taxy] ou ls lacaf/kr :f<+;k¡ jgh gSA 

vkfnokfl;ksa ds “kks’k.k dk ,d dkj.k :f<+ ijaijk Hkh gSA ^taxy ds Qwy^ 

miU;kl esa nw/k ykSVkuk izFkk ds vuqlkj ftl oa”k esa yM+dh nh tk;] mlh 

dqy ls ,d yMdh C;kguk] lkgwdkj dk dtZ vnk djus ds fy, Hkxsyk gksuk] 

nsoh & nsork dks izlUu djkus ds fy, cfy nsuk] “kjhj xksanuk vkfn izFkk,¡ 

jgh gSA ^taxy ds vklikl^ esa j[ksy cukuk] vfXu ifj{kk nsuk] cgqiRuh izFkk] 

ckyfookg] cfy izFkk] ngst izFkk] lwrd izFkk vkfn dk fp=.k gqvk gSA ^”kSyw’k^ 

miU;kl esa fotkrh; voS/k laca/k j[kus ij [karh izFkk] fookg esa jk”ku ck¡Vdj 

esgj izFkk vkfnA ^taxy ds nkosnkj^ esa chjlk dks vkack ;k vorkj ekuuk] 



80 

 

i<+kbZ djus ls f[kz”pu gksuk ,slk ekuuk vkfnA ^ourjh^ miU;kl esa xqnuk 

vkfnA 

  vkfnoklh tutkfr;ksa esa va/kJn~/kk] vKku ds dkj.k :f<+ & izFkk 

gSA vfXu izFkk] cfy izFkk] cgqfookg] u”kkiu] tkriapk;r] Hkkst nsuk vkfn 

izFkk,¡ “kks’k.k dk vk;ke gSA    

6666----3333        va/kfo”oklva/kfo”oklva/kfo”oklva/kfo”okl    %&%&%&%&    

  ^lq & jkt^ miU;kl esa vkuan dh fo/kok cgw ifjfLFkfr;ksa ls 

gkjdj Qk¡lh ysdj ej tkrh gSA mldh e`R;q ds ckn vfLFk;k¡ gfjn~Okkj esa 

cgkus dks ysdj ppkZ gksrh gSA xkafx dk nsok ls dgrs gSa &^^tc rd vHkkxu 

ftank jgh] rqe yksx lrkrs jgsA -----------vc rqe dgrs gks] mldh vfLFk;k¡ 

gfjn~okj esa cgk,¡A ;s unh & ukys D;k de ifoRrj gS\ bUgha dk ty cgdj 

rks tkrk gS gfj}kjA^^4 ^”kSyw’k^ miU;kl esa xkso/kZu vius chekj iq= lqjftr 

dk bykt vLirky esa u djds fdlh vks>k dks lkS :Ik; nsdj djkrs gSa] rc 

firk dk fojks/k djrs gq, dgrk gS & ^^cPpw] rqeus esjs lkS :Ik, fcxkM+ fn,A 

;g lQsn lqvj rks Cykd ls ikyus ds fy, [kjhnk Fkk eSausA rqels fdlus 

dgk fd bu ew[kksZa vkSj /kks[kscktksa ls iwtk djkvksa\ rhl & pkyhl dh “kjkc] 

chl :i;s dk eqxkZ] ;kuh dqy ikSus nks lkS :i;s rqus bu x/kks ds vkxs Mky 

fn;kA^^5 

  dcwrjk lekt esa vthcksxjhc va/kfo”okl izpfyr gSA dcwrjk 

lekt esa xjhch] va/kfo”okl bl dnj gS fd tjkt;is”kk gh mudh thfodk 

gSA vkfnokfl;ksa esa cM+s & cM+s nsorkvksa dh iwtk u gksdj vius iwoZtksa rFkk 

xzke nsorkvksa dh /kwe & /kke ls iwtk gksrh gSA ^vYek dcwrjh^ miU;kl esa 

ohj nsork dks vkfnoklh dcwrjk tkfr dk xzke nsork ekuk x;k gSA fyih gqbZ 

pcwrjh ij csj ds iRrs] iku dk iRrk] xqM+ vkSj cdjh dk [kwu p<+k;k tkrk 

gSA jksVh dk pwjek vkSj yky diM+k rFkk en vkSj rsy ikl esa j[kdj iwtk 

dks laiUu fd;k tkrk gSA os yksd ohj nsork esa fo”okl j[krs gSaA mIkU;kl 

dh dneckbZ dgrh gS &^^ohj nsork ckydksa dh vjt tYnh lqu ysrs gSaA^^6 

ohj nsork ds vykok os yksx Hkwr] izsr] pqMS+y vkfn esa Hkh fo”okl j[krs gSaA  
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6666----4   fofo/k eukSfr;k¡4   fofo/k eukSfr;k¡4   fofo/k eukSfr;k¡4   fofo/k eukSfr;k¡    &&&&    

  vkfnokfl;ksa esa eukSfr;ksa dk ikyu fo”okl ,oa fu’Bk ds lkFk 

fd;k tkrk gSA ^fiatjs esa iUuk^ miU;kl dh xkfM+;k yqgkj tkfr ds nhoh ds 

xys esa eukSrh dk rkoht vks>k n~okjk cka/kk tkrk gS] tc nhoh jE;k ls dgrh 

gS &^^lk¡Ik dh dsapqyh gS blesaA ekurk eku j[kh gS eSausA tc iwjh gks tk,xh 

rks bls fiNksyk esa Mky nw¡xhA^^7 ^”kSyw’k^ miU;kl esa Hkh djuV tkfr viuh 

j{kk ds fy, eku ckck dks jksV p<+kdj eukSfr;k¡ ekuus dh izFkk dk vadu gSA 

^vfXucht^ miU;kl esa jkeiqj vapy dh yM+fd;k¡ izdksi ls cpus ds fy,] rks 

cgq,¡ lqgkx ds fy, otek unh esa tkdj eukSrh ekurh gSA ^^yM+fd;k¡ rks 

ctek dh ekSrh ekurh gSA og vkt Hkh ukprh & xkrh dtjh dh feV~Vh ds 

fy, otek esa gh tkrh gSA^^8 

6666----5  5  5  5          nsoh & nsorknsoh & nsorknsoh & nsorknsoh & nsork    %&%&%&%&    

        vkfnoklh yksx izÑfr iwtd] fganw nsork ds mikld gSA nsork dks 

j{kd] chekjh nwj djusokyk] Qly c<+kusokyk ekuk gSA mlds uke ij ;k=k 

djuk] mRlo eukuk vkfn ds fp=.k gksrs gSaA ^”kSyw’k^ esa lrh eS;k] nSrjk ihj] 

nsoh foa/;kokfluhA ^taxy ds vklikl^] pV~~Vku dh nsork^] ckxer egkjkt] 

^igkM+h tho^ esa dqDdM+ nsorkA taxy tgk¡ “kq: gksrk gS^ esa lgksnjk ekbZ] 

lkses”oj] ^ouoklh^ esa ^ukx nsork^A ^taxy ds Qwy^ esa ukjk;.k nsork] 

djnsaxy vkfn ijaijkxr nsoh & nsork dk o.kZu feyrk gSA  

6666----6  6  6  6      cfy & izFkk cfy & izFkk cfy & izFkk cfy & izFkk %&%&%&%& 

  vkfnoklh nsoh & nsork] Hkwr & izsr] Mk;u] pqM+Sy dks larq’V djkus 

ds fy, cfy nsus dh izFkk dk fuoZgu djrk gSA /kkfeZd] mRlo & ioZ] fookg] 

e`rd laLdkj vkfn volj ij cfy nsrs gSaA cfy nsuk Jn~/kk dk izrhd gS] 

eqxhZ] cdjh] lwvj] dHkh & dHkh uj cfy nsus dh izFkk fn[kkbZ nsrh gSA ^taxy 

ds vklikl^ esa vekoL;k ds fnu vks>k n~okjk cfy lefiZr djukA ^taxy ds 

Qwy^ esa xksaMks n~Okkj fofo/k ioksZa esa eqxhZ] cdjh] HkSl dh cfy nsukA ^dc rd 

iqdk:¡^ esa fdYyk iwjk gksus ds fy, ujcfy nsuk vkfn dk fp=.k gSA  
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6666----7 7 7 7         nsoh & nsorkvksa esa fo”okl nsoh & nsorkvksa esa fo”okl nsoh & nsorkvksa esa fo”okl nsoh & nsorkvksa esa fo”okl %&%&%&%&    

  nsoh & nsorkvksa dk Hkkjrh; /keZ rFkk laLÑfr esa egRoiw.kZ LFkku 

gSA fganw /keZ esa jke] Ñ’.k] f”ko vkfn izeq[k nsorkvksa ds lkFk rSarhl djksM+ 

nsoh & nsorkvksa dk Hkh vfLrRo Lohdkj fd;k x;k gSA xk¡o dh thou iz.kkyh 

HkkX; vkSj izÑfr ij fuHkZj gksrh gSA xk¡o rFkk vk¡pfyd thou esa iki & 

iq.;] Hkwr & izsr] LoxZ & udZ vkfn /kkj.kkvksa ij fo”okl gksrk gSA bZ”oj ds 

izfr vVwV Jn~/kk dk :i iwtk & ikB] Hktu & dhrZu] ;K] ozr] miokl] 

rhFkZ;k=k vkfn esa ns[kk tkrk gSA dHkh & dHkh /kuizkfIr] iq=izkfIr] Hk; vkSj 

va/kfo”okl ds dkj.k Hkh bZ”oj ds izfr c<++rh vkLFkk dks ns[kk tkrk gSA 

vkfnokfl;ksa esa nso & iwtk izk;% izkÑfrd ladVksa ls lqj{kk izkIr djus ds 

fy, gh dh tkrh gSA 

  ^lq & jkT;^ miU;kl esa dqekÅ¡ ds igkM+h vapy nsoh & nsorkvksa 

ds izfr vVwV fo”okl fn[kkbZ nsrk gSA fganw] eqfLye vkSj fl[k ,d & nwljs 

ds nsorkvksa ds izfr Jn~/kk Hkko ;k fo”okl j[krs gSaA lHkh foinkvksa ds le; 

nsoh & nsorkvksa djh iwtk djrs gSaA ^/kkj^ miU;kl ds laFkky vkfnoklh HkkX; 

esa cM+k fo”okl j[krs gSaA budk lcls izfln~/k nsork ekjkacq: gSA laFkky 

vkfnoklh tu[knku ds dk;kZjaHk ds le; vius & vius nsorkvksa dh iwtk 

djrs gSaA ^^fdlh & fdlh us ekjkacq:] c?kuk nsoh] dkyhekbZ] guqeku th] loZ 

eaxyk  nsoh dh] tkSdj dh] rks fdlh & fdlh us flMFkw & dkuw vkSj fcljk 

eqaMk HkhA^^7 laFkky tutkfr;ksa esa nsorkvksa dk Hk; rFkk “kki Hkh ik;k tkrk 

gSA ^lksukekVh^ miU;kl esa fofHkUu nsoh & nsorvksa dk LFkku egRoiw.kZ gS] 

ftlesa jke] Ñ’.k] f”ko ds lkFk & lkFk <hg ckck] jTts ckck] lfreh] ukFk 

ckck] cUuh nkbZ] egkohj] “khryk ekrk] xaxk eb;k vkfn nsorkvksa dks Hkh 

fo”ks’k egRo gSA  

  f”koizlkn flag Ñr ^”kSyw’k^ miU;kl esa vkfnoklh tutkfr;ksa esa 

nsorkvksa ds izfr fo”okl ds n”kZu gksrs gSaA djuV tkfr esa lrh eb;k] 

ufFk;k] catkfju] e[knwe lkgc] ekuxq:] nSrjk chj vkfn nsorvksa ds izfr 

fo”okl dk Hkko izdV gksrk gSA ljnkj vius iq= uudw ls dgrk gS &^^vkt 
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uVksa ds xq: eku ckck vkSj dqynsoh ufFk;k dh iwth gksxhA^^10 vkfnokfl;ksa esa 

nsoh & nsorkvksa ds izfr vVwV Jn~/kk vkSj va/kfo”okl vf/kd izek.k esa ns[kk 

tkrk gSA     

6666----8888      /kkfeZd O;fDr n/kkfeZd O;fDr n/kkfeZd O;fDr n/kkfeZd O;fDr n~~~~okjk “kks’k.k %&okjk “kks’k.k %&okjk “kks’k.k %&okjk “kks’k.k %& 

vkfnoklh va/kJn~/kk gksus ds dkj.k iafMr] vks>k] iki & iq.;] oxZ  

& ujd dh ckrsa djds “kks’k.k djrs gSaA ^taxy ds nkosnkj^ esa chjek eqaMk u, 

fopkjksa dk izfrfuf/k gSA vius vkidks Hkxoku dk vorkj crkdj fgalk u 

djuk] u”kkiu u djuk] f”k{kk ysuk] jgus dh LokLF; ;ksX; lqfo/kk cukuk 

vkfn lans”k nsrk gSA fcjlk “kks’k.k ugha cfYd lektksn~/kkjd gS] tks eqaMk 

tutkfr;ksa esa leUo;] ,drk LFkkfir djuk pkgrk gSA chjlk dk cfynku 

vkt Hkh izsj.kk L=ksr cuk gSA ^”kSyw’k^ esa czkã.k ?kqjQsdu n~okjk gkse ;K esa 

iPPkhl & ipkl gtkj :i;k nku ysukA ^ouoklh^ esa iafMr ds dgus ij gh 

yM+dh dk l;kuh gksuk ekuuk] >kaMQwd djuk] nsork dk lapkj gksuk] nsork 

dk cksyuk] Hkwr gVkuk] Mk;u dks Hkxkujk] cfy nsuk vkfn ds :i esa 

vkfnokfl;ksa dk “kks’k.k fd;k tkrk gSA   

fu’d’kfu’d’kfu’d’kfu’d’kZZZZ %&  

  mi;ZqDr foospu fo”ys’k.k ds Ik”pkr ge ;g dg ldrs gSa fd 

vkfnoklh /kkfeZd thou esa fofo/k vk;keksa dk vadu gqvk gSA vkfnokfl;ksa esa 

va/kfo”okl] HkkX;okfnrk] ozr & miokl] eukSfr;k¡ dk fp=.k gSA /keZ ds 

vk/kkj ij vkfnoklh thou esa fofo/k tkfr & /keZ esa HksnkHksn ik;k tkrk gSA 

vkfnoklh thou esa /keZ <ksaxh vkSj LokFkhZ iafMr & iqjksfgr] vks>k vkSj 

iw¡thikfr oxZ ds gkFk dh dBiqryh cuk ik;k tkrk gSA vkfnoklh /kkfeZd 

thou esa nsoh & nsorkvksa ds izfr Jn~/kkHkko ^”kSyw’k^] ^lksukekVh^] ^vYek 

dcwrjh^] ^taxy ds Qwy^] ^/kkj^ vkfn miU;klksa esa ns[kus dks feyrk gSA  

  vkfnoklh thou essa /kkfeZd thou dk egRoiw.kZ vax ^cfyizFkk^ gSA 

iwtkvksa esa cfyizFkk dk vk;kstu fd;k tkrk gSA /kkfeZd thou vkt Hkh 

/kkfeZd va/kfo”okl :f<+;k¡] ik[kaM] “kks’k.k vkfn dk fp=.k gqvk gSA vkfnoklh 

lekt tkfr & izFkk ij Jn~/kk j[krk gSA tkr] xks= dk laca/k laLdkj ls 
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tqM+k gSA vkfnoklh lekt viuh laLÑfr dh j{kk dj jgk gSA iqutZUe ij 

fo”okl gksus dk izek.k e`rd laLdkj gSA 

  vkfnokfl;ksa dh lekt O;oLFkk ouks] taxyksa ij fuHkZj gSA 

va/kfo”okl dk izHkko gksus ds dkj.k vusd :f<+;k¡] ijaijk,¡ cuh gSA nsoh & 

nsork] fganw nsork ds leku rFkk taxy ls lacaf/kr gSA cfyizFkk dk O;kid 

izHkko gSA muds O;olk; ouksa ij vk/kkfjr gSA  
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&% &% &% &% lanHkZ lwphlanHkZ lwphlanHkZ lwphlanHkZ lwph    %&%&%&%&    
    

1-  izkphu Hkkjrh; laLÑfr dks”k & MkW-gjnso ckgjh]  i`-8    

2-  fganh esa vkfnoklh thou dsafnzr miU;klksa dk leh{kkRed v/;;u &   

    Ckh-ds-dykluk] i`- 107 

3-  ogh] i`- 107 

4-  lqjkT; & fgeka”kq tks”kh] i`- 44 & 45 

5-  “kSyw’k & f”koizlkn flag] i`-88  

6-  vYek dcwrjh & eS=s;h iq’ik] i`- 202 

7-  fiatjs esa iUuk & ef.k e/kqdj] i`-52 

8-  vfXucht & ekdZMs;] i`-20 

9-  /kkj & latho] i`-138 

10-  “kSyw’k & f”koizlkn flag] i`-130 
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lIre v/;k;lIre v/;k;lIre v/;k;lIre v/;k;    

vkfnoklh tuthou dsafnzr lkfgR; % Hkk’kk “kSyhvkfnoklh tuthou dsafnzr lkfgR; % Hkk’kk “kSyhvkfnoklh tuthou dsafnzr lkfgR; % Hkk’kk “kSyhvkfnoklh tuthou dsafnzr lkfgR; % Hkk’kk “kSyh    

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&    

izLrkouk %izLrkouk %izLrkouk %izLrkouk %    

  lkfgR; dk ewY;kadu mlds dyki{k vkSj Hkkoi{k dks /;ku esa 

j[kdj fd;k tkrk gSA euq’; dk “kjhj dyki{k gS rks vkRek Hkkoi{kA fganh 

leh{kk “kkL= esa f”kYi dk iz;ksx lkekU;r% jpuk fo/kku] :i jpuk] f”kYi & 

fof/k] jpuk dkS”ky vkfn ds vFkZ esa fd;k tkrk gSA tc ge fdlh oLrq ds 

fuekZ.k esa ftl midj.k dks mi;ksx esa ykrs gSa] ogh ml oLrq dk f”kYi fof/k 

dgk tkrk gSA MkW-HkkÅlkgsc ijns”kh ds vuqlkj & ^^lkfgR; dh f”kYi fof/k 

dk laca/k ckgjh :i ;kstuk vkSj Hkhrjh y{; lk/kuk ls gSA^^1 f”kYi & fof/k 

ds fy, vaxzsth esa ,Dlizs”ku] Vsd~uhd] Øk¶V vkfn “kCnksa dk iz;ksx gksrk gSA 

^f”kYi^ “kCn dh ugha vfirq f”kYi & fof/k dks le>krs gq, MkW-y{ehukjk;.k 

yky us fy[kk gS &^^f”kYi & fof/k ds bl eksVs :i ls ;g izdV gS fd fdlh 

Hkko dks ,d fuf”pr :i nsus ds fy, tks fo/kku izLrqr fd, tkrs gSa] ogh 

ml dyk dh f”kYi & fof/k gSA^^2 

  f”kYi ds ckg~; :i ij fopkj djus ds Ik”pkRk~ blds lk/; dks 

Li’V djuk vfuok;Z gSA lkfgR;dkj viuh vuqHkwfr;ksa dks] dYiukvksa dks] 

fopkjksa dks :ikf;r djus ds fy, lkfgR; dk vk/kkj ysdj mUgsa “kCncn~/k] 

fyficn~/k djrk gSA bUgsa Li’V djus dh fofo/k jhfr;k¡] in~/kfr;k¡ gksrh gSA 

vr% fganh ds vkfnoklh thou dsafnzr lkfgR; esa f”kYi fo/kku fuEufyf[kr 

:Ik esa Li’V gS &  

7777----1  Hkk’kk1  Hkk’kk1  Hkk’kk1  Hkk’kk    &&&&    

  Hkk’kk dFkk lkfgR; dk ewy midj.k ekuk tkrk gSA dFkk lkfgR; 

dh Hkk’kk dk ,d :i vk¡pfyd Hkk’kk Hkh gSA tu & Hkk’kk vkSj yksd:fp dk 

ifjekftZr :i vkfnoklh thou dsafnzr lkfgR; esa feyrk gSA ^dc rd 

iqdk:¡^ miU;kl dh jpuk ds dsanz esa jktLFkku vkSj czt izns”k dh lhek ij 
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clk cSj xk¡o vkSj mlesa jgrs vkfnoklh uV gSA ^dc rd iqdk:¡^ miU;kl 

dh Hkk’kk ij ^djuVksâ  dh Hkk’kk dk laLdkj gSA MkW-jkaxs; jk?ko us cksyh dk 

iz;ksx laoknksa esa u dj okrkoj.k ds fp=.k esa fd;k gSA ^^Qkxqu vk x;kA ubZ 

m’ek iqyfdr gks mBhA pkjksa rjQ ,d uohu thou dk lapkj gks x;kA :¡/ks 

gq, ioZrksa ij vc iRFkj rd viuh lwuh ifjf/k;ksa ij u;s & u;s Lianuksa ls 

foHkksj gks mBs vkSj eSnkuksa ij mudh okluk dk rki Nk x;kA QxqukSVh 

>dksjs & ys & ysdj pyus yxhA ygj f[kap vkbZA ihiy ij yky & yky] 

ifRr;k¡ fudy vkbZA ikoksa ds ikl ls gok us mlds lw[ks iRrksa dks nwj & nwj 

mM+k fn;k vkSj u;k isM+ ,slk fgy & fgykdj pepekus yxk fd fgjuh Hkh 

ytk xbZA^^3 

  eS=s;h iq’ik us ^vYek dcwrjh^ miU;kl esa viuk f”kYi fo/kku 

cnyk gSA izLrqr miU;kl dh Hkk’kk ewrZrk] ;FkkFkZrk] o.kZukRedrk] 

laonsukRedrk ,oa laEizs’k.kh;rk vkfn Hkk’kkxr xq.kksa ls laiUu gSA Hkk’kk dh 

ewrZrk ds dkj.k ^vYek dcwrjh^ miU;kl esa vkfnoklh dcwrjk tkfr dh fo”ks’k 

xfjek mHkjh gSA ftruh Hkk’kk ewrZ gS mruh gh l`tukRed Hkh gSA os fy[krh gS 

&^^nk: dh HkfBB;k¡] vklikl x¡/kkrs duLrj vkSj ?kM+s] pkSd ds fdukjs QSyh 

uhyh dhpM+ ls mBrh [kVklHkjh gok----------dneckbZ ds bnZ & fxnZ clh 

nqfu;k ij inkZ <kad fn;kA ikyus dh ped & ned esa lQj djrh ek¡ us 

cPpk gFksfy;ksa ij mBk fy;kA uUgha & lh ukd fHkM+kdj flj fgykrh gqbZ 

mls pweus yxh & rw ea”kk ekrs dk :iA^^4  

  ^vYek dcwrjh^ miU;kl esa [kkukcnks”k vkfnoklh dcwrjk tkfr ds 

yksxksa ds thou dh dgkuh gSA os yksx xkfy;ksa dks viuh laifRr ekurs gSaA 

ek¡] cgu] lkyk] lkyh vkfn dks dsanz esa j[kdj xkfy;ksa dk iz;ksx djrs gSa 

tSls &^^eknjpks----------gjkeh] csVh ds ycMs! gesa vxw¡Bk fn[kkdj tk jgk FkkA^^5  

  “kkuh mnwZ] fganh vkSj vaxzsth Hkk’kk ds vPNs tkudkj gSaA mUgksaus 

fganh Hkk’kk dh [kM+hcksyh ds izpfyr :i dks viuk;k gSA “kkuh th dh Hkk’kk 

ds ckjs esa jktsanz ;kno fy[krs gSa &^^”kkuh ds ikl foy{k.k] laosnu”khy] 

larqfyr] rjk”kh gqbZ Hkk’kk ds lkFk & lkFk “ksj dgus tSlh l/kh vkSj l”kDr 
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Hkk’kk gSA^^6 ^lk¡Ik dh lh<+h^ miU;kl esa “kkuh fy[krs gSa &^^/kkuek¡] ns[kks rks] 

esjh fdLer ns[kks ;gk¡ vkdj djhc & djhc lHkh dksbZ & u & dksbZ iki esa 

Q¡lk gqvk gSA ysfdu dksbZ eq>s dg ns] esjh vksj maxyh Hkj mBk ns----------- mu 

lc dk ;g cnyk gSA [kSj-----------[kSj-----------A^^7 

  “kkuh O;kogkfjd Hkk’kk dk iz;ksx djus ds fy, ;Fkk & LFkku vius 

lkfgR; esa vjch] Qkjlh] rRle] rn~Hko] LFkkuh; vkSj fganh ls brj Hkk’kkvksa 

ds vusd izpfyr vkSj vYi izpfyr “kCnksa dk iz;ksx fd;k gSA vjch] Qkjlh 

“kCnksa dh rks mudh Hkk’kk esa Hkjekj gS] D;ksafd os Lo;a eqfLye gSA “kkuh us 

vius thou dk dqN va”k vksjNk ds vkfnokfl;ksa ds chp xqtkjkA ifj.kker% 

vkfnoklh cksyh ,oa Hkk’kk dk iz;ksx muds miU;kl esa n`f’Vxkspj gksrk gSA 

tSls & Vksduh] iksr] Msaxqj] ekrknkbZ] lyih vkfnA 

  voLFkh th us ^taxy ds Qwy^ miU;kl esa vkfnoklh thou laca/kh 

miU;klksa ds f”kYi oSHko dk iwjk & iwjk iz;ksx fd;k gSA voLFkh dh Hkk’kk esa 

fofo/krk gSA ^taxy ds Qwy^ miU;kl esa T;knkrj ik= vkfnoklh gSA muds 

eq¡g ls vkfnoklh Hkk’kk ds “kCn fudyrs gSa &^^rqe ij rks eSa tku nsrh gw¡js] ij 

nbZekjk lUrw gkFk /kksdj ihNs iM+k gSA jkst esjh nsgjh Nwrk gS vkSj chj ds 

dku Hkjrk gSA chj gS lks ml ij tku nsrk gSA tku D;ksa u ns] nksuksa fpye 

HkkbZ tks BgjsA ne HkkbZ lks lxk HkkbZA^^8 laokn esa nbZejk] nsgjh] chj] ne] 

fpye vkfn “kCn vkfnoklh Hkk’kk ds gSaA ^taxy ds Qwy^ miU;kl esa fefJr 

Hkk’kk] fDy’V Hkk’kk] yksdHkk’kk] lw=kRed Hkk’kk vkfn Hkk’kkxr fo”ks’krk,¡ Hkh 

n`f’Vxkspj gksrh gSA lw=kRed Hkk’kk tSls &^^le; xfr”khy gSA /kjrh dh /qkjh 

vM+ ldrh gS] mldk ?kqeuk rd :d ldrk gS fdarq le; dHkh ugha :dk 

u dksbZ mls jksd ldrk gSA^^9 

  ohjasnz tSu ds miU;kl lh/ks ljy f”kYi esa ;FkkFkZ dh igpku 

djkrs gSaA ohjsanz th dk laosnuk txr ,d vuqHko cgqr lwpuk cgqy lalkj gS 

ftldh lkexzh volj gh miyC/k LFkku lhek ls T;knk iM+ tkrh gS] blfy, 

og ,d & ,d okD; esa Bw¡l & Bw¡l dj Hkjh tkrh gSA ohjsanz tSu dh Hkk’kk 

ds ckjs esa vpZuk oekZ us fy[kk gS & ohjsanz ds ikl u /kS;Z] u lgkuqHkwfrA os 
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mls thou dh tfVyrk] lR; dh cgqeq[krk] nqfo/kk tSls ukeksa ls efgek 

eafMr ugha djrsA mudh v/khjrk ds ikl vuko”;d lkt & laHkkj dh ykn 

& Qkan ds fy, Hkh Qqjlr ughaA vyaÑrghu f”kYi dh lknxh esa csyk 

xyisV /;ku bu miU;klksa esa ;FkkFkZ dk lh/kk ifjp; gSA  

  ^ikj^ miU;kl dh Hkk’kk vuq”kkflr gSA izLrqr miU;kl dh Hkk’kk 

izokge;h vkSj dgha & dgha dkO;e;h gSA Hkk’kk ds vykok LFkkuh; cksyh & 

cksyh dk Hkh euksgj iz;ksx gqvk gSA 

  voLFkh dh Hkk’kk esa ukVdh;rk] HkkokRedrk] vk¡pfydrk] 

izrhdkRedrk ,oa O;aX;kRedrk ds xq.k fn[kkbZ nsrs gSaA ukVdh;rk dk xq.k 

voLFkh th dh Hkk’kk dks pkj pk¡n yxk nsrk gSA os fy[krs gSa fd & ^^esjs fy, 

cM+h ckr Fkh ;gA ftl /kje esa vkneh gS] mlh dh ckr ugha tkurkA eSa 

lkspus yxh fd D;k lHkh bZlkbZ ,sls gS\ os vius /kje dks ugha tkursA 

mUgksaus viuh iksFkh gh ugha ckphA ugha] ;g ugha gks ldrkA tkslsQ “kk;n 

ckr Vkyus ds fy, ckr cuk jgk gSA^^10 HkkokRedrk xq.k Hkh izLrqr miU;kl 

esa fn[kkbZ nsrk gSA ,d ukjh dh thou osnuk fdl izdkj ikBdksa dks d:.kk 

dh ijelhek ij igq¡prh gSA tSls &^^bl nqfu;k esa vkSjr cuuk lcls cM+k 

iki gSA bZ”kq us ftls lcls [kwclwjr fpjkx dgk gS] eqlyekuksa us ftls [qknk 

dk uwj uke fn;k gS] vkSj fganqvksa us ftls lk{kkr y{eh ekuk gS] og okLro esa 

iki dh xBjh ds flok; dqN ugha gSA -------------og lalkj dk fuekZ.k djrh gS 

rks mlds lkFk ;g Ny dSlk\^^11 miU;kldkj dh Hkk’kk ik=kuqlkj cnyrh 

gqbZ fn[kkbZ nsrh gSA vf”kf{kr ik=ksa dh Hkk’kk fuEu dksfV dh gksrh gSA catkjh 

uked vf”kf{kr ;qorh dh Hkk’kk &^^psrek ls igq¡ps catkjh dk jke & jke 

fi;kjs vkok o rkis o chj o i”kq iMkSl ds ddw] eew] HkbZ & HkqtkbZ] lcdks 

tks gks tku igpku dkA------------- esjk tkslsQ vPNk vkneh gSA mlds ;s xqu 

esjs dks lh[k fn;k gSA ckfcy cjh;k fdrkc gSA mlesa cM+s o vPNs & vPNs 

fojrkar fy[ks gSaA xljh vPNk xksbZ gSA [kwc ehBh & ehBh ckr djrk gSA^^12 

voLFkh dh Hkk’kk esa HkkokRedrk] fp=kRedrk] izokge;rk] vk¡pfydrk] 

ik=kuqdwyrk vkfn xq.k fon~;eku gSA  
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7777----2  “kSyh2  “kSyh2  “kSyh2  “kSyh    &&&&            

  dFkkdkj ftl izdkj ls vius fopkjksa ,oa Hkkoksa dks miU;kl esa 

izdV djrk gS mlh dks ^”kSyh^ dgrs gSaA voLFkh us vius lkfgR; esa fofo/k 

“kSfy;ksa dk iz;ksx fd;k gSA mUgksaus o.kZukRed “kSyh] vkRedFkkRed “kSyh] 

laokRed “kSyh] ukVdh; “kSyh] Mk;jh “kSyh] i= “kSyh] yksdFkkRed “kSyh ,oa 

Le`frijd “kSyh dk iz;ksx fd;k gSA ^lwjt fdj.k dh Nk¡o^ miU;kl esa catkjh 

ds foxr thou dk izlax] catkjh dks daxyk dh ;kn vkuk vkfn Le`frijd 

“kSyh dk fp=.k gSA 

  “kkuh th ds lkfgR; dh eq[; “kSyh o.kZukRed “kSyh gSA “kkuh us 

izÑfr] xk¡o o ifjokj dh fLFkfr;ksa ds lkFk & lkFk xk¡o okyksa ds is”ks o 

vkilh laca/kksa dk lqanj fp=.k fd;k gSA ^^;g iS”kk Hkh vc cgqr fnuksa pysxk 

ugha] naMdkjuh vkSj [knku okyksa esa lyih ds cgqr ls isM+ lkQ dj fn;s gSaA 

tks FkksM+k cgqr jg x;s gSa os Hkh lkQ gks jgs gSaA ns[krh gks yksx fdrus 

csbZeku gks x;s gSaA ckã.kh esa ,d lyih isM+ ij ik¡p Mslh eky tehu dk 

>xM+k dkdk & Hkrhts ds chp cjlksa ls py jgk gS mlh ds fy, fiNys 

eghus ekj & ihV rd gh gks x;h gS vkSj nksuksa ,d & nwljs ds [kwu ds I;kls 

gks x;s gSaA^^13 “kkuh th .us ekufld var}Z}ksa vkSj vkRefo”ys’k.kkRed ls ;qDr 

HkkokRed “kSyh dk Hkh iz;ksx fd;k gSA /kku ek¡ ds ân; esa mBus okys Hkko 

ekufld vuqHkwfr;ksa dks Mdsjus dk dke gh le>k tkrk gSA “kkuh th us 

o.kZukRed “kSyh] HkkokRed “kSyh ds vykok iwoZ nhfIr] Mk;jh] i=kRed vkfn 

“kSfy;ksa dk ;Fkksfpr iz;ksx lkfgR; esa fd;k gSA 

  voLFkh th us ^taxy ds Qwy^ miU;kl esa fofo/k “kSfy;ksa dk iz;ksx 

fd;k gSA yksdu`R;] ?kksVqy dk o.kZu] vaxzst dh vk¡[kksa ls jkr esa Hkwr izsr dks 

ns[kuk vkfn dk o.kZu o.kZukRed “kSyh esa izLrqr gqvk gSA yksddFkkRed “kSyh 

dk o.kZu &^^fdlh tekus dk cLrj egkjktk ds flikgh ,d unh ds fdukjs 

tk jgs FksA unh ds nwljh vksj ,d nwljs jkT; ds jktdqekj] ,d uanh ds 

lkFk pyk tk jgk FkkA jktk ds flikgh jktdqekj ds :i vkSj uanh dh Nfo 

ns[kdj cgqr izHkkfor gq,A ---------------tgk¡ Hkh jktdqekj x;k] uanh cjkcj mlds 
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lkFk jgkA uanh dh lgk;rk ls jktdqekj us ikl & iM+ksl ds jktkvksa dks Hkh 

ijkLr dj fn;kA lkjs jkT; esa lq[k vkSj “kkafr FkhA^^14  

  ^/kkj^ miU;kl dh Hkk’kk vkfnoklh ifjos”k dks ewrZrk iznku djrh 

gSA Hkk’kk esa laizs’k.kh;rk dk Hkh fuokZg gqvk gSA latho us vkfnoklh Hkk’kk dh 

rklhj dks tkuk gSA vkfnokfl;ksa dh xkyh & xykSp dks izLrqr djrs gq, 

fy[krs gS &^^jaMh rsaA rsjh ek¡ jaMh] rsjk cgu jaMh] rsjh csVh & jaMhA rsjk 

xqLVh [kkunku jaMhA^^15 latho dh Hkk’kk esa lpeqp dh rkdr gSA miU;kl dk 

f”kYi ljy] bdgjk vkSj o.kZukRed gSA dFkk jpuk esa o.kZukRedrk ds lkFk 

gh ;FkkFkZ vkSj yksdrRo dk dq”ky la;kstu feyrk gSA eSuk }a}xzLrrk vkSj 

ekufldrk dks euksfoKku ds lgkjs Li’V fd;k gSA    

7777----3  Ekqgkojs rFkk dgkorsa 3  Ekqgkojs rFkk dgkorsa 3  Ekqgkojs rFkk dgkorsa 3  Ekqgkojs rFkk dgkorsa %&%&%&%&    

  vkfnoklh yksx T;knkrj vkilh ckrphr esa eqgkojksa rFkk 

yksdkfDr;ksa dk iz;ksx djrs gSaA ^taxy ds Qwy^ miU;kl esa vko”;drkuqlkj 

eqgkojksa] yksdksfDr;ksa dk iz;ksx gqvk gSA tSls & gok dh ygjksa ls fyiVuk] 

“ksj fny gksuk vkfnA eqgkojsnkj Hkk’kk ds iz;ksx ds dkj.k iq’ik th dh 

miU;kl “kSyh esa pkj & pk¡n yxs gSaA tSls & ^^jktk dh jkuh ,d ck¡nh 

gtkj] cki oSrjuh ikj dj x;k] x;k Å¡V igkM rysA^^16 

  ^dc rd iqdk:¡^ miU;kl esa jkaxs; jk?ko us eqgkojsnkj Hkk’kk dk 

iz;ksx fd;k gSA tSls & tku gS rks tgku gS] lkSr & lkSr dks dkVrh gS] 

d<+h [kk;k eu dk esy u djsa] lqiuk rks lqiuk gh gksrk gS vkfnA  

7777----4  fofo/k “kCn iz;ksx4  fofo/k “kCn iz;ksx4  fofo/k “kCn iz;ksx4  fofo/k “kCn iz;ksx    &&&& 

  voLFkh dh Hkk’kk esa fofo/krk gSA ik=ksa rFkk ifjfLFkfr;ksa ds vuqdwy 

“kCnksa dk iz;ksx djrk gSA miU;kldkj o.kZu djrs le; T;knkrj [kM+hcksyh 

dk iz;ksx djrk gSA ^taxy ds Qwy^ miU;kl esa T;knkrj ik= vkfnoklh gSA 

vr% ik=ksa esa vkfnoklh Hkk’kk ds “kCn fudyrs gSa &^^rqe ij rks ekS tku nsrh 

gw¡ js] ij nbZekjk “kUrw gkFk /kksdj ihNs iM+k gS-------tku D;ksa u ns] nksuksa fpye 

HkkbZ tks BgjsA ne HkkbZ lks lxk HkkbZA^^17 jktsan voLFkh th ds dFkk & 

lkfgR; dh Hkk’kk esa tks fofo/krk feyrh gS og mUgsa miU;kldkj ds :i esa 
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egRoiw.kZ LFkku izkIr djkrh gSA mudh Hkk’kk esa rRle] rn~Hko] vaxzsth] mnwZ] 

Qkjlh “kCnksa dk iz;ksx ik=kuqdwy gqvk gSA ^dc rd iqdk:¡^ miU;kl esa 

jkaxs; jk?ko us mnwZ] vaxzsth rFkk LFkkuh; “kCnksa dk Hkh iz;ksx fd;k gSA mnwZ 

“kCn tSls & eqgCcr] mez] ckn”kkg] “kgtknk] rLohj vkfnA vaxzsth “kCn tSls 

& esu] osy] MSMh] xsV vkmV vkfnA LFkkuh; “kCn tSls & Hksuk] otekjk] 

dj[kkuk vkfnA  

7777----5  vkfnoklh vkSj Hkk’kk5  vkfnoklh vkSj Hkk’kk5  vkfnoklh vkSj Hkk’kk5  vkfnoklh vkSj Hkk’kk    %&%&%&%& 

        Hkkjr esa vkfnokfl;ksa ds chp tks Hkk’kk,¡ izpfyr gS] mudh la[;k 

lok lkS ls vf/kd gSA Hkkjr ds fofHkUu Hkkxksa esa cls vkfnokfl;ksa dh Hkk’kkvksa 

dks Hkk’kkfoKkfu;ksa us pkj Hkk’kk ifjokjksa esa oxhZÑr fd;k gSA dqN vkfnoklh 

Hkk’kk,¡ vk;ZHkk’kk ifjokj ds varxZr lfEefyr gSA “ks’k vkfnoklh Hkk’kk,¡ nzfoM+] 

vkfLVªd] frCcr & cehZ Hkk’kk ifjokj ds varxZr lekfgr gSaA /ofu;ksa dh n`f’V 

ls Hkh vkfnoklh Hkk’kk,¡ i;kZIr le`n~/k gSA vfHkO;fDr ds fy, fganh ds izk;% 

lHkh Loj vkSj O;atu bu Hkk’kkvksa esa izpfyr gSA fofHkUu Hkk’kk ifjokjksa ds 

vkfnoklh fofHkUu {ks=ksa esa cldj Hkh lqnh?kZ dky rd lkFk & lkFk jgrs vk;s 

gSA LokHkkfod :i ls lcdh Hkk’kkvksa esa ,d nwljs dh “kCnkoyh dk vknku & 

iznku feyrk gSA Hkkjr ds vkfnoklh dsoy vk;ksZRrj ifjokj dh Hkk’kkvksa dk 

O;ogkj ugha djrs] cfYd mudk ,d cgqr cM+k oxZ gS tks eqDr :i ls 

vk;ZHkk’kk ifjokj dh Hkk’kkvksa dk O;ogkj djrk gSA vkfnokfl;ksa n~okjk O;oâr 

bu vk;ZHkk’kkvksa dh :i jpuk ds fo”ys’k.k fu’d’kZ ;g izekf.kr djrk gS fd 

jk’VªHkk’kk fganh ds lkFk mudh izR;{k lerk gSA fganh Hkk’kh {ks= esa izpfyr 

tutkrh; Hkk’kk ds lkFk fganh ds lerk funsZ”k dh vkykspuk yksx dj ldrs 

gSa fd fganh Hkk’kh {ks= esa cgqla[;dksa dh Hkk’kk dks bu vkfnokfl;ksa us ;k rks 

viuk fy;k gS bu ij mudk izHkko iM+k gSA fganh Hkk’kh {ks= ls lqnwj iwoZ & 

vle] fetksje vkSj f=iqjk jkT;ksa esa izpfyr ^pdek^ Hkk’kkA nknk] ekeh] [kkn] 

xkM+h] nku] nq%[k] uxj] ukp] jax] jl] “ka[k] ?kaVk vkfn ,sls vusd “kCn gS tks 

fganh vkSj pdek Hkk’kkvksa ds leku vFkZ ds n~;ksrd gSA ,sls “kCnksa esa fganh ds 

lkFk pdek Hkk’kk dh iw.kZ leku gSA dqN “kCn ,sls gS tks pdek Hkk’kk esa 
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izpfyr ugha gSA nnZ] irk] isM] lenz tSls “kCnA ;s “kCn pdek Hkk’kk esa 

izpfyr ugha gSA fganh ekek ds fodYi ekew] HkkbZ ds fodYi esa HkbZA ftuesa 

nksuksa Hkk’kkvksa esa /oU;kRed vFkok :ixr lerk dk dgha dksbZ ladsr Hkh ugha 

feyrkA 

   :bZ & rqyk 

   ifr & usd 

   csVk & iqvk 

   iRuh & eksd 

   >hy & iqdwj 

   nknh & csb 

  tutkrh; Hkk’kk & Hkkf’k;ksa ds “kkjhfjd xBu ds vuqlkj muds 

eq[;lw[k ds fy, vk;ZHkk’kk ds :i esa tks ifjorZu gksrs x,] muls pdek 

Hkk’kk dh vkÑfr esa fHkUurk izrhr gksrh xbZA 

  Hkkjr ds fofHkUu {ks=ksa esa cls vkfnokfl;ksaus Hkh viuh & viuh 

Hkk’kkvksa dks vius ân; ds lehi j[kk gSA Hkkjr esa vkfFkZd vkSj jktuhfrd 

n`f’V ls vkfnokfl;ksa dk “kks’k.k rks gqvk gh gS] os lkaLÑfrd “kks’k.k ds Hkh 

f”kdkj jgs gSaA vkfnoklh tc cksyrs gS rks muls laxhre;h /ofu fudyrh gSA 

  Hkkjrh; lafo/kku esa nzfoM+ ifjokj dh rfey] rsyqxq] dUuM+ vkSj 

ey;kye Hkk’kkvksa dks ekU;rk feyrh gSA mudk eq[; :Ik ls izpyu {ks= 

rfeyukMq] vka/kz izns”k] dukZVd vkSj dsjy gSA bu {ks=ksa ds vfrfjDr ,sls 

Hkk’kk Hkk’kh fcgkj] mfM+lk] e/; izns”k rFkk egkjk’Vª vkfn jkT;ksa ds fofHkUu 

{ks=ksa esa cls gq, gSaA nzfoM ifjokj dh tutkrh; Hkk’kkvksa esa dqMq[k dh 

iz/kkurk gSA Hkk’kk foKkfu;ksa ds vuqlkj dqMq[k vkfnoklh nf{k.k Hkkjr ls gh 

mRrj dh vksj vk;sA dqMq[k vkfnokfl;ksa dh futh ekU;rk gS fd os ewyr% 

dukZVd ds fuoklh Fks] tgk¡ ls thfodk dh [kkst esa mRrj dh vksj c<+sA  

  dqMq[k nzfoM Hkk’kk ifjokj dk vax gSA nzfoM+ ifjokj dh rfey 

Hkk’kk ls buds lkE; “kCn & 
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   dqMq[kdqMq[kdqMq[kdqMq[k   rfeyrfeyrfeyrfey   fganhfganhfganhfganh 

   iYYk   iy   nk¡r 

   ipxks   iwfPp   dhM+k 

   mDdk   mDdk   cSBuk 

   pk¡Ms   pVDdq   “kh?kzrk  

  tutkrh; lkfgR; dk fodkl tutkfr;ksa dh viuh lkfgfR;d 

vkSj fo’k;ksa ds vk/kkj ij gh gks ldrk gSA izR;sd tutkfr dk viuk ekSf[kd 

yksd lkfgR; gSA izR;sd tukfr ds xhrksa dk viuk fo”ks’k y; & foKku gS] 

fo”ks’k Nan] mieku vkSj xhr Hksn gSA tc tutkrh; jpukdkj lkfgR; ys[ku 

vkjaHk djrk gS rks cpiu ls lquh gqbZ dgkfu;ksa] xhrksa vkSj dkO; & :iksa dh 

og laink] tks muds ekul esa ekMy ds :i esa fon~;eku jgrh gS] mldh 

izsj.kk vkSj fn”kk cu tkrh gSA tks tutkrh; yfyr lkfgR; fy[kk x;k gS] 

og yksd & lkfgR; dh Hkwfedk ls ?kfu’Br;k laca/k gSA mlds Nan] y; 

;kstuk] eqgkojs] mieku vkSj izdkj dh ugha] fo’k; Hkh yksd lkfgR; vkSj yksd 

& thou ds gSaA eq.Mkjh] larkyh vkfn Hkk’kkvksa ds dfo tnqj] xsuk] tkfi 

vkfn yksdxhr Hksnksa dk vuqlj.k djrs gSaA 

  Hkkjr ds lqnwj vkfnoklh izns”kksa rd fganh ds foLrkj us vkfnoklh 

lekt esa psruk txkus dk dke fd;kA vkfnoklh lkfgR;dkj fganh Hkk’kk ds 

tfj, ;k vuqokn ds ek/;e ls vius Hkhrj tUes cks/k o psruk vkSj izfrjks/k o 

vkØks”k dks lkfgR; dh gj fo/kk ds ek/;e ls vfHkO;Dr dj jgk gSAS iwoksZRrj 

esa rFkk >kj[k.M ds dqN fgLls esa ;s lkfgR; jkseu fyfi esa Hkh fy[kk tkus 

yxkA vkfnokfl;ksa ds ikl viuh dksbZ fyfi ugha FkhA vaxzstksa mUgsa jkseu 

fyfi nh rks lcdk viuh & viuh Hkk’kkvksa dk yksd & lkfgR; ladfyr 

gksuk “kq: gks x;k gSA fganh Hkk’kk {ks=ksa esa & fcgkj] >kj[k.M] e/; izns”k] 

jktLFkku] mRrj izns”kk vkfn esa tc vkfnoklh fganh ds laidZ esa vk, rks 

mUgkssaus fganh dks viuh vfHkO;fDr dk ek/;e cuk;kA Hkkjr ds fganh Hkk’kh 

jkT;ksa ds nzfoM o vkfLVªd Hkk’kk & Hkk’kh jpukdkjksa us Hkh nsoukxjh fyfi 

viuk yhA fueZyk iqrqy] jken;ky eq.Mk] oh-vkj-jkYVs] Ñ’.kpanz VwMw] lh- 
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vkj-eka>h] f”kf”kj VqMw] cklnso csljk] f”koyky fdLdw ] izhrh ewjew] egknso 

VksIiks] xzsl dqtqj] egkohj mjk¡o] gfj mjk¡o] “kj.k mjk¡o] T;ksfr ydMk] “kkarh 

[kydks] furh”kk [kydks] uohu eqaMw] oanuk VsVs] vksyh feat] gslsy lk:] vuqt 

yqxqu] Xyksfj;jk lksjsax] nsosanz ukFk pfEi;k] ne;arh fladw] fMcjks fc:yh] 

ekjskth nsoxe] /kfud xqfM;k] lfjrk cMkbd] :iyky csfn;k] fln~/ks”oj 

ljnkj tSls lkfgR;dj Hkh fganh vkSj viuh Hkk’kkvksa ;kuh nksuksa Hkk’kk esa fy[k 

jgs gSaA fganh dks vkfnoklh Hkk’kkvksa us ubZ lkaLÑfrd vo/kkj.kk,¡] thou”kSyh] 

lE;d & n`f’V] “kCn] eqgkojs] izrhd vkSj fcEc Hkh fn, gSaA 

  jken;ky eq.Mk us eq.Mkjh vkSj fganh nksuksa Hkk’kkvksa esa dfork] xhr] 

/keZ tSlk xzaFk fy[kk gSA fueZyk iqrqy larky gSA mudh larkyh & fganh esa 

izdkf”kr f}Hkk’kh iqLrd ^vius ?kj dh ryk”k esâ  dh fganh esa vuqokfnr 

dfork,¡ ns”k dh lhek NksM+dj vkarjjk’Vªh; Lrj ij igq¡p xbZ gSA 

  opZLooknh izfreku vkSj izrhsd vkt ;k dy fganh esa gh ugha gS] 

fganh ls brj Hkk’kkvksa esa Hkh jgs gSaA tSls & 

   ^^bu esa Hkh ogh vkØksf”kr gS 

   Tkks ;k rks vHkkoxzLr gS 

   ;k rukoxzLr gSa 

   Ckkdh rVLFk gSa 

   ea=h th dh rjg  

   tks vkfnokfl; dk jke Hkwy x, 

   jseaM dk lwV iguus ds cknA^^ 

       & vuqt 

  Lkewps Hkkjr esa fyf[kr vkfnoklh lkfgR; ux.;k gSA vkfnoklh 

lkfgR; ds uke ij gekjs ikl vkfnoklh okfpd lkfgR; gS ftls ge 

vkfnoklh yksd lkfgR; dg ldrs gSaA 

  dqN cM+s tutkrh; oxZ vHkh Hkh Hkk’kkbZ ekU;rk dh n`f’V ls 

misf{kr gSA tSls & 

 ^^1- Hkhy leqnk; vkSj mudh Hkhyh Hkk’kk 
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  2- xkSaM leqnk; vkSj mudh xkSaMh Hkk’kk 

  3- catkjk leqnk; vkSj mudh catkjk Hkk’kk 

  4- fetks leqnk; vkSj mudh fetks Hkk’kk 

  5- [kklh leqnk; vkSj mudh [kklh Hkk’kk 

  6- ukxk leqnk; vkSj mudh vkvksa] vaxkeh yksFkk] dqdh Hkk’kkA** 

  blh izdkj dqMq[k] dkdcjd  vkfn Hkh viuh igpku vkSj ekU;rk 

ds fy, la?k’kZjr gSA lkfgR; l`tu dh n`f’V ls vkfnoklh leqnk;ksa esa izpfyr 

okfpd lkfgR; tutkrh; yksd lkfgR; gh vkfnoklh lkfgR; gSA vk/kqfud 

leqnk; ds jpukdkjksa n~okjk fganh rFkk viuh & viuh ekr` cksfy;ksa] ekr` 

Hkk’kkvksa esa tks vk/kqfud lkfgR; fofHkUu fo/kkvksa esa jpk tk jgk gS mls gh 

vkfnoklh lkfgR; ekuk tkuk pkfg,A vkfnoklh lekt vkSj vkfnoklh eu 

dh O;Fkk dks vkfnoklh gh le> ldrk gSA fganh lkfgR; vusd Hkkjrh; 

Hkk’kkvksa esa ,sls jpuk/kehZ gS ftUgksaus vkfnokfl;ksa ij dsafnzr jpuk,¡ fy[kh gSA 

cgqr lkjs vkfnoklh lkfgR;dkjksa us fganh rFkk vU; Hkkjrh; Hkk’kkvksa esa 

lkfgR; fy[kk gSA  Hkkjr esa ftrus Hkh vkfnoklh leqnk; gS lHkh dh viuh 

& viuh laLÑfr vkSj lkekftd ijaijk,¡ gSaA vkfnoklh lekt esa leqnk;] 

xks=  O;oLFkk vkSj dqy O;oLFkk dk fo”ks’k egRo gSA  

  vuqokn ds :i esa vU; lHkh tutkrh; Hkk’kkvksa ls vkfnoklh 

lkfgR; dks fganh esa ykus dk lkFkZd iz;kl gks jgk gSA vU; vuqokn Hkh 

vkfnoklh fo”ks’kKksa ds lg;ksx ls vkfnoklh lkfgR; dk :ikarj.k fganh esa dj 

jgs gSaA 

fu’d’kZ &fu’d’kZ &fu’d’kZ &fu’d’kZ &    

  fu’d’kZr% Li’V gS fd dqN vkfnokfl;ksa dks NksM+dj vf/kdka”k 

vkfnokfl;ksa dh viuh cksyh vkSj viuh Hkk’kk gSA Hkk’kkarfjr :i esa vU; LkHkh 

tutkrh; Hkk’kkvksa ls vkfnoklh lkfgR; dks fganh esa ykus dk lkFkZd iz;kl 

gks jgk gSA voLFkh dh Hkk’kk esa ukVdh;rk] HkkokRedrk] vk¡pfydrk] 

izrhdkRedrk ,oa O;aX;kRedrk ds xq.k fn[kkbZ nsrs gSaA ^taxy ds Qwy* 

miU;kl esa yksdHkk’kk] lw=kRed Hkk’kk] fDy’V Hkk’kk] fefJr Hkk’kk dh 
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n`f’Vxkspj gksrh gSA eS=s;h iq’ik Ñr ^vYek dcwrjh* miU;kl dh Hkk’kk ewrZrk] 

;FkkFkZrk] o.kZukRed] laosnukRedrk ,oa laizs’k.kh;rk vkfn Hkk’kkxr xq.kksa ls 

laiUu gSA ^dc rd iqdk:¡* miU;kl dh Hkk’kk ij djuVksa dh Hkk’kk dk 

laLdkj gSA vkfnoklh yksx T;knkrj vkilh ckrphr esa eqgkojksa rFkk 

yksdksfDr;ksa dk iz;ksx djrs gSaA                                                                                                                                           
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&% &% &% &% lanHkZ lwphlanHkZ lwphlanHkZ lwphlanHkZ lwph    %&%&%&%&    
    

1-  jktsanz voLFkh dk dFkk lkfgR; & MkW-HkkÅlkgsc ijns”kh]  i`-169    

2-  fganh dgkfu;ksa dh f”kYi & fof/k dk fodkl & MkW-y{ehukjk;.k yky]   

    i`- 3 

3-  dc rd iqdk:¡ & MkW-jkaxs; jk?ko] i`- 245 & 246 

4-  vYek dcwrjh & eS=s;h iq’ik] i`- 31 

5-  ogh] i`- 100 

6-  vV~Bkjg miU;kl & jktsanz ;kno] i`- 148 

7-  lk¡i vkSj lh<+h & “kkuh] i`-126 

8-  taxy ds Qwy & jktsanz voLFkh] i`-87 

9-  ogh] i`-121 

10-  lwjt fdj.k dh Nk¡o & jktsanz voLFkh] i`-131 

11-  ogh] i`-143 

12-  ogh] i`-142 

13-  lk¡i vkSj lh<+h & “kkuh] i`-30 

14-  taxy ds Qwy & jktsanz voLFkh] i`-108 

15-  /kkj & latho] i`-69 

16-  vYek dcwrjh & eS=s;h iq’ik] i`- 31 

17-   taxy ds Qwy & jktsanz voLFkh] i`-87 
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v"Ve~ v/;k; v"Ve~ v/;k; v"Ve~ v/;k; v"Ve~ v/;k;     

ledkyhu fganh lkfgR; esa vkfnokfl;ksa dh leL;k,¡ ,oa lek/kkuledkyhu fganh lkfgR; esa vkfnokfl;ksa dh leL;k,¡ ,oa lek/kkuledkyhu fganh lkfgR; esa vkfnokfl;ksa dh leL;k,¡ ,oa lek/kkuledkyhu fganh lkfgR; esa vkfnokfl;ksa dh leL;k,¡ ,oa lek/kku    

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

izLrkouk &izLrkouk &izLrkouk &izLrkouk &    

  Lokra«; izkfIr ds lkFk ubZ jktuhfr] u;k lafo/kku] lektokn] 

vkSn~;ksxhdj.k] ck¡/k fuekZ.k] [kku [knku dk fuekZ.k] taxy dVkbZ] 

ukxjhdj.k] ljdkj dh fodkl uhfr vkfn ds dkj.k vkfnoklh tuthou 

izHkkfor gqvkA c<+rh vkcknh] vkSn~;ksxhdj.k] ukxjhdj.k] i;ZVu dh O;oLFkk] 

[kkunku ds dkj.k Bsdsnkjksa] iw¡thikfr;ksa] fey ekfydksa dh fuxkgsa taxy & 

igkM+h vapyksa dh vksj xbZA de nkeksa esa vkfnokfl;ksa dh tehaus gM+ius dk 

dk;Z gks jgk gSA fc[kjk gqvk vkfnoklh lekt] jktuhfrd usrk dk vHkko] 

dkuwu dh vKkurk gksus ds dkj.k mUgsa Q¡lk;k tk jgk gSA ty] taxy] 

tehu ls vkfnokfl;ksa dks csn[ky fd;k tk jgk gSA taxy] tehu thfodk 

dk lk/ku gS] vkt mls gh Nhuus dk iz;kl gks jgk gSA 

  dks;yk [knku] Vsgjh ck¡/k vkfn fodkl ;kstuk ds lkFk gh lkFk 

iw¡thikfr;ksa ds fy, foJke] izkÑfrd lkSan;kZLokn ds fy, egy rFkk taxy 

gh cps gSaA ogk¡ dk ewy fuoklh dks gVk;k tk jgk gSA vf/kd ek=k esa taxy 

dVkbZ gksus ds dkj.k igkM+ mtM+ x,] tehu catj cuh] [kku & [knku ls 

iznw’k.k c<+k] vkfnoklh etnwj] xqyke cukA 

  Takxy] tehu u jgus ls vkfnokfl;ksa dk foLFkkfir gksuk] [kku 

[knku] vkSn~;ksxhdj.k ls gqvk fudkyuk] LokLF; dh leL;k,¡ c<+uk] fon~;qr 

l;a= ;kstuk ls uxjksa esa mtkyk QSyk exj vkfnokfl;ksa ds >ksiM+h esa va/ksjk 

gh jgk] jkLrs cuha] og flQZ ljdkjh okguksa ds fy, ijarq vkfnoklh uaxs ik¡o 

ls pyrk jgkA /kekZUrj.k] lkEiznkf;drk] foLFkkiu] iznw’k.k] csjkstxkjh] voS/k 

laca/k] “kks’k.k vkfn leL;k,¡ mHkjus yxh gSA 

8888----1111        vkfnoklh lekt dh leL;k,¡ &vkfnoklh lekt dh leL;k,¡ &vkfnoklh lekt dh leL;k,¡ &vkfnoklh lekt dh leL;k,¡ &    

   vkfnoklh lekt dh leL;k,¡ fuEufyf[kr :i esa Li’V gS & 
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8888----1111----1 1 1 1 _.kxzLr dh leL;k_.kxzLr dh leL;k_.kxzLr dh leL;k_.kxzLr dh leL;k & 

   vkfnokfl;ksa esa _.kxzLrrk dh leL;k vf/kd ik;h tkrh gSA ;g 

ftruk dekrs gSa og LkHkh [kpZ djrs gSaA Hkfo’; ds izfr budk dksbZ fu;kstu 

ugha gksrkA ladV ds le; ;s lkgwdkjksa] Bsdsnkjksa ls _.k ysrs gSaA ljdkjh 

;kstukvksa dh tkudkjh vkfnokfl;ksa rd ugha igq¡p ikrhA lkgwdkjksa ls mUgsa 

tYnh _.k fey tkrk gSA ftlds cnys bUgsa lkgwdkjksa dks C;kt T;knk nsuk 

iM+rk gSA os _.k ds cks> esa Mwcrs pys tkrs gSaA ledkyhu fganh lkfgR; esa 

_.kxzLr dh leL;k dk fp=.k vf/kd ek=k esa fn[kkbZ nsrk gSA   

8888----1111----2  2  2  2  ou ij vk/kkfjr thfodksiktZu dh leL;kou ij vk/kkfjr thfodksiktZu dh leL;kou ij vk/kkfjr thfodksiktZu dh leL;kou ij vk/kkfjr thfodksiktZu dh leL;k & 

  vkfnokfl;ks dh vFkZO;oLFkk dk izFke thfor dk izeq[k lk/ku ou 

gSA vkt ouksa dh dVkbZ ds dkj.k ou dk {ks= de gksrk tk jgk gSA ou ls 

yk[k rsanw iRrk] cgsjk vkfn lkjh phtsa budh thfodk ds izeq[k lk/ku gSA 

vkfnoklh yksx ouksiu phts laxzghr dj cktkj esa foØh ds fy, ys tkrs gSa 

muds vKkurk ds dkj.k mudk lgh ewY; izkIr ugha gksrk gSA lkgwdkjksa] 

Bsdsnkjksa us oU; izk.kh ,oa oU; izk.kh laj{k.k uhfr ds varxZr vf/kdka”k {ks=ksa 

dks vkjf{kr ?kksf’kr dj ogk¡ f”kdkj djus dh euk dj nh gSA ou dVkbZ ds 

dkj.k oU; izk.kh yqIr gksrs tk jgs gSaA  

  taxy ls tutkfr;ksa dks csn[ky fd;k tk jgk gSA taxy ds 

vf/kdkjh bl dkuwu dh vkM+ esa fofo/k izdkj ls vkfnokfl;ksa dk “kks’k.k djus 

yxsA QyLo:i fcjgksj] ijfn;k] dksjck] fcjft;k] lkSfn;k igkfM;k] vlqj] 

[kfM+;k vkfn tutkfr;ksa dks ftudk vf/kd rj fuokl taxy Fkk] os lHkh 

ckgj xk¡o esa jgus yxsA  

8888----1111----3333        va/kfo”okl dh leL;k &va/kfo”okl dh leL;k &va/kfo”okl dh leL;k &va/kfo”okl dh leL;k &    

  vkfnoklh tutkfr;k¡ /kkfeZd] vKkuh] Hkksyh & Hkkyh gksus ds 

dkj.k va/kfo”okl fuekZ.k gqvkA vkfnoklh lekt oSKkfud izxfr ls nwj] ea= 

& ra=] tknw & Vksuk] cfy] vks>k dh enn ysrk gSA xk¡o ds yksx va/kfo”oklh 

gSA vkfnokfl;ksa dh ykHk mBkus okys /kkfeZd O;fDr] usrk gSA foosdhjk; ds 
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vuqlkj & ^^xk¡oksa ds yksxksa ds va/kfo”okl ls dkVdj ;fn i`Fkd dj fn;k rks 

xk¡o ugha jg tkrk gSA**1 

  jktsanz voLFkh Ñr ^taxy ds Qwy* miU;kl esa xksaM vkfnoklh 

n~okjk nsork ds izlUu djkus ds fy, ^^lwvj dh cfy p<+kuk] Hkwr & izsr dk 

[k.Mgj esa ;k isM+ks ij jguk] isM+ ds uhps nhi tykus ls larku dh izkfIr 

gksukA**2 “kkuh Ñr ^”kkyokuksa dk nhi* miU;kl esa & ^^”kjhj xksanus ls vPNk 

izseh feyuk] vPNk Qly ds fy, cfy p<+kuk] chekjh gVkus ds fy, ekrk 

fcnkbZ dk vk;kstu djukA**3 

  ^taxy ds vklikl* esa ifo=rk ds fy, L=h dh vfXu ijh{kk ysuk] 

^lk¡Ik vkSj lh<+h* miU;kl esa ladV u vk, blfy, njokts ij tkyh ck¡/kuk] 

^dc rd iqdk:¡* miU;kl esa vkx yxkus larku gksxk] ^taxy tgk¡ ”kq: gksrk 

gS* miU;kl esa fgju dk ek¡l [kkus ls gStk dk c<+uk vkfn va/kJn~/kk dk 

fp=.k gqvk gSA vKku ds dkj.k vkfnokfl;ksa esa va/kfo”okl c<+ jgs gSaA 

8888----1111----4  4  4  4  tkrh; HksnkHksn &tkrh; HksnkHksn &tkrh; HksnkHksn &tkrh; HksnkHksn &    

  vkt ns”k esa tkrh; Hksnk & Hksn gSA tkfr] /keZ dk laca/k bZ”ojh; 

lRrk ls tksM+us dk iz;kl jgk gSA ^taxy ds Qwy*] ^”kSyw’k*] ^lwjt fdj.k dh 

Nk¡o* vkfn miU;klksa esa tkrh; HksnkHksn dh leL;k gSA ^”kSyw’k* miU;kl esa 

czkã.k jsorh vkSj jktiwr lq/kkdj dk fookg u gksuk] jsorh dks dksM+ks dh 

ltk nsukA ^taxy ds vklikl* esa caxkyh lqfp=k vkSj igkM+h ;qod ukFkwjke 

dk fookg gksukA ^ouoklh* esa ukxk cM+kst & lo.kZ fganw ds fookg dk fojks/k 

gksus ij nksuksa dk bZlkbZ cuukA ^/kkj* miU;kl esa laFkky eSuk n~okjk 

vkfnoklh dks ifr ekuus ls tkr iapk;r n~okjk mls vijk/kh ekuukA ^taxy 

ds Qwy* miU;kl esa xksaM+ f>fj;k dk iatkch ;qod ls fookg u gksuk bldk 

iz.kke gSA xksaM dk dFku &^^fijse dh yxke VwV xbZ gSA ij tkr ls C;kg 

djus pyh Fkh tc jksdk rc xk¡o ds fy, eqlhcr cuhA**4 

8888----1111----5  5  5  5  igpku dh leL;k &igpku dh leL;k &igpku dh leL;k &igpku dh leL;k &    

  vkfnokfl;ksa ds fy, lcls cMk [krjk ^igpku ds ladV* gSA 

jef.kdk xqIrk fy[krh gS &^^vkt vxj lcls cM+k [krjk vkfnoklh tekr dks 
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fdlh ls gS rks og gS mldh igpku feVkus dkA 21 oha lnh esa mldh 

igpku feVkus dh lkft”k ;kstukcn~/k rjhds ls jph tk jgh gSA fdlh Hkh 

tekr] tkfr] uLy ;k dchys vFkok ns”k dks feVkuk gks rks mldh igpku 

feVkus dk dke lcls igys “kq: fd;k tkrk gS vkSj Hkkjr esa ;g dke 

fganqRookfn;ksa us “kq: dj fn;kA**5 vkfnoklh dh igpku vkSj uke Nhudj 

mls ^ouoklh* ?kksf’kr fd;k tk jgk gSA og ;g ckr Hkwy tk, fd og bl 

ns”k dk ewy fuoklh ;k vkfnoklh gSA orZeku ladVksa esa vkfnokfl;ksa ds 

lkeus lcls cM+k ladV viuh vfLerk] viuh igpku dk ladV gSA 

8888----1111----6  6  6  6  /kekZUrj.k dh leL;k &/kekZUrj.k dh leL;k &/kekZUrj.k dh leL;k &/kekZUrj.k dh leL;k &    

  ^^/keZ euq’; dh vkarfjd psruk ds fodkl] uSfrd lnkpkj rFkk 

ekuoh; izse] lg;ksx ,oa lgkuqHkwfr dk ekxZ gSA**6 dguk lgh gS fd “kks’k.k 

dk vk;ke /keZ cuk gSA /keZ esa vkMacj] okeekxZ] ikikpkj dk c<+rk izHkko 

gkfudkjd jgk gSA MkW-jef.kdk xqIrk dk fopkj gS &^^bZlkbZ;ksa us vkfnokfl;ksa 

dks euq’; dk ntkZ nsdj i<+uk & fy[kuk fl[kk;kA**7 vkfnoklh /kekZarfjr 

vkfnoklh ewy bZlkbZ;ksa esa lkaLÑfrd leL;k dk cu x,A bZlkbZ;ksa us ukSdjh] 

vkokl] laifRr nsdj vkfnokfl;ksa dks /kekZUrj.k ds izsfjr fd;kA eqlyeku] 

ckS/n] vkfnoklh] nfyr bZlkbZ cuus ls ewy laLÑfr dks [kks cSBs gSaA 

fe”kufj;ksa us lsok] f”k{kk dk vk/kkj ysdj viuh dwVuhfr viukbZA vkt 

bZlkbZdj.k] /kekZUrj.k] lkEiznkf;d] lkekftd leL;k gSA ^”kSyw’k* miU;kl esa 

,d gh uV ifjokj ds lnL;ksa dk bZlkbZ vkSj eqlyeku cuuk] lwjt fdj.k 

dh Nk¡o esa catkjh & cSatks dks /ku nsdj fofy;e n~okjk bZlkbZ cukukA ^lk¡i 

vkSj lh<+h* esa dlwjh xk¡o dk bZlkbZ gks tkukA /kekZUrj.k vkfnokfl;ksa ds fy, 

,d O;kid leL;k gSA 

8888----1111----7777        foLFkkifoLFkkifoLFkkifoLFkkiu dh leL;k &u dh leL;k &u dh leL;k &u dh leL;k &    

  Hkkjr ljdkj us vfodflr] fctyh] ck¡/k] dkj[kkuksa dk fuekZ.k 

fd;kA gtkjksa xk¡oksa] yk[kks & djksMksa] vkfnokfl;ksa dk foLFkkiu gqvkA 

foLFkkfir vkfnokfl;ksa us uxjksa ;k egkuxjksa dk lgkjk fy;k] ifj.kker% 

>qXxh >ksifM+;ksa dk fuekZ.k gqvkA jef.kdk xqIrk dk fopkj gS & ^^90 izfr”kr 
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dks;kyk] 80 izfr”kr [kfut] 3000 fon~;qr ck¡/k vkfnoklh {ks=ksa esa gksus ls 

vkfnoklh dk foLFkkiu gks jgk gSA**8 lqjs”kpanz ds ^ourjh* latho dh ^/kkj* 

miU;kl esa vkfnokfl;ksa dks dks;yk [knku esa gqvk foLFkkiu fpf=r fd;k gSA 

egk”osrk ds ^Hkw[k* esa fcgkj ds vksjkao] HkqbZ;k vkfne tutkfr [ksM+k ck¡/k 

ifj;kstuk dk fojks/k djrh gSA rhl vkfnoklh xk¡oksa dks e`R;qn.M fn;k x;kA 

^lk¡Ik vkSj lh<+h* esa mfM+lk ds dLrwjh xk¡o esa tikuh ljdkj dh enn ls 

lksuiqj esa rk¡cs dk [knku “kq: gksrk gSA taxy u jgus ls jkstxkj dk lk/ku 

ugha jgk] taxy fuoklh foLFkkfir cusA ljdkj us ;kstuk,¡ “kq: dh exj 

iquZokl dh ftEesnkjh NksM+ nhA izHkkdj ekaMs ds vuqlkj &^^jsy] fctyh] 

[kku[knku ds fuekZ.k rFkk fodkl ds uke ij vkfnokfl;ksa dk foLFkkiu gqvk] 

iquokZl gksus ls vyxkooknh rkdrsa] Lora= jkT; dh ek¡x c<+us yhA 1951 ls 

1990 rd yxHkx 185 yk[k vkfnokfl;ksa dk foLFkkiu gqvk] muesa ls 30 

izfr”kr vkfnokfl;ksa dk iquokZl gqvk] cps yksxksa dks jksVh & jksth gS u 

edkuA**9 dguk lgh gS fd fodkl ;kstuk ls vkfnoklh ykHkkfUor ugha gq,] 

;g vkfnokfl;ksa dh lcls cM+h leL;k gSA 

8888----1111----8  8  8  8  vkokl dh leL;kvkokl dh leL;kvkokl dh leL;kvkokl dh leL;k & 

  fofHkUu vkfFkZd O;oLFkkvksa rFkk vyx & vyx tyok;q ds lkFk & 

lkFk vkolksa dh cukoV Hkh ,d leL;k gSA cgqr & lh tutkfr;k¡ vPNs 

edkuksa esa jgus dks ,d xoZ dk fo’k; ekurh gSA nwljh vksj dqN NksVh 

tutkfr;k¡ gS] tks vkoklksa ds egRo ij /;ku ugha nsrhA ;s yksx NksVh & 

eksVh >ksifM+;ksa esa jgrs gSa] tks lnSo xanxh ls f?kjh jgrh gS] tcfd fcjgksj 

tSlh vU; tutkfr;k¡ iRrksa ds ?kjksa esa jgrh gSA eSnkuksa esa jgusokyh 

tutkfr;k¡ lM+d ds nksuksa vksj rFkk ukyksa ds fdukjs viuk LFkk;h vkokl 

cukdj thou fuokZg djrh gSA 

8888----1111----9  9  9  9  vLFkk;h [ksrh &vLFkk;h [ksrh &vLFkk;h [ksrh &vLFkk;h [ksrh &    

  Hkkjrh; tutkfr;ksa esa vLFkk;h [ksrh dk izpyu dkQh iqjkuh gSA 

vLFkk;h [ksrh dk vFkZ gS dqN le; rd ,d Hkwfe ij [ksrh djuk rFkk fQj 

mls [kkyh NksM+ nsuk taxyh <ykuksa dh lQkbZ] fxjs gq, isM+ks rFkk igkfM+;ksa 
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dks tykuk rFkk fQj jk[k ls <dh Hkwfe ij cht dks fNrjkus tSls dk;Z gksrs 

gSaA [ksrh izÑfr ij fuHkZj gksrk gSA vLFkk;h [ksrh dh “kq:vkr vkB gtkj ls 

nl gtkj o’kZ igys vFkkZr~ uoik’kk.k dky ls gqbZA foLr`r Hkwfe miyC/k Fkh 

ftu ij vukt] cktkjk] tkS rFkk nky ds cht QSyk fn;s tkrs FksA o’kkZ_rq 

ds ckn mit dkV yh tkrh FkhA nks ;k rhu o’kksZa ds ckn tc ml Hkwfe ij 

mit de gks tkrh Fkh rc Hkwfe ds nwljs VqdM+s ij ;gh dk;Z fd, tkrs FksA 

bl izdkj vLFkk;h Ñf’k dk pyu izkjaHk gqvkA  

8888----1111----10  10  10  10  “kks’k.k dh leL;k &“kks’k.k dh leL;k &“kks’k.k dh leL;k &“kks’k.k dh leL;k &    

  usrk yksx vf/kdkj izkfIr ds dkj.k vke vkneh dk “kks’k.k dj jgs 

gSaA vU;k;] vR;kpkj] pqipki lgusokyk vkfnoklh] nfyr] ukjh dk “kksf’kr 

:i bldk izek.k gSA Hkkjrh; lekt esa o.kZ vkSj oxZ O;oLFkk jgh gSA 

vkfnokfl;ksa dh u tehu jgh] u taxy ;gh vkt dh nnZHkjh “kks’k.k dh 

dgkuh gSA 

 vkfnoklh taxy] tehu ij vf/kdkj ekurs gSaA tehu gM+iuk] 

csxkj ysuk] Qly ywVuk tSlh gjdrsa tehankj djrs gSaA ^”kSyw’k* miU;kl esa 

uVksa dh tehaus gM+iuk] iqfyl dks tehankj n~okjk fj”or nsodj uVksa dh 

fiVkbZ gksukA ^/kkj* miU;kl esa vkfnokfl;ksa dh tehu ij rstkc dk 

dkj[kkuk “kq: djukA ^ourjh* miU;kl esa Bkdqj ijeftr flag n~Okjk xq.Ms 

ikyuk] vkfnoklh ukjh dks ywVuk] ‘kM~;a= cukdj tehu gM+iuk vkfn fofHkUu 

:iksa esa vkfnokfl;ksa dk tehankjksa n~okjk “kks’k.k gksrk gSA vkfnokfl;ksa ds 

“kkjhfjd “kks’k.k dh ek=k vf/kd gSA vkfnoklh va/kJ/nk gksus ds dkj.k vks>k] 

iafMr] iki & iq.;] LoxZ & ujd dh ckrs djds “kks’k.k djrs gSaA  

8888----1111----11  11  11  11  vkfnoklh ukjh dvkfnoklh ukjh dvkfnoklh ukjh dvkfnoklh ukjh dh leL;k &h leL;k &h leL;k &h leL;k &    

 laifRr ds cy ij tehankj] Bkdqj mudh larku vkfnoklh ukjh dk 

“kkjhfjd] ekufld] vkfFkZd “kks’k.k djrs gSaA taxy ;k [ksrh esa dke 

djusokyh] vdsyh ukjh] ;qok ukjh dh leL;k gSA dRy djuk] fiVkbZ djuk] 

tsy Hkstuk vkfn vk;keksa esa vkfnoklh ukjh dk “kks’k.k gks jgk gSA ^dc rd 

iqdk:¡* dh /kwiks] I;kjh] dtjh] ^taxy ds Qwy* dh f>fj;k] lqanjh] ^taxy ds 
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vklikl* dh “;kek] xqek] ^”kSyw’k* dh jsorh] lkfo=h] ^ouoklh* dh ukxk 

;qorh fcanw] ^taxy ds nkosnkj* dh eqaMk ukfj;k¡ vkfn bl ds izek.k gSA firk] 

ifr] lkl] llqj] izseh] uun vkfn tSls ifjokj okyksa vkfnoklh ukjh dk 

“kks’k.k gksrk gSA ^dc rd iqdk:* dh I;kjh] /kwiks] ^taxy ds Qwy* dh f>fj;k] 

tfy;k] ^”kSyw’k* dh lkfo=h vkfn ukfj;ksa dk “kks’k.k gks jgk gSA ngst] 

vfXuijh{kk] cky fookg] cgqfookg] vuessy fookg] fotkrh; fookg vkfn dbZ 

:f<+ & izFkk ls vkfnoklh ukjh “kksf’kr gSA 

 vKku] vFkkZHkko] detksj ekufldrk] iq:’k iz/kku laLÑfr vkfn ds 

dkj.k vkfnoklh ukjh dk “kks’k.k gksrk gSA tehankj] Bkdqj] ifjokj] lekt] 

/kkfeZd O;fDr] ljdkjh vQlj] jktuhfrd usrk vkfn n~okjk vkfnoklh ukjh 

dk “kks’k.k gksrk gSA  

 LokLF; lqfo/kk dk vHkko] vkRegR;k dh leL;k] j[kSy & os”;k 

leL;k] voS/k ;kSu laca/k dh leL;k vkfn leL;kvksa ls ihfM+r gS vkfnoklh 

ukjhA  

8888----1111----12  12  12  12  vf”k{kk dh leL;k &vf”k{kk dh leL;k &vf”k{kk dh leL;k &vf”k{kk dh leL;k &    

 vkfnoklh vf”k{kk dh tM+ ogk¡ dk vfodflr vapy] jksth & jksVh 

dh leL;k] f”k{kk dh vis{kk thfor dh fpark] “kSf{kd vlqfo/kk] :fp dk 

vHkko vkfn gSA vkfnokfl;ksa dh vf”k{kk dk ykHk bZlkbZ fe”kufj;ksa us mBk;k 

gSA mUgksaus f”k{kk izlkj ds lkFk /keZizpkj fd;kA vktnh ds Ik”pkr~ vkfnoklh 

vapyksa esa fu;qDr v/;kid lsok dh vis{kk vijk/kh o`fRr ls dk;Z djrk gSA 

 tutkfr;ksa n~okjk f”k{kk dh vksj de /;ku nsus ds vkfFkZd dkj.k 

Hkh gSA vf/kdRrj tutkrh; ifjokj brus fu/kZu gS fd os yksx vius cPpksa 

dks Ldwy ugha Hkst ldrs gSaA vf/kdrj tutkfr;ksa dks [kkus ds fy, Ik;kZIr 

ek=k esa Hkkstu rd ugha feyrkA ,slh fLFkfr esa ;s yksx f”k{kk dh ckr lksp 

Hkh ugha ldrsA  

 ^”kSyw’k* miU;kl esa foa/;kpy esa uVks ds fy, f”k{kk O;oLFkk dk u 

gksuk] czkã.k rd f”k{kk jguk vkfn dk fp=.k gqvk gSA jkaxs; jk?ko ds ^dc 

rd iqdk:¡* dk lq[kjke vKku ds lanHkZ esa dgrk gS] ^tc rd djuV f”kf{kr 
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ugha gksrs rc rd os dqRrs dh ekSr ejrs jgsaxsA 

8888----1111----13  13  13  13  LokLF; dh leL;k &LokLF; dh leL;k &LokLF; dh leL;k &LokLF; dh leL;k &    

 Tkutkfr;k¡ cgqr & lh chekfj;ksa ls xzLr jgrh gS] ijarq muesa 

lcls vf/kd ek=k esa ty laØked jksx ik;s tkrs gSa] ftuls cgqr yksxksa dh 

Ek`R;q gks tkrh gSA ihus ds ikuh dh miyC/krk esa deh bu jksxksa dk eq[; 

dkj.k gSA ftu LFkkuksa ij izpqj ek=k esa ty miyC/k gS ogk¡ ij Hkh ty xank 

o nwf’kr gksrk gSA vf/kdrj vkfnoklh yksx isV] vk¡r rFkk peZjksx ds f”kdkj 

gks tkrs gSaA dkyjk] isfp”k] vfrlkj vkfn chekfj;k¡ blh nwf’kr ty ds iz;ksx 

ds dkj.k gks tkrh gSA [kfutksa rFkk vU; rRRoksa dh deh Hkh dbZ chekfj;ksa 

dk dkj.k gSA iks’kd rRRoksa dh deh ds dkj.k cgqr & lh tutkfr;ksa esa {k; 

jksx dk vkf/kD; gSA vf/kdrj tutkfr ds yksxksa ds “kjhj esa lHkh izdkj ds 

izfrj{kd dk fodkl ugha gqvk gSA ;s yksx vklkuh ls fdlha Hkh ubZ chekjh 

dk f”kdkj gks tkrs gSaA  

8888----1111----14  14  14  14  Ikzolu dh leL;k &Ikzolu dh leL;k &Ikzolu dh leL;k &Ikzolu dh leL;k &    

 Tkutkfr;ksa ds lanHkZ esa ;g leL;k cgqr iqjkuh ugha gSA tutkrh; 

izolu dh leL;k dks nks igyqvksa n~okjk le>k tk ldrk gSA igyh Js.kh esa 

lkekftd & vkfFkZd “kks’k.k] Hkq[kejh] chekjh] ck<+ o lw[ks tSls izkÑfrd 

foink,¡] csjkstxkjh vkfn dks “kkfey fd;k tk ldrk gSA nwljh Js.kh esa & 

“kgjksa esa jkstxkj ds csgrj volj o vf/kd etnwjh tSls ?kVd “kkfey fd, 

tk ldrs gSaA bu nksuksa dkj.kksa ls cgqr & lh tutkft;k¡ izoklh cu tkrh 

gSA 

 >kj[k.M ds mjk¡o] lU;ky] gks rFkk eq.Mk tSls tutkfr;k¡ mRrjh 

caxky o vle ds pk; cxkuksa esa dke ds fy, tkrh jgh gSa] ysfdu gky ds 

o’kksZa esa >kj[k.M ls tutkfr;ksa dk izolu gjf;k.kk o iatkc dh vksj Hkh 

izkjaHk gks pqdk gSA ;gk¡ tutkfr;k¡ Ñf’k etnwjksa vFkok ?kjsyw ukSdjksa ds :i 

esa djrs gq, thou & ;kiu djrh gSA vle o caxky ds pk; ckxkuksa esa 

ekfydksa vFkok iw¡thifr;ksa n~okjk vkfnokfl;ksa dk “kks’k.k fd;k tkrk gSA mUgsa 

ljdkjh nj ij etnwjh ugh ads cjkcj feyrh gSA f”k{kk ds vHkko ds dkj.k 
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Hkh os Lo;a ds fo:n~/k fd, tk jgs “kks’k.k ds izfr vkokt ugha mBk ikrsA 

>kj[kaM tSls cgqr tutkrh; jkT; esa budk izolu ,d xaHkhj leL;k gSA 

>kj[kaM ls lacaf/kr vkfnokfl;ksa ds izolu dh leL;k dh xaHkhjrk bl rF; 

esa gS fd ns”k ds fofHkUu jkT;ksa esa tgk¡ os de etnwjh esa dke dj jgs gSa] 

mudk “kks’k.k fd;k tkrk gSA 

8888----1111----15  15  15  15  [kku[knku dh leL;k &[kku[knku dh leL;k &[kku[knku dh leL;k &[kku[knku dh leL;k &    

 vkfnoklh lekt ouksa] taxyksa] igkfM+;ksa dh xksn esa jgusokyk 

lekt gSA dks;yk [knku ls igkM+ u’V gks jgs gSaA taxy] igkM+] ty] tM+h 

& cwVh jksth & jksVh dk vk/kkj gSA 

 vkt iw¡thoknh] dkj[kkunkj igkM+ksa esa cl jgs gSaA cM+s & cM+s 

fe”ku igkM+ dks /ol djus tqVs gSaA igkM+ dh xksn esa fNih [knku] yksg & 

eSxukbZV] rk¡ck dh izkfIr ds fy, [kqnkbZ “kq: gSA [kku[knku ls /kqvk¡ QSy 

jgk gS] isM+ ugha cps] dPph lM+d ls jsrh gok esa mM+ jgh gSA vusd jkT;ksa esa 

dks;yk] ckDlkbZV] ghjk] pwuk] iRFkj] ,Y;qfefu;e laifRr gSA vkSn~;ksxhdj.k 

gksus ls etnwjh feyh ijarq laLÑfr] LokLF;] ukjh j{kk leL;k cuh gSA latho 

Ñr ^/kkj* miU;kl esas >kj[kaM] laFkky] NksVk ukxiqj ds laFkkyksa dk dks;yk 

[knku ls gksusokyk foLFkkiu] “kks’k.k dk fp=.k gSA “kkuh Ñr ^lk¡i vkSj 

lh<+h* miU;kl esa lksuiqj dh igkfM+;ksa esa rkacs dh [knku gksuk] [knku dh 

/kekds ls i”kq] iaNh] /kq¡vk] jsr ls dbZ dbZ chekfj;ksa dk c<+uk vkfn leL;k,¡ 

fuekZ.k gqbZ gSA 

 blds vfrfjDr iqfyl rFkk vQljksa n~okjk gksusokyk “kks’k.k] vaxzstksa 

n~okjk gksusokyk “kks’k.k] j[kSy & os”;k leL;k] vkRegR;k dh leL;k] lM+d 

dh leL;k] vLirkyksa esa efgyk fpfdRldksa dk vHkko] cM+h jsy ykbu dk 

vHkko] tknw & Vksuk vkfn vkfnoklh lekt dh leL;k,¡ gSaA  

8888----2  2  2  2  vkfnoklvkfnoklvkfnoklvkfnoklh lekt dh leL;kvksa dk lek/kkuh lekt dh leL;kvksa dk lek/kkuh lekt dh leL;kvksa dk lek/kkuh lekt dh leL;kvksa dk lek/kku & 

 vkfnoklh fodkl esa vf/kd egRoiw.kZ cukus rFkk fd, x, dk;ksZa 

dh lhekvksa dks nwj djus laca/kh lq>ko tks v/;;u ls mHkjdj vk, gSa os 

fuEufyf[kr gS & 
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1- vkfnoklh ,drk ds fy, ,d laidZ Hkk’kk dk gksuk t:jh gSA vkfnokfl;ksa  

ds fy, izkFkfed f”k{kk dk ek/;e mudh ekr`Hkk’kk gksuh pkfg,A 

2- f”k{kk dk izpkj & izlkj] vf/kdkjksa ds izfr tkx:drk] vkfnoklh fodkl 

dk;ZØeksa ds izfr tkx:drk vkfn egRoiw.kZ mik; lkfcr gks ldrk gSA 

3- xzkeksa ds fudV rFkk LFkkuh; yksxksa dh LohÑfr ls Ldwy [kksys tkus dh 

fLFkfr esa gh f”k{kk ;kstuk lQy gks ldrh gSA Hkz’Vkpkj] foRrh; 

dfBukb;ksa] izca/k esa <hysiu ds dkj.k vf/kdrj Hkou Ldwy cuk;s tkus 

;ksX; ugha gksrsA vr% ljdkj dks bu fo’k;ksa ij /;ku nsrs gq, tutkrh; 

lekt ds “kSf{kd fodkl ds mik; djus pkfg,A 

4- tutkfr;ksa ds fo”oklksa] ijaijkvksa rFkk jhfr & fjoktksa ij /;ku fn;s cxSj 

dksbZ Hkh vkokl ;kstuk ds cuus ls iwoZ tutkfr;ksa ls mudh 

vko”;drkvksa ds laca/k esa bu tutkrh; yksxksa ds fopkjksa rFkk fo”oklksa 

dks /;ku esa j[kdj fd;k tk,A blds lkFk & lkFk LFkku dk p;u rFkk 

vkoklksa dh lajpuk Hkh buds jhfr & fjoktksa ds vuqlkj gh gksuh pkfg,A 

5- tutkrh; Ñ’kdksa dks vk/kqfud rduhdksa dks viukus ds fy, izksRlkfgr 

fd;k tkuk pkfg,] ftlls fd Ñf’k mRikndrk esa o`n~f/k gksA vPNs o 

izn”kZuh gsrq [ksrh dh LFkkiuk djuk] _.k lqfo/kk miyC/k djkuk vkfnA 

6- vkfnokfl;ksa n~okjk mRikfnr oLrqvksa dk mfpr cktkj ewY; feyuk 

vko”;d gSA 

7- vkfnokfl;ksa dks LoPN is; ty] fctyh] ikuh] LoPN Hkkstu dh lqfo/kk 

iznku dh tk;sA 

8- vkfnokfl;ksa dk O;kikfjd “kks’k.k iw.kZr;k can fd;k tk;sA 

9- vkfnokfl;ksa ls lacaf/kr mudh vkfFkZd leL;kvksa dk v/;;u djus dh 

furkar vko”;drk gSA 

10- tutkrh; lykgdkj lfefr dh lykg ls ljdkj dks fu;e cukus 

pkfg,] tks izR;sd {ks= dh fLFkfr;ksa dks /;ku esa j[krs gq, mik;qDr ;k 

ftykf/kdkjh dh vuqefr ij fu;a=.k j[ksaA 
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11- vkfnoklh lekt esa vkRefuHkZjrk ykus ds fy, Lojkstxkj LFkkfir djus 

ds iz;kl djus pkfg,A 

12- LFkk;h] etcwr] xgjs ,oa cM+s rkykc cukus pkfg,A o’kZHkj ikuh dh vkiwfrZ 

gksxh] flapkbZ gksxh] yksxksa dks jkstxkj feysxk vkSj {ks= dk fodkl LFkk;h 

izÑfr dk gksxkA 

13- vkfnoklh lekt esa lq/kkj dh pkg j[kusokys yksxksa ds lkFk feydj ,oa 

lkekftd dqjhfr;ksa dks c<+kok nsusokys O;fDr;ksa dh igpku dj mUgsa 

fo”okl esa ysuk pkfg, rkfd lq/kkj ds jkLrs fey & tqydj r; fd, tk 

ldsaa] lkFk gh uqDdM+ ukVdksa] xzke mRlo rFkk lEesyuksa esa O;kid rkSj ij 

bu dqjhfr;ksa ds f[kykQ egkSy cukuk pkfg,] ftlls yksx Lor% lq/kkj ds 

i{k esa eu cuk ldsA 

fu’d’kZ &fu’d’kZ &fu’d’kZ &fu’d’kZ &    

 mi;ZqDr foospu fo”ys’k.k ds Ik”pkr~ ;g fu’d’kZ fudyrk gS fd 

“kks’k.k] foLFkkiu] xjhch] vf”k{kk ds nk;js esa Qls vkfnoklh va/kfo”oklksa esa 

tdM+s gq, gSaA vf/kdrj vkfnoklh dks;yk [knkuksa esa etnwjh djusokys gS tks 

iw¡thifr] Bsdsnkj] tehankj] egktu rFkk iqfyl ds varghu “kks’k.k esa tdM+s 

gq, gSaA Lok/khurk ds Ik”pkr~ Hkh vKku] vf”k{kk ds dkj.k uxj egkuxjksa ds 

vkd’kZ.k dkj.k vkfnokfl;ksa dk “kkjhfjd] ekufld] vkfFkZd “kks’k.k Hkh gqvk 

gSA orZeku le; esa vkfnoklh lekt Hkh jktuhfr ds nq”pØ esa Qalk utj 

vkrk gSA vkSn~;ksfxd fodkl ls mRiUu vkfnoklh lekt dh leL;k,¡] 

vkfnoklh L=h iq:’kksa esa QSys va/kfo”okl] lkekftd :f<+;k¡] vuSfrd izse 

laca/k vkfn dk fp=.k gqvk gSA vkrad] vU;k;] “kks’k.k] fiNM+kiu] vHkko vkfn 

igyqvksa dk vR;ar ckjhdh ,oa ;FkkFkZ ds /kjkry ij fp=.k fd;k gSA  
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& lanHkZ lwph && lanHkZ lwph && lanHkZ lwph && lanHkZ lwph &    
    

1- Lokra«;ksRrj fganh dFkk lkfgR; vkSj xzke thou & foosdhjk;] i``-271 

2- Takxy ds Qwy & jktsanz voLFkh] i`-109 

3- “kkyokuksa dh }hi & “kkuh] i`-117 

4- Takxy ds Qwy & jktsanz voLFkh] i`-49 

5- ;qn~/kjr vke vkneh & la-jef.kdk xqIrk] viSzy] 2015] i`-75 

6- vk/kqfud Hkkjr ds fuekZrk % iafMr usg:] jkeyky foosd] i`-139 

7- vkfnoklh dkSu\ & la-jef.kdk xqIrk] i`-180 

8- fganh ds vk¡pfyd miU;klksa esa vkfnoklh tuthou &MkW-Hkjr lxjs] i`-108 

9- Hkkjrh; vkfnoklh fodklkP;k leL;k & izHkkoj ekaMs] i`-172 
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milagkjmilagkjmilagkjmilagkj  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

     vkfnoklh fo”o dk lcls cM+k turkaf=d lewg gSA vkfnoklh 

lekt esa mudh viuh Hkk’kkvksa] laLÑfr vkSj yksdlkfgR;] feFkd rFkk l`f’V 

& dFkkvksa dk ,d mn~Hkqr ,oa fo”kky Hk.Mkj gSA vkfnoklh ,d lkekU; 

izdkj dk lewg gS] ftuds lnL; ,d lkekU; cksyh dk iz;ksx djrs gSa vkSj 

;qn~/k tSls lkekU; mn~ns”;ksa ds fy, ;k “k=q dk lkeuk djus ds fy, lkFk 

ysdj dke djrs gSaA budh viuh ,d fof”k’V Hkk’kk] laLÑfr] lkekftd ,oa 

vkfFkZd O;oLFkk vkSj ijaijk,¡ gksrh gSA 

  vkfnoklh mls dgrs gSa] tks igys fuoklh gks] fof”k’V cksyh] 

laLÑfr] vfodflr] ewyfuoklh] vkfnoklh gSA taxy vkSj tehu mudh 

laifRr gSA vKku] va/kJn~/kk] izxfr ls nwj vkfnoklh gSA vkfnoklh lekt 

NksVh cLrh esa] >ksiM+h esa jgusokyk vKkuh] v/kZuXu] “kksf’kr] taxyksa ij fuHkZj] 

vizxr O;olk; djusokyk gSA taxy dk jktk vkfnoklh gSA izÑfr dk xksn 

esa iyusokyk ouiq= gSA vkt ljdkjh fodkl ;kstuk ds dkj.k taxy dVkbZ] 

[kkunku] rkykc fuekZ.k ds dkj.k vkfnokfl;ksa dks taxy ls gVk;k tk jgk 

gSA vktknh ds vkanksyu esa ns”k ds fofHkUu vapyksa esa l”kL= vkanksyu 

vkfnokflksa us fd;k gSA 

  vkfnoklh lekt Hkkjrh; lekt thou dk vax gS] tks igkM+h ?kkVh 

izns”kksa esa] uxjksa ls nwj viuh lekt O;oLFkk ls fpidk gqvk th jgk gSA 

vkfnoklh lekt dh lkewfgdrk iz/kku izo`fRr gSA yksdxhr] yksddFkk 

vkfnoklh eu dk nLrkost gSA vkfnokfl;ksa dk vKku ds dkj.k] tehankj] 

/kkfeZd O;fDr] iqfyl] ljdkjh vQljksa n~okjk “kks’k.k gks jgk gSA dks;yk 

[knku] vkSn~;ksxhdj.k] taxy dVkbZ] ck¡/k fuekZ.k ds dkj.k foLFkfirksa ds 

iquokZl dh vksj /;ku nsus ls vyx jkT;] uDlyoknh vkanksyu tSlh ubZ 

lweL;k,¡ cu jgh gSaA vkfnoklh ewyr% ouksa esa jgusokys ,oa ouksa ij gh viuh 

mithfodk pykrs gSaA vkfnokfl;ksa esa vj.;eq[kh laLÑfr vkSj mRlo/kfeZrk 
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dh vf/kurk fn[kkbZ nsrh gSA vkfnoklh ges”kk u”kk djrs gq, fn[kkbZ nsrs gSaA 

tehankj] iqfyl] lekt ,oa “kklu ds n~okjk budk “kks’k.k gksrk gSA 

  Hkkjr essa laFkky] Fkkj] ukxk] djuV] uV] catkjk] psapq] c¡xk] [kkfj;k] 

Hkqb;k] xksaM] gks] Hkhy] Hkksdlk vkfn izeq[k vkfnoklh tutkfr;k¡ gSA  

  vkfnoklh lekt vKkuh] va/kJn~/kk] “kksf’kr] izxr lekt ls nwj] 

izÑfr dh xksn esa iyus okyk] Hkkjrekrk dk liwr gSA tu laLÑfr vke 

vkneh dh ftanxh ls tqM+k laLdkj gksrk gSA /kkfeZd & lkaLÑfrd fojklr 

Hkkjrh;rk dh vkRek gSA ;g fo”oca/kqRo] fo”olaLÑfr dk j{kd gSA ;gk¡ 

jgusokyh gj tkfr viuh & viuh laLÑfr dks lqj{kk iznku dj jgh gSA 

/kkfeZd xzaFk yksdlaLÑfr ds iFkn”kZd jgs gSaA  

  vkfnoklh lekt tkfr & izFkk ij Jn~/kk j[krk gSA vkfnokfl;ksa 

dh lekt O;oLFkk ouksa] taxyksa ij fuHkZj gSA nsoh & nsork] fganw nsork ds 

leku rFkk taxy ls lacaf/kr gSA cfy izFkk dk O;kid izHkko gSA vapy ds 

vuqlkj mRlo & ioZ jgs gSaA iqutZUe ij fo”okl gksus dk izek.k e`rd 

laLdkj gSA taxy iq=] ouoklh] taxy ds nkosnkj vkfnoklh Hkkjr dk liwr 

gSA izkphu dky ls vkt rd va/kfo”okl] nsoh & nsork] cfyizFkk] O;olk;] 

?kksVqy] tkr iapk;r dk izHkko gSA yksdxhr] yksddFkk] mRlo & ioZ] :f<+ & 

ijaijk] laLdkj esa Hkh /khjs & /khjs ifjorZu gks jgk gSA :f<+ & ijaijk ls 

“kksf’kr vkfnoklh lekt gSA xqnuk vkfnoklh vfodflr gksdj Hkh viuh 

laLÑfr dh j{kk djrs gSaA Hkkjrh; laLÑfr ewy L=ksr vkfnoklh laLÑfr esa 

fn[kkbZ nsrk gSA vkfnoklh tulaLÑfr dh j{kk djuk] lkekftd LokLF; ds 

fy, vko”;d gSA  

  vkfnoklh f”kdkj djds ;k tM+h cwfV;k¡ cspdj viuk thou;kiu 

djrs gSaA tutkfr;ksa ds mRiknu ds lk/ku ydM+h <ksuk] tM+h & cwVh] Qy 

& Qwy ,df=r djuk] f”kdkj djuk ,oa [ksrh djuk vkfn gSA vkfFkZd 

fo’kerk] xjhch] chekjh] csdkjh vkfn ds dkj.k fiNM+h tutkfr;ksa dh n”kk 

vkuannk;d ugha gSA vkfnokfl;ksa dk vkfFkZd thou mudh HkkSxksfyd 

ifjfLFkfr;ksa ls fu/kkZfjr gksrk gSA “kjkc cukdj cspuk] pksjh djuk] tknwxjh 
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,oa ukp & xku buds vkfFkZd miktZu ds ek/;e gksrs gSaA vkfnoklh lekt 

taxyksa] ouksa] igkfM+;ksa dh xksn esa jgusokyk lekt gSA taxy] igkM+ mudh 

laifRr] tM+h & cwVh jksth & jksVh dk vk/kkj ogh nsork gSA vkt fcgkj esa 

dks;yk [knku O;olk; gksus ds dkj.k vkfnoklh ykHkkfUor ugha cfYd 

Bsdsnkj /kuoku cusA vkfnoklh lekt taxyksa] ouksa] igkM+ksa dh xksn esa 

jgusokyk lekt gSA iw¡thokn] dkj[kkunkj igkM+ks esa cl jgs gSaA vkfnoklh 

dks etnwjh feyh exj og Hkh “kks’k.k dk vk;ke cuhA 

  vkfnoklh thou dh jktuhfr tehankj & iw¡thikfr;ksa ds gkFk dk 

f[kykSuk gSA iqfyl ds c<+rs gq, vR;kpkj ls Hkh fiNM+h tutkfr;ksa dk thou 

Hk;Hkhr gqvk fn[kkbZ nsrk gS ftldk fp=.k ^vYek dcwrjh^] ^taxy ds vkl 

ikl^] ^ourjh^] ^fiatjs ds iUuk^ vkfn miU;klksa esa fn[kkbZ nsrk gSA Lok/khurk 

ds ckn pquko oksV dh f?kukSuh jktuhfr ds xk¡o esa izos”k us vkfnoklh yksxksa 

dk “kkafr] lqj{kk dk thou vLr & O;Lr dj fn;k gSA fj”or[kksjh] lRrk & 

yksyqirk] lkEiznkf;drk] dqfVyrk] vkrad vkfn dk fp=.k gqvk gSA 

lRrkyksyqi oxZ viuh vk¡[ks can fd, gq, vius LokFkZ esa fyIr gSA ^lk¡i vkSj 

lh<+h^] ^dkyk ty^] ^ckgjh vkneh^] ^unh vkSj lhfi;k¡^ vkfn miU;klksa esa 

gksusoky uSfrd ewY;ksa ds àkl dh rjQ /;ku fn;k x;k gSA vkt vkfnoklh 

lekt jktuhfr ds pØO;wg esa Q¡l x;kA 

  vkfnoklh lekt ds O;fDr iwoZtksa ,oa ijaijkxr nsorkvksa dh iwtk 

vo”; djrs gSaA iwtk izk;% i”kq & if{k;ksa dh cfy djds] ea=ikB djds 

laiUu dh tkrh gSA vkfnoklh viuh tkrh;rk] laLÑfr] lekt O;oLFkk dh 

j{kk djuk /keZ ekuk tkrk gSA vius /kkfeZd fØ;k /keZ ds izfr vkfnoklh 

thou esa xgjh vkLFkk gksrh gSA fo”o ds vkfnokfl;ksa ds fo”okl] laLdkj vkSj 

vkfnedkyhu tutkfr;ksa ds va/kfo”okl ikjEifjd O;ogkj vkSj folaxr 

fLFkfr;ksa ds chp tutkrh; ifjos”k dh LokHkkfodrk dk viuk ,d foy{k.k 

vkd’kZ.k gSA vkfnoklh thou esa /keZ <ksaxh vkSj LokFkhZ iafMr & iqjksfgr] vks>k 

vkSj iw¡thifr oxZ ds gkFk dh dBiqryh cuk ik;k tkrk gSA vkfnoklh /kkfeZd 

thou esa nsoh & nsorkvksa ds izfr Jn~/kk Hkko ^”kSyw’k^] ^lksukekVh^] ^vYek 
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dcwrjh^] ^taxy ds Qwy^] ^/kkj^ vkfn miU;klksa esa ns[kus dks feyrk gSA 

/kkfeZd thou vkt Hkh /kkfeZd va/kfo”okl] :f<+;k¡] ik[kaM] “kks’k.k vkfn dk 

fp=.k gqvk gSA va/kfo”okl dk izHkko gksus ds dkj.k vusd :f<+;k¡] ijaijk,¡ 

cuh gSA nsoh & nsork] fganw nsork ds leku rFkk taxy ls lacaf/kr gSA 

cfyizFkk dk O;kid izHkko gSA 

  vkfnokfl;ksa dh “kks’k.k] va/kfo”okl] tkrh;rk] vKku] ijaijkxr 

leL;k rks foLFkkiu] /kekZUrj.k] voS/k O;olk; vkfn fodkl ;kstuk dk 

ifj.kke gSA vkfnoklh va/kJn~/kk gksus ds dkj.k vks>k] iafMr] iki & iq.;] 

LoxZ & ujd ckrs djds “kks’k.k djrs gSaA    

'kks/k izca/k dh ekSfydrk'kks/k izca/k dh ekSfydrk'kks/k izca/k dh ekSfydrk'kks/k izca/k dh ekSfydrk    

1- fganh esa vkfnoklh lkfgR; dh vo/kkj.kk cu jgh gSA ^vkfnoklh jktuhfr] 

lkfgR; vkSj laL—fr^ dh ,d ubZ vo/kkj.kk ds fuekZ.k dk ;g nkSj gSA 

vkt xSj vkfnokfl;ksa ds lkFk & lkFk vkfnoklh ys[kdksa dh la[;k c<+ 

jgh gSA 

2- vkt vkfnokfl;ksa esa psruk txh gSA og ubZ & ubZ fopkj/kkjkvksa vkSj 

Økafr;ksa ls ifjfpr gSA viuh laL—fr] Hkk’kk vkSj viuh viuh mnkRr 

thou “kSyh dh vfHkO;fDr ls fganh dks le`n~/k dj jgk gSA  

3- vkfnoklh lekt “kks’k.k ds f[kykQ vkokt cqyan dj jgk gSA leL;kvksa 

ls tw>us ds fy, og la?k’kZjr gSA 

4- lkekftd] jktuhfrd] vkfFkZd] lkaL—frd {ks=ksa esa gksusokyk ifjorZu] 

Ik;ZVdksa vkSj bZlkbZ;ksa dk c<+rk la?k’kZ] fodkl ;kstuk] [kkunku tSls 

mn~;ksxksa dk fuekZ.k] f”k{kk izlkn ds dkj.k vkfnoklh tkx:d gks jgs gSaA 

5- lPpk Hkkjr dk liwr] ouoklh] Hkksys & Hkkys vKkuh vkfnoklh vc u, 

fopkjksa ls izHkkfor gksdj ubZ ftanxh thus dk iz;kl dj jgs gSaA 

6- mnkjhdj.k] futhdj.k] HkweaMyhdj.k] Xykscykbts”ku vkfn ds dkj.k 

euq’; fnu & izfrfnu vius lRo ls oafpr gksrk tk jgk gSA bl xfr”khy 

izokg esa ,d ,slk Hkh lekt gS] tks vius lRo dks vkSj vfLerk dks LFkkbZ 
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j[kuk pkgrk gSA vkfnoklh lekt viuh vkLFkk] dyk:fp] :f<+ & 

ijaijk] ioZ & R;kSgkj] xhr & u`R;] fu;e vkfn dyk] jLe & fjokt] 

ekU;rk] nsoh & nsork] iwtk & fof/k] fookg & izFkk viuh Hkk’kk & cksyh 

vkSj reke vrhreq[kh lkaL—frd cqukoVksa ls vya—r gSA izLrqr “kks/k & 

izca/k esa vkfnoklh lekt & thou dk ifjos”k ij foe”kZ js[kkafdr fd;k 

x;k gSA 

7- ljdkjh fodkl ;kstuk] fodklksUeq[kh fopkj/kkjk ds dkj.k vkfnoklh 

fodklksUeq[kh cuk gSA vkfnoklh lekt dh leL;k ij Hkh lkspk gSA vkt 

ubZ Økafr gks jgh gSA vkfnoklh thou ij lkspusokyk vkt ifjofrZr 

O;oLFkk ij fopkj dj jgk gSA jktuhfrd ny Hkh nfyrksa ds lkFk & 

lkFk vkfnoklh usrk dks lRrk esa “kkfey dj jgs gSa] ea=h] eq[;ea=h] 

yksdlHkk ds v/;{k vkfn inksa ij vkfne usrk dk;Z fd;k gS vkSj dk;Zjr 

gSaA ;g ifjorZu vkfnoklh tkx`fr dh felky gSA 

8- vkfnoklh jpukdkj viuh Hkk’kk esa lkfgR; l`tu djds mls le`n~/k dj 

jgs gSa rFkk vU; Hkk’kkvksa ds lkfgR; dks viuh Hkk’kk esa vuqokn dj viuh 

Hkk’kk ,oa lkfgR; dks foLr`r ,oa le`n~/k dj jgs gSa] lkFk gh viuk 

lkfgR; nwljh Hkk’kk esa vuwfnr dj] vkfnoklh thou “kSyh] laL—fr vkSj 

dyk & dkS”ky dks vU; Hkk’kk & Hkk’kh yksxksa ls ifjp; djkus esa leFkZ gks 

jgs gSaA  

“kks/k izca/k dh miyfC/k;k¡“kks/k izca/k dh miyfC/k;k¡“kks/k izca/k dh miyfC/k;k¡“kks/k izca/k dh miyfC/k;k¡    

1- vkfnoklh yksx ijaijkvksa esa viuh & viuh fo”ks’krk,¡ gksrh gSA ;s ijaijk 

lfn;ksa iqjkuh gSa & ;s gh vkfnoklh laL—fr esa fu[kkj ykrh gS] vkfnoklh 

laL—fr esa] dyk] lkfgR;] iks”kkd] jax] u`R;] laxhr] O;ogkj vkfn fofo/k 

i{kksa ls tqM+h gqbZ gS] bu lHkh dk yksd thou ij xgjk izHkko iM+k gS] ;s 

izHkko gh vkfnoklh laL—fr dks jaxrs x, vkSj fofHkUu Nki NksM+rs x,] 

ftUgsa izkekf.kd ekuk tkrk jgk gSA bl n`f’V ls vkfnoklh yksd ijaijk,¡ 

thoar gSA 
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2- ns”k ds vkfnoklh vis{kk—r :Ik ls Hkys gh vyx & vyx jgs gSa] ysfdu 

;s Hkkjrh; lH;rk] bfrgkl vkSj gekjh psruk esa “kkfey jgs gSa tc fd 

vU; ns”kksa esa ,slk ugha gSA 

3- ijaijk ls vkfnoklh ouksa ,oa ou mit ij vk/kkfjr gSa] budh ou iz/kku 

vFkZ & O;oLFkk esa —f’k dh Hkwfedk de jgh gS] D;ksafd vkfnoklh iwjk   

—‘kd ugha jgs] vHkh dqN o’kksZa iwoZ gh bUgksaus —f’k dks viuk;k gSA blesa 

fdlh ,d O;olk; dk pyu ughaA tSls & tSls dk;kZsa dh fofo/krk vkrh 

xbZ ;s mUgha dks viuk dj viuk dke pky ysrs gSaA edku fuekZ.k esa ;s 

etnwj] dkjhxj] lq>kj] dqEgkj lHkh dh Hkwfedk fuHkkdj dke iwjk dj 

ysrs gSaA budk izk—frd lalk/kuksa ij fu;a=.k ,oa mi;ksx Hkjiwj jgk gSA 

4- vkfnokfl;ksa dh fodkl ;k=k esa ;kstukdkjksa] “kks/kdrkZvksa] ekxZn”kZd 

laLFkkvksa] dk;ZØeksa dks fØ;kfUor djus okyh laLFkkvksa] foHkkxksa ds lkFk gh 

leUo; djusokys foHkkxksa dh vge~ Hkwfedk jgh gSA 

5- vkfnoklh lekt dh lkekftd lakL—frd lajpuk furkar fHkUu gSA ;g 

leqnkk; vius vki dks egRowi.kZ ekeyksa esa vyx & vyx ,dkdh eglwl 

djus yxrk gSA budh viuh ekU;rk,¡ ,oa ijaijk,¡ gSaA bu ijaijkvksa dh 

tM+s cgqr xgjh gSA Hkkjr dh izeq[k tutkfr;ksa dh lkekftd] lkaL—frd 

lajpuk dh xgjkbZ ls iM+rky djus ij ;g Li’V gks tkrh gSA  

6- vkfnoklh esa vj.;eq[kh laL—fr vkSj mRlo/kfeZrk dh vf/kdrk fn[kkbZ 

nsrh gSA 

7- yksdxhr] u`R;laxhr] vkgkj] izdkj] lkaL—frd ewY;] vkfFkZd thou 

laifRr ds mRrjkf/kdkj] ukedj.k] oSokfgd fue;] iwtk fof/k vkSj bZ”oj 

laca/kh /kkj.kk vkfn esa fofo/krk ds lkFk oSf”k’V gSA  

8- Hkkjro’kZ esa ,d vksj ukxj laL—fr rks nwljh vksj xzkE; laL—fr fn[kkbZ 

nsrh gS] lkFk gh ouksa esa jgusokyh tutkfr;ksa dh Hkh viuh fof”k’V      

laL—fr Hkh fn[kkbZ nsrh gSA gesa Hkkjrh; lkfgR; xgu v/;;u ls Hkkjrh; 

laL—fr] vkpkj & fopkj] jgu & lgu] [kku & iku vkfn dk irk 

pyrk gSA 
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9- Lkjdkj n~okjk f”k{kk izkfIr] fopkj eaFku dk;ZØe “kq: djus ds dkj.k 

vkfnoklh esa lekt izcks/ku dks xfr feyhA lekt tkx`r gksus yxkA 

vU;k;] vR;kpkj] “kks’k.k ds f[kykQ la?k’kZ vkanksyu djrs jgus ls 

vkfnoklh tuthou esa ifjorZu fn[kus yxkA dksbZ lkekftd & 

jktuhfrd usrk cus] dksbZ v/;kid cus] ;gh muds ek/;e ls ubZ lekt 

O;oLFkk dk fuekZ.k gSA lkekftd] /kkfeZd] lkaL—frd] vkfFkZd] “kSf{kd vkSj 

jktuhfrd vaxks n~okjk vkfnoklh mUufr dh nkSM+ “kq: gqbZ gSA 

10- vkfnoklh lekt fof”k’V Hkwizns”k esa jguk] lewg cuku] viuh cksyh dk gh 

iz;ksx djuk] tkfr iapk;r dh j{kk djuk] ouksa ij fuHkZj jguk vkfn 

mudh fo”ks’krk,¡ gSaA egkjk’Vª] vka/kz] >kj[kaM] fcgkj tSls vk¡pyksa esa uV] 

djuV] xksaM] Hkhy] Åjk¡o] dkrdjh] dksy] okjyh] laFkky] gks] cSuxk] psap] 

catkjk] fe>ks] ukxk] xqtZj] [kklh] dksyh] /kksch] tqvkax vkfn vusd 

vkfnoklh tutkfr;ksa dh fLFkfr ,oa xfr lqtyke gks jgh gSA 

11- vkfnoklh yksx dHkh fdlh ds lkeus >wds ughaA os viuk vfLrRo dk;e 

j[kus ds fy, taxy vkSj ou esa jgdj dk;e j[kk gSA blfy, muds 

ikl cgqr cM+k R;kx] ri”p;kZ] jk’VªHkfDr ,oa fuLokFkZ ns”klsok vkt Hkh 

muds ikl vksrizksr gqbZ gSA 

12- vkfnokfl;ksa dh viuh vyx igpku gSA iz—fr iznRrunh] igkM+] xqQk] 

[kksg] taxy] lery eSnku rFkk o`{kksa dks ijes”oj ds fuokl ds :i esa  

ekU;rk gh vkfnoklh leqnk; dh fo”ks’k igpku gSA 

13- vkfnokfl;ksa ds xhrksa vkSj dFkkvksa ds ewy esa ty] taxy vkSj tehu rFkk 

iz—fr gh jgs gSaA vkfnoklh okpd lkfgR; dh gtkjksa o’kksZa dh iqjkuh 

ijaijk gSA 

14- izR;sd vkfne tutkfr dk viuk fo”ks’k rFkk ijaijkxr yksd & lkfgR; 

fofo/krkvksa ls ifjiw.kZ gSA buds yksdxhr ijaijk ls xk, tkusokys xhr gSaA 

izR;sd xhr ds ihNs Jn~/kky] vkpkj.k in~/kfr] lkekftd laØe.k] 

va/kfo”okl] :f<+] ijaijk] laL—fr esa gksusokys uohu cnyko] “kgjhdj.k] 
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L=h & iq:’k Hksn] ukrksa & fj”rs ls lacaf/kr vusd ckrs fn[kkbZ nsrh gSA 

xk;u vkSj u`R; vkfnokfl;ksa ds thou ds egRoiw.kZ vax gSA 

15- vkfnoklh thou dh lkekftd] lkaL—frd] /kkfeZd] jktuhfrd] 

,sfrgkfld] “kSf{kd] vkfFkZd rFkk euksoSKkfud vkfn fofHkUu ifjos”kksa ds 

ifjizs{; esa vkfnoklh thou ds fofHkUu ifjn`”; gSA mudh thou “kSyh] 

thou Lrj mudh voLFkk rFkk mudh leL;kvksa dks ;FkkFkZ ds /kjkry ij 

vkyksfdr gSA 

16- vkfnoklh ukjh dks vf/kdkj laiUu cukusokyh tutkfr gSA /kkfeZd O;fDr 

ls ihfM+r] tehankjksa dh HkksxoLrq] izFkk ls “kkfir] vkfnoklh ukjh vkt 

laxfBr gksdj vfLerk dhj j{kk dj jgh gSA ukjh eqfDrny] ukjh laxBu 

dk fuekZ.k gksuk bldk izek.k gSA 

17- vkfnoklh leqnk; isM+] iz—fr] taxyksa ds chp gh Lo;a dks tqM+k gqvk 

eglwl djrs gSaA fdarq oS”ohdj.k ds nkSj esa vkfnoklh lekt ds lkeus 

vius vfLrRo dk ladV xgjkrk tk jgk gS] mUgsa ty] taxy] tehu ls 

dkVus dk iz;kl fd;k tk jgk gS] fdlh Hkh lekt dks tcju ewy LFkku] 

ewy Hkk’kk rFkk ewy igpku ls vyx fd;k tkrk gS rks ml lekt esa 

vlqj{kk dh Hkkouk iuirh gS] Lo;a ds vfLrRo dks cuk;s j[kus ds fy, 

la?k’kZ djrk gS vkSj ;gh la?k’kZ ,d lhek ds ckn vkanksyu dk :i ysrk 

gSA blh vkanksyu esa og vius “kks’k.k ds izfr fojks/k ntZ djrk gSA 

18- gekjs ns”k esa >kj[kaM] mM+hlk] caxky] vle] jktLFkku] v:.kkpy izns”k] 

mRrjkapy] fgekpy] xqtjkr] dsjy] rfeyukMq] vka/kz izns”k] e/; izns”k 

vkfn jkT;ksa esa vusd tutkfr;k¡ fuokl djrh gSA gekjs ns”k ds fofHkUu 

jkT;ksa ds tutkrh; bykdksa esa izkxSfrgkfld dky ls vkt rd buds 

oa”kt iz—fr dh xksn esa [ksy jgs gSaA xksaM] dksjdw ] dksy] Hkhy] dksjx] 

mjkao] lcjk vkfn dqN vkSj lewg us viuh laL—fr vkSj lkfgR; dks 

lqjf{kr j[kk gSA ouokfl;ksa dk LFkku gekjs lkaL—frd /kjksgj esa cgqr 

Å¡pk gSA  
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19- fodkl ds uke ij foLFkkfir dj mls taxyksa ls ckgj [knsM+k tk jgk gSA 

njvly vkfnoklh turk vius Hkze ds cy ij lnSo vkRefuHkZj vkSj 

Lokoyach jgh gSA fganh ds vkfnoklh dfo bu laosnukvksa dks viuh dfork 

esa ntZ djrs gq, vius u, bfrgkl & ys[ku esa tqM+s gq, gSaA 

20- bfrgkl esa vkfnoklh dks okafNr LFkku ugha feyk gSA bfrgkl esa mudk 

viuk LFkku gS] mudk viuk ifjp; gS] mudh viuh laL—fr gSA 

vuqla/kku dh ubZ fn”kk,¡ &vuqla/kku dh ubZ fn”kk,¡ &vuqla/kku dh ubZ fn”kk,¡ &vuqla/kku dh ubZ fn”kk,¡ &    

ledkyhu fganh lkfgR; ij Lora= :i ls fuEufyf[kr fo’k;ksa ij 

vuqla/kku fd;k tk ldrk gS & 

1- ledkyhu fganh lkfgR; esa vkfnoklh L=h thou 

2- ledkyhu fganh lkfgR; esa vkfnoklh foLFkkiu 

3- vk/kqfud fganh lkfgR; esa fpf=r vkfnokfl;ksa dh leL;k,¡ ,oa lek/kku 

4- ledkyhu fganh lkfgR; esa vkfnoklh foe”kZ  

5- ledkyhu fganh miU;klksa esa vkfnoklh foe”kZ - 
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Lkk{kkRdkjLkk{kkRdkjLkk{kkRdkjLkk{kkRdkj    & 1& 1& 1& 1    

^̂̂̂lkfgR;dkj lkfgR;dkj lkfgR;dkj lkfgR;dkj ds fnekx esa ys[ku ds vadqj dHkh ejrs ughaA*ds fnekx esa ys[ku ds vadqj dHkh ejrs ughaA*ds fnekx esa ys[ku ds vadqj dHkh ejrs ughaA*ds fnekx esa ys[ku ds vadqj dHkh ejrs ughaA*    

        & MkW-vejflag o/kku 

MkWMkWMkWMkW----vejflag o/kku ds lkFk MkWvejflag o/kku ds lkFk MkWvejflag o/kku ds lkFk MkWvejflag o/kku ds lkFk MkW----iaMhr cUus dh ckrphriaMhr cUus dh ckrphriaMhr cUus dh ckrphriaMhr cUus dh ckrphr    

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

  izfl/n ys[kd] iz[kj fpard] foosd”khy laiknd ,oa laosnu”khy 

fuca/kdkj MkW-vejflag o/kku ns”k dh tkuh & ekuh “kf[l;r gSaA mUgksaus 

Hkkjrh; lkfgR;] laLÑfr] dyk] euksfoKku] O;ogkj foKku] v/;kRe & n”kZu] 

yksd lkfgR;] vuqokn] i=dkfjrk vkfn dh Jho`f/n] izlkj vkSj fodkl esa 

viuk vizfre ;ksxnku fn;k gSA vkykspuk] fuca/k] ukjh euksfoKku] lwpuk 

izkSn~;ksfxdh] rqyukRed lkfgR; ,oa “kks/k rFkk fgUnhRrj lkfgR; vkSj laLÑfr 

mudk fo”ks’krK {ks= gSA ^ledkyhu fganh dgkuh*] ^psruk ds Loj*] ^vuqHkwfr 

vkSj fopkj*] ^chloha lnh dh dkyt;h jpuk,*¡] ^lkfgR; vkSj mRrj laL—fr*] 

^fgUnh x| dh uohu fo/kk,¡*] ^vk/kqfud fgUnh lkfgR; ds u, foe”kZ* vkfn 

mudh vR;ar pfpZr —fr;k¡ gSaA nfyr lkfgR; ,oa vkfnoklh lkfgR; ij Hkh 

mUgksaus ekdsZ dk dke fd;k gSA rfey] rsyqxq] ey;kye] dUuM+] ejkBh] 

xqtjkrh] iatkch ,oa ckaXyk lkfgR; vkSj laLÑfr ij vius vewY; xzaFkksa dk 

iz.k;u djds mUgksaus bu Hkk’kkvksa rFkk buds jpukdkjksa dks ,d jk’Vªh; eap 

iznku fd;k gSA bl lkfgR; O;fDrRo ds lkFk vkfnoklh lkfgR; ij foLrkj 

ls varjax ckrphr gqbZ] ftlds dqN egRoiw.kZ va”k fuEukuqlkj gSa & 

 b/kj vkfnoklh lkfgR; ,oa foe”kZ ij dkQh fy[kk tk jgk gS] ppkZ,¡ Hkh b/kj vkfnoklh lkfgR; ,oa foe”kZ ij dkQh fy[kk tk jgk gS] ppkZ,¡ Hkh b/kj vkfnoklh lkfgR; ,oa foe”kZ ij dkQh fy[kk tk jgk gS] ppkZ,¡ Hkh b/kj vkfnoklh lkfgR; ,oa foe”kZ ij dkQh fy[kk tk jgk gS] ppkZ,¡ Hkh     

    gksgksgksgks    jgh gSaA vkidk ^vkfnoklh* ls D;k vfHkizk; gSjgh gSaA vkidk ^vkfnoklh* ls D;k vfHkizk; gSjgh gSaA vkidk ^vkfnoklh* ls D;k vfHkizk; gSjgh gSaA vkidk ^vkfnoklh* ls D;k vfHkizk; gS\\\\    

&&&&   nsf[k,] iz—fr ds vfLrRo ds lkFk gh vkfnoklh Hkh izdV gqvk gS 

vkSj og  iz—fr dh xksn esa iyk vkSj cM+k gqvk gSA ou mldh lathouh 

gSA oSls ^vkfnoklh* “kCn ls rkRi;Z gS & ouoklh ;k taxyh vkfneA 

Hkkjrh; lafo/kku esa bUgsa vuqlwfpr tu & tkfr ls lacksf/kr fd;k x;k 

gSA viuk lewpk thou fcuk vko”;d lqfo/kkvksa ds lqnwj {ks=ksa esa jgdj 
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vHkkoksa esa thus okyk O;fDr gh vkfnoklh gSA izk;% vkfnoklh “kCn ok 

iz;ksx fdlh {ks= ds ewy fuokfl;ksa ds fy, fd;k tkrk gSA izkphu Hkkjrh; 

okM~%e; esa nL;q] fo’k; ds vkfn ds :i esa ftu fofHkUu iztkrh; lewgksa 

dk mYys[k fd;k tkrk gS] mlds oa”kt Hkkjr esa vkfnoklh ekus tkrs gSaA 

vkfnoklh lekt ds yksx vkerkSj ij taxyksa] igkM+ksa esa jgrs gSaA os 

R;ksgkj & mRlo ,oa jhfr & fjokt ijaijk dks dk;e j[krs gSaA viuh 

iSr`d ijaijkvksa dks Hkh laHkkyrs gq, fof”k’V izdkj dh thou & “kSyh dks 

viukrs gSaA vkfnokfl;ksa ds fy, ou thou gh loZLo gSA  

ÛÛÛÛ vkt ds cnyrs ifjos”k esa vkfnoklh foe”kZ ,oa ys[ku fo”ks’k ppkZ dk vkt ds cnyrs ifjos”k esa vkfnoklh foe”kZ ,oa ys[ku fo”ks’k ppkZ dk vkt ds cnyrs ifjos”k esa vkfnoklh foe”kZ ,oa ys[ku fo”ks’k ppkZ dk vkt ds cnyrs ifjos”k esa vkfnoklh foe”kZ ,oa ys[ku fo”ks’k ppkZ dk 

fo’k; gS] bl laca/k esa vki D;k dguk pfo’k; gS] bl laca/k esa vki D;k dguk pfo’k; gS] bl laca/k esa vki D;k dguk pfo’k; gS] bl laca/k esa vki D;k dguk pkgsaxskgsaxskgsaxskgsaxs\\\\    

&&&&            bls lq[kn gh dguk pkfg, fd vk/kqfud fgUnh lkfgR; esa 

vkfnoklh lekt dh orZeku fLFkfr ij fopkj & vuqfopkj gksus yxk gSA 

lkfgR; vkSj lekt esa ouoklh lekt ,d yacs le; rd gkf”k, ij jgk 

gSA bl misf{kr lekt ij gks jgs vR;kpkjksa ds f[kykQ cM+s Lrj ij 

la?k’kZ psruk fodflr gks jgh gSA vkfnoklh dfo Hkh blh l`tukRed dk;Z 

esa izo`Rr gSaA budk ekuuk gS fd vfHktkr lkfgR; ds ckgj Hkh ,d cM+k 

lkfgR; lalkj gSA vkfnoklh lekt ds chp ls vkfnoklh Loj dks cqyan 

djus okys dfo;ksa esa egknso VksIiks] jef.kdk xqIrk] gjhjke eh.kk] jken;ky 

eqaMk] cg: lksuo.ks] y{e.k Vksiys] m’kk fdj.k] Hkqtax esJke] fueZyk iqrqy] 

ikWy fyaxnksg] mRrejko [ksaxMs] oanuk VsVs] xzsl rqtwj] mTToyk T;ksfr 

frXxk] eksrhyky] Hkkjr Mksxjk] vuqt yqxqu] lgnso lksjh] “kadjyky eh.kk] 

lqjsUnz dqekj uk;d] lfjrk flag cMkbZd] izekoy] eqUuks lkg vkfn ds uke 

fo”ks’k :i ls mYys[kuh; gSa budh dfork,¡ fofHkUu i= & if=dkvksa esa 

izdkf”kr gqbZ gSaA buds dqN cgqpfpZr dkO; & laxzg gSa & ^uxkM+s dh rjg 

ctrs “kCn*] ^vius ?kj dh ryk”k esa* ¼fueZyk iqrqy½] ^my xqyku* ¼Hkqtax 

esJke½] ^u{k= /kjk ls xxu rd*] ^Lokxr ubZ lnh esa* ¼eksrh yky½] 

^xkstM vkSj fuoMd dfork* ¼cg: lksuo.ks½] ^gk¡ pk¡n esjk gS* ¼gjhjke 
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eh.kk½] ^Msgjh* ¼eqUuk lkg½ vkfn jef.kdk xqIrk }kjk laikfnr ^vkfnoklh 

Loj vkSj ubZ “krkCnh* iqLrd esa Hkh vkfnoklh dfork,¡ ladfyr gSaA  

ÛÛÛÛ    Hkkjr esa vkfnokfl;ksa dh eq[; leL;k,¡ D;k gSaHkkjr esa vkfnokfl;ksa dh eq[; leL;k,¡ D;k gSaHkkjr esa vkfnokfl;ksa dh eq[; leL;k,¡ D;k gSaHkkjr esa vkfnokfl;ksa dh eq[; leL;k,¡ D;k gSa\\\\    

   bls Hkkjh foMacuk gh dgk tk,xk fd Lora=rk izkfIr ds brus o’kksZa 

ds ckn Hkh vkfnoklh lekt misf{kr] vfHk”kkIr] “kksf’kr ,oa vf”kf{kr gSA 

ns”k esa oSEkkfud ,oa rduhdh fodkl gksus ds ckotwn Hkh ouoklh lekt 

vHkh rd lkekftd fodkl dh eq[; /kkjk ls tqM+ ugha ik;k gSA ljdkjksa 

}kjk izk—frd lk/kuksa dk nksgu] tehu vkSj taxy ls vkfnokfl;ksa dh 

csn[ky] mudh lkeqnkf;d vkfFkZd O;oLFkk dk uk”k vkfn dkj.kksa ls vkt 

Hkh vkfnoklh xjhch] Hkw[k] csjkstxkjh] “kks’k.k] dqiks’k.k] chekjh vkSj 

foLFkkiu ds f”kdkj gSaA vkfnokfl;ksa dk “kks’k.k egktu] iw¡thikfr] 

ljdkjh deZpkjh] iqfyl vf/kdkjh djrs vk jgs gSaA mUgsa vius vf/kdkj 

ugha fey ik, gSaA taxyksa ds dkVs tkus ls vkfnokfl;ksa ds thou esa jksth 

& jksVh ls tqM+h jkst+ejkZ dh vusd leL;k,¡ vk xbZ gSa vkSj mudk thou 

la?k’kZ c<+ x;k gSA  

Û gekjs ns”k esa vkfnokfl;ksa ds izlkj {ks= ds fo’k; esa vki D;k dguk gekjs ns”k esa vkfnokfl;ksa ds izlkj {ks= ds fo’k; esa vki D;k dguk gekjs ns”k esa vkfnokfl;ksa ds izlkj {ks= ds fo’k; esa vki D;k dguk gekjs ns”k esa vkfnokfl;ksa ds izlkj {ks= ds fo’k; esa vki D;k dguk 

pkgsaxspkgsaxspkgsaxspkgsaxs\\\\    

   njvly] Hkkjrh; lH;rk esa vkfnoklh lekt iz—fr ds lkfUu/; esa 

viuk thou ;kiu djrk vk;k gSA mu ij “kgjh lH;rk ,oa fodkl ds 

lk/kuksa dk cgqr de izHkko iM+k gSA blh dkj.k os lnSo gh izxfr ds 

uohu lk/kuksa ds vHkkoksa ls xzLr jgs gSaA Hkkjr esa >kj[kaM] mM+hlk] if”peh 

caxky] vle] NRrhlx<+] es?kky;] vaneku & fudksckj] fetksje] ukxkySaM] 

dukZVd] egkjk’Vª] jktLFkku] v:.kkpy izns”k] mRrjkapy] fgekpy izns”k] 

xqtjkr] dsjy] rfeyukMq] vkU/kz izns”k] e/; izns”k vkfn jkT;ksa esa 

vkfnoklh fuokl djrs gSaA xksaM] dksjdw ] dksy] Hkhy] dksjok] mjkao] lcjk 

vkfn dqN ,sls vkfnoklh lewg gSa] ftUgksaus viuh laL—fr vkSj lkfgR; dks 

lqjf{kr j[kk gSA bu ouokfl;ksa dk LFkku gekjh lkaL—frd /kjksgj esa cgqr 

 Å¡pk gSA izkxSfrgkfld dky ls vkt rd vkfnokfl;ksa ds oa”kt iz—fr 
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 dh xksn esa [ksy jgs gSaA 

Û vkfnoklh lkfgR; esa dbZ ;FkkFkZoknh miU;kl Hkh fy[ks x, gSaA buesa vki vkfnoklh lkfgR; esa dbZ ;FkkFkZoknh miU;kl Hkh fy[ks x, gSaA buesa vki vkfnoklh lkfgR; esa dbZ ;FkkFkZoknh miU;kl Hkh fy[ks x, gSaA buesa vki vkfnoklh lkfgR; esa dbZ ;FkkFkZoknh miU;kl Hkh fy[ks x, gSaA buesa vki 

fdl vkSiU;kfld fdl vkSiU;kfld fdl vkSiU;kfld fdl vkSiU;kfld ————fr dks lokZf/kd egRoiw.kZ ekurs gSafr dks lokZf/kd egRoiw.kZ ekurs gSafr dks lokZf/kd egRoiw.kZ ekurs gSafr dks lokZf/kd egRoiw.kZ ekurs gSa\\\\ 

   ;g lgh gS fd vkfnoklh dFkkdkjksa us cM+s vPNs miU;klksa ,oa 

dgkfu;ksa dh ;FkkFkZ ds /kjkry ij jpuk dh gSA bu dFkkdkjksa us vius 

ns[ks ,oa Hkksxs gq, vuqHko] lkekftd] lkaL—frd] vkfFkZd ,oa jktuSfrd 

leL;kvksa ds dsUnz esa miU;kl fy[ks gSaA bu miU;klksa esa vkfnokfl;ksa ds 

nfer thou] nnZ] “kks’k.k] vR;kpkj] vU;k; ,oa izHkkoksa dh nkLrku gSA 

vkfnoklh thou dks vkotj cukdj tks fiNys fnuksa miU;kl fy[ks x;s 

gSa] mu esa izeq[k gSa & ^taxy ds xhr* ¼ihVj ikWy bDdk½] ^liuksa okyh og 

nqcyh yM+dh* ¼”kadj yky eh.kk½] ^lhrk*] ekSlh ¼jef.kdk xqIrk½] ^/kwuhrys 

rhj* ¼gjhjke eh.kk½] ^dkyk iknjh* ¼rsthUnz½] ^xxu ?kVk xgjkbZ* ¼eueksgu 

ikBd½] ^dkyk igkM+* ¼Hkxoku nkl eksjoky½] ^lgjkuk* ¼iqUuh flag½] 

^vYek dcwrjh* ¼eS=s;h iq’ik½] ^Xykscy xk¡o dk nsork* ¼j.ksanz½] ^eSa cksfj”kk 

bYyk*  vkSj ^ejax xksMk uhy daB gqvk* ¼egqvk ekth½ vkfn bu lHkh 

miU;klksa esa ty] tehu] iznw’k.k] foLFkkiu vkSj fofdj.k ls tw>rs gq, 

vkfnokfl;ksa dh O;Fkk dFkk,¡ O;Dr gqbZ gSaA ysfdu ^ejax xksMk uhydaB 

gqvk* miU;kl esa vkfnokfl;ksa ij gks jgs “kks’k.k] nksgu] foLFkkiu] ;wjsfu;e 

fofdj.k ds dkj.k fcxM+rs muds LokLF; ds mHkkjs x, ;FkkFkZ fp= fny 

ngyk nsus okys gSaA 

Û vkfnokfl;ksa vkSj izvkfnokfl;ksa vkSj izvkfnokfl;ksa vkSj izvkfnokfl;ksa vkSj iz————fr ds ikjLifjd laca/k dks vki fdl rjg js[kkafdr fr ds ikjLifjd laca/k dks vki fdl rjg js[kkafdr fr ds ikjLifjd laca/k dks vki fdl rjg js[kkafdr fr ds ikjLifjd laca/k dks vki fdl rjg js[kkafdr 

djuk pkgsaxsdjuk pkgsaxsdjuk pkgsaxsdjuk pkgsaxs\\\\ 

   vkfndky ls gh vkfnokfl;ksa vkSj iz—fr dk vfHkUu laca/k jgk gS 

vkSj vkt Hkh gS] ;g eSa igys gh crk pqdk gw¡A mudk lewpk thou gh 

iz—fr ls izHkkfor gSA os vkt Hkh vk/kqfud lH;rk ls nwj vius ouksa & 

?kkfV;ksa] unh & ukyksa] Ik”kq & if{k;ksa] nsoh & nsorkvksa] :f<+ & laLdkjksa 

rFkk jhfr & fjoktksa esa thou & ;kiu dj jgs gSaA vkfnoklh ekuo vkSj 

iz—fr dk fu”py laca/k gSA ;g tu & tkfr iz—fr dks nsork ekudj 
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blh ds miknku ds fy, —rKrk O;Dr djrs gSaA iz—fr dh vuqdaik ij 

thus okyh bl tu & tkfr dks iz—fr dk Hkh fo”ks’k vk”khokZn izkIr gSA 

gjs & gjs o`{k ns[kdj vkfnokfl;ksa ds psgjs [kq”kh ls f[ky mBrs gSaA rkys 

?kus es?k [kqf”k;ksa dh /kkjk,¡ ysdj buds vkaxu esa cjlrs gSa vkSj budh 

[ksrh rks gjk & Hkjk djrs gSaA panzek dh “khry pk¡nuh bUgsa ekxZ fn[kkrh 

gSA vkfnoklh yksx viuk lq[k & nq%[k iz—fr ds lkFk gh ck¡/krs gSaA 

vkfnoklh lkfgR; iz—fr ds fcuk viw.kZ gSA bl izdkj iz—fr vkSj 

vkfnoklh ,d vfHkUu lehdj.k gSA 

Û vkfnoklh lkfgR; esa Hkh D;k ^L=h foe”kZ* ppkZ dk fo’k; gSvkfnoklh lkfgR; esa Hkh D;k ^L=h foe”kZ* ppkZ dk fo’k; gSvkfnoklh lkfgR; esa Hkh D;k ^L=h foe”kZ* ppkZ dk fo’k; gSvkfnoklh lkfgR; esa Hkh D;k ^L=h foe”kZ* ppkZ dk fo’k; gS\\\\    

   vkfnoklh dforkvksa] miU;klksa] dgkfuvksa] vkRedFkkvksa ,oa ukVdksa 

esa L=h foe”kZ lgt :i esa vk;k gSA L=h dh Lora= igpku ,oa vfLrRo 

dk tUe gks jgk gSA vkfnoklh efgyk jpukdkj le>rh gSa fd vkSjrksa dks 

Hkh gd gS fd os lkfgfR;d iUuksa ij vk,¡A  

Û L=h foe”kZ ds lanHkZ esa vkfnoklh L=h ys[kus vkSj iq:’k ys[ku esa D;k L=h foe”kZ ds lanHkZ esa vkfnoklh L=h ys[kus vkSj iq:’k ys[ku esa D;k L=h foe”kZ ds lanHkZ esa vkfnoklh L=h ys[kus vkSj iq:’k ys[ku esa D;k L=h foe”kZ ds lanHkZ esa vkfnoklh L=h ys[kus vkSj iq:’k ys[ku esa D;k 

varj gSvarj gSvarj gSvarj gS\\\\    orZeku esa cgqr ls iq:’k ys[kd Hkh vkfnoklh foe”kZ dks ysdj orZeku esa cgqr ls iq:’k ys[kd Hkh vkfnoklh foe”kZ dks ysdj orZeku esa cgqr ls iq:’k ys[kd Hkh vkfnoklh foe”kZ dks ysdj orZeku esa cgqr ls iq:’k ys[kd Hkh vkfnoklh foe”kZ dks ysdj 

jpuk dj jjpuk dj jjpuk dj jjpuk dj jgs gSa vkSj vkfnoklh fL=;ksa ds vf/kdkjksa dh ek¡x mBk jgs gSags gSa vkSj vkfnoklh fL=;ksa ds vf/kdkjksa dh ek¡x mBk jgs gSags gSa vkSj vkfnoklh fL=;ksa ds vf/kdkjksa dh ek¡x mBk jgs gSags gSa vkSj vkfnoklh fL=;ksa ds vf/kdkjksa dh ek¡x mBk jgs gSa\\\\    

   ;g rks igys Hkh fy[kk tk jgk FkkA iq:’k vkfnoklh L=h & iq:’k 

ds fy, fy[k jgs FksA L=h rc fy[k jgh FkhA vkapfyd dgkuhdkjksa ,oa 

miU;kldkjksa ds lkFk vkfnoklh L=h & iq:’k ik= vk,A L=h ds fcuk u 

dgkuh iwjh gksrh gS vkSj uk gh euq’; thou dh dgkuh dks vatke feyrk 

gSA ysfdu ;g lp gS fd vkfnoklh L=h jpukdkj tks vius vuqHko 

viuh dye ls fy[ksxh] oks iq:’k ugha fy[k ik, vkSj uk fy[k ik jgs gSaA 

vkfnoklh fL=;ksa dh ihM+k dk [kqyklk djuk iq:’k ds o”k dk ugha gks 

ldrkA xk¡/kh th] izsepan] js.kq] vKs;] tSusnz vkfn ukjh euksfoKku dks 

[kkst ugha ik,A iq:’k ys[kdksa us vankts gh yxk,A ;g ;kn j[kus okyh 

ckr gS fd vuqHko vkSj vuqeku esa QdZ gksrk gSA ;gh QdZ gS L=h vkSj 

iq:’k ys[ku esa vuqHko vkSj vuqeku dkA 
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Û vkfnoklh lkfgR; esa fL=;ksa ds vf/kdkjksa dh ppkZ fdl :i esa gksrh gSvkfnoklh lkfgR; esa fL=;ksa ds vf/kdkjksa dh ppkZ fdl :i esa gksrh gSvkfnoklh lkfgR; esa fL=;ksa ds vf/kdkjksa dh ppkZ fdl :i esa gksrh gSvkfnoklh lkfgR; esa fL=;ksa ds vf/kdkjksa dh ppkZ fdl :i esa gksrh gS\\\\    

   dqN fodkl ;kstukvksa ¼efgyk eaxy ;kstuk] lekt dY;k.k 

;kstuk½ ds rgr vkfnoklh L=h vius fookg] larku mRifRr] f”k{kk] 

O;olk; vkfn ds izfr igys dh rqyuk esa vkt vf/kd lpsr gqbZ gSA fQj 

Hkh] vkfnoklh fL=;ksa dks tks vf/kdkj ;FkkFkZ esa feyus pkfg, Fks] oks ugha 

feysA vr% vf/kdkj izkfIr ds fy, la?k’kZ gh ,d jkLrk cprk gSA 

vkfnoklh L=h ckgj dh nqfu;k dks ns[kdj vius Hkhrj le>nkjh vadqfjr 

dj jgh gSA og le>rh gS fd dBksj gksdj gh vius fy, lkspk tkuk 

laHko gks ldsxkA ,u-th-vks- dks Hkh vkfnoklh efgyk dY;k.k ds fy, 

vkxs vkuk pkfg,A  

Û D;k vkfnoklh lekt fodflr lekt dh eq[; /kkjk ls tqM+ ldsxkD;k vkfnoklh lekt fodflr lekt dh eq[; /kkjk ls tqM+ ldsxkD;k vkfnoklh lekt fodflr lekt dh eq[; /kkjk ls tqM+ ldsxkD;k vkfnoklh lekt fodflr lekt dh eq[; /kkjk ls tqM+ ldsxk\\\\    

     D;ksa ugha] ij le; yxsxkA L=h vFkok iq:’k dh xqykeh rFkk 

xqykeh dk vkuan cgqr cM+k gksrk gSA mlesa lkjh lqfo/kk,¡ feyrh gSaA 

ysfdu tgk¡ vkius Lora=rk ds fy, dne c<+k,] ogh iz”u mBus yxrs gSa 

vkSj dykoV “kq: gks tkrh gSA ik¡p gtkj lky dh xqykeh geus vk¡[k 

can djds dh gS rks og D;k ipkl lky esa [kRe gks tk,xhA ugha gksxh] 

ysfdu /khjs & /khjs gksxhA igys fojks/k gksrk gS] fQj Lora=rk gksrh gSA 

dykoV ftruh T;knk gksxh] NViVkgV mruh rst gksxhA bl rjg 

vkfnoklh jpukdkj viuh ckr vkSj vius vuqHko [kqydj fy[kus yxs gSaA 

mUgksaus lHkh ckrsa dguh “kq: dh gSa] tks lp ckrs gSa] dksbZ >wB ughaA 

vkfnoklh lekt dh cgqr & lh f”kf{kr fL=;k¡ vius vuqdwyu ls ckgj 

fudydj ,d psruk laiUu ukjh ds :i esa mifLFkr gks jgh gSaA ;g 

okLro esa ,d cnyko gS] ,d lq[kn ifj.kke gS] Hkfo’; dh vk”kk Hkh gSA  

Û vki vkfnoklh lkfgR; esa fdu Lojksa ij cnyko ds lanHkZ ns[krs gSavki vkfnoklh lkfgR; esa fdu Lojksa ij cnyko ds lanHkZ ns[krs gSavki vkfnoklh lkfgR; esa fdu Lojksa ij cnyko ds lanHkZ ns[krs gSavki vkfnoklh lkfgR; esa fdu Lojksa ij cnyko ds lanHkZ ns[krs gSa\\\\ 

   ;g cnyko tkx`fr ds :i esa gSA laL—fr esa cnyko] bfrgkl dks 

ns[kdj cnyko] lkekftd :i ls cnyko] jktuSfrd :i ls cnyko] 

/kkfeZd :i ls cnyko vkfn lanHkZ ns[ks tk ldrs gSaA vkfnoklh jpukdkj 

euq’; dks euq’; ls tksM+us dh dksf”k”k djrk gS] og ,d lans”k nsrk gS & 
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fe=rk dk] tqM+us dkA budk ekuuk gS fd  ge folaxfr;ksa ls yM+dj gh 

“kkafr LFkkfir dj ldrs gSa] folaxfr;ksa dks thou ij Fkksi dj “kkafr 

LFkkfir ugha dh tk ldrhA felky ds rkSj ij eS=s;h iq’ik ds miU;kl 

^vYek dcwrjh* dh vYek ekj & dkV] ywV & ikV vkSj Nhuk & >iVh 

djus okys lekt ls vkbZ gS] ysfdu vYek us dgha Hkh ;g jkLrk 

vf[kr;kj ugha fd;kA og fe=rk ds fy,] “kkafr ds fy, tkrh gSA og 

Jhjke “kkL=h dks ekjus dk lksprh gS] ysfdu ugha ekjrh] D;ksafd mldk 

LoHkko ,slk ugha gSA gk¡] tc ftanxh ij cu tk, rks dqN Hkh gks ldrk 

gSA  

Û vkfnoklh fL=;ksa dh thou & “kSyh] LokHkko ds ckjs esa ge tkuuk pkgsaxsvkfnoklh fL=;ksa dh thou & “kSyh] LokHkko ds ckjs esa ge tkuuk pkgsaxsvkfnoklh fL=;ksa dh thou & “kSyh] LokHkko ds ckjs esa ge tkuuk pkgsaxsvkfnoklh fL=;ksa dh thou & “kSyh] LokHkko ds ckjs esa ge tkuuk pkgsaxs\\\\    

   vkfnoklh vkSjrsa fnu & jkr [ksrksa & taxyksa esa dke djrh gSaA 

muesa fuLladksp Hkko gksrk gS] D;ksafd os esgur Je ls tqM+h gqbZ gSaA muesa 

thou esa —f=erk] fn[kok vkSj cukoVhiu drbZ ugha gSaA os lkeF;Zoku 

vkSj etcwr bPNk “kfDr okyh gksrh gSaA os vk”kadkvksa] ladksp & f>>d] 

Hk; dh fxj¶r ls ckgj jgrh gSaA vius lkgl dks nckdj ugha j[krhaA  

Û vkids vuqlkj vkfnoklh lkfgR; esa ukvkids vuqlkj vkfnoklh lkfgR; esa ukvkids vuqlkj vkfnoklh lkfgR; esa ukvkids vuqlkj vkfnoklh lkfgR; esa ukjh laosnuk fdu & fdu Lrjksa ij jh laosnuk fdu & fdu Lrjksa ij jh laosnuk fdu & fdu Lrjksa ij jh laosnuk fdu & fdu Lrjksa ij 

OOOO;Dr gqbZ g;Dr gqbZ g;Dr gqbZ g;Dr gqbZ gSSSS\\\\ 

   cM+h lh/kh & lh ckr gS fd tks vuqHko O;fDrRo esa ?kqydj vuqHkwfr 

ds :i esa cudj vkrs gSa] os gh laosnuk dh laKk izkIr djrs gSaA tc ;gh 

izfØ;k ls tqM+rh gS rks ukjh laosnuk dgykrh gSA oSls laosnuk izR;{kh—r 

vuqHkoksa dk fo”kqf/n—r :i gSA vuqHko Hkh fcuk fdlh vktkj ds ugha gks 

ldrsA igys dqN rF; lkeus vkrs gSa] ftUgsa gj L=h & iq:’k ns[krk gSA 

rF; dks tc dksbZ jpukdkj vius cksy ds vuqlkj “kCnksa esa ck¡/k nsrk gS] 

rc ogh lR; cu tkrk gSA lR; dk ;gh :Ik vuqHkwfr vkSj dqN rhoz Fkk 

lw{e gksdj laosnuk curk gSA laosnuk ds fy, vkl & ikl dk ifjos”k] 

mldh gypy vkSj ml gypy esa “kkfey O;fDr dh fLFkfr] ifjfLFkfr 

vkSj eu%fLFkfr vk/kkj dk dke djrh gSA laosnuk ls ;qx cksy dk 

utnhdh dk fj”rk gSA jkxkRedRrk] ihM+k] oSpkfjdrk] ifjos”k] d:.kk] 
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yksd LkEi`fDr] ewY;cks/k ,oa lkSUnZcks/k laosnuk ds fofHkUu /kjkry gSaA bu 

lHkh /kjkryksa ij fueZyk iqrqy] egknso VksIiks] cg: lksuo.ks] vuqt yqxqu] 

lgnso lksjh] gjhjke eh.kk] ljkst dsjdV~Vk] lfjrk flag cM+kbd] ehjk 

jkefuokl vkfn dh dforkvksa esa ukjh laosnuk mPp lhek ij O;Dr gqbZ 

gSA fueZyk iqrqy dh uhps nh xbZ dkO; iafDr;ksa esa O;Dr vkfnoklh L=h 

dh nnZ Hkjh laosnuk dkfcys xkSj gS & 

     ^^;s os yksx gSa tks gekjs gh fcLrj ij 

     djrs gSa gekjh cLrh dk cykRdkj 

      vkSj gekjh gh tehu ij [kM+k gksdj iwNrs gSa 

     gels gekjh vkSdkrA** 

 Û vkfnokfl;ksa ds fovkfnokfl;ksa ds fovkfnokfl;ksa ds fovkfnokfl;ksa ds foddddkl dks ysdj ljdkj dk n`f’Vdks.k dgk¡ rd kl dks ysdj ljdkj dk n`f’Vdks.k dgk¡ rd kl dks ysdj ljdkj dk n`f’Vdks.k dgk¡ rd kl dks ysdj ljdkj dk n`f’Vdks.k dgk¡ rd 

O;kogkfjd vkSj ln~ifj.kkeijd gS vkSj bl laca/k esa vkfnoklh jpukdkjksa O;kogkfjd vkSj ln~ifj.kkeijd gS vkSj bl laca/k esa vkfnoklh jpukdkjksa O;kogkfjd vkSj ln~ifj.kkeijd gS vkSj bl laca/k esa vkfnoklh jpukdkjksa O;kogkfjd vkSj ln~ifj.kkeijd gS vkSj bl laca/k esa vkfnoklh jpukdkjksa 

dh D;k izfrfØ;k gSdh D;k izfrfØ;k gSdh D;k izfrfØ;k gSdh D;k izfrfØ;k gS\\\\ 

    njvly] izkFkfed vko”;drkvksa dh vkiwfrZ dks gh fodkl ds 

,tsaMk ds :i esa ns[kk tkrk gSA ysfdu Hkkjr ds lanHkZ esa okLrfod 

fodkl dk;Z mlh dks dgk tk ldrk gS] ftlesa vafre O;fDr dk fgr 

loksZifj jgsA vkt ljdkj }kjk tks uhfr;k¡ cukbZ tk jgh gSa] muesa vke 

vkneh ds ctk, iw¡thifr;ksa ,oa izHkko”kkyh lewgksa ds fgr dk /;ku j[kk 

tkrk gSA orZeku esa vkfnoklh :ih vafre O;fDr ds fgr ds ctk; mls 

lekIr djus ds mn~ns”; ls fodkl vkxs c<+ jgk gSA lp rks ;g gS fd 

vkfnokfl;ksa ds izfr ljdkj dk n`f’Vdks.k fodkl fojks/kh gSA ljdkj dh 

fodkloknh uhfr;ksa ds dkj.k vkt vkfnokfl;ksa dss foLFkkiu] vfLrRo vkSj 

vfLerk dk ladV mRiUu gqvk gSA bl izfrjkst dk Loj vkfnoklh 

lkfgR; ds dfo;ksa dh dye ls izdV gks jgk gSA dfo egknso VksIiks dks 

bl ckr dk xgjk nq%[k gS fd vkfnokfl;ksa dks xk¡o vkSj viuh tehu ls 

csn[ky fd;k tk jgk gSA vkfnokfl;ksa ds thou vfLrRo dh fpark dk 

vkRrZukn vuqt yqxqu dh dfork esa cM+s izHkko”kkyh <ax ls mHkjk gSA 

jken;ky eqaMk vkfnokfl;ksa ds vfLrRo ds fouk”k ds ihNs fodkloknh 
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uhfr;ksa dks mRrjnk;h Bgjkrs gSaA blh izdkj vkyksdk] v”kksd flag vkSj 

fueZyk iqrqy dk ekuuk gS fd fodkl ds uke ij vkfnokfl;ksa dks feyrk 

dqN ugha gSA vkfnoklh pkgrk gS] Lofu.kZ;] Lok;Rrrk] izk—frd lk/kuksa 

ij viuk vf/kdkj] viuh O;oLFkk] viuh thou “kSyh vkSj viuh ekr`Hkk’kk 

ds ek/;e ls viuk fodklA 

 Û ;g lgh gS fd;g lgh gS fd;g lgh gS fd;g lgh gS fd    fo”o ds ns”kksa esa Hkh fdlh & u & fdlh {ks= esa vkfnoklh fo”o ds ns”kksa esa Hkh fdlh & u & fdlh {ks= esa vkfnoklh fo”o ds ns”kksa esa Hkh fdlh & u & fdlh {ks= esa vkfnoklh fo”o ds ns”kksa esa Hkh fdlh & u & fdlh {ks= esa vkfnoklh 

jgrs gSajgrs gSajgrs gSajgrs gSaA ge tkuuk pkgsaxs fd fons”kh ys[kd Hkkjrh; vkfnokfl;ksa ds ckjs A ge tkuuk pkgsaxs fd fons”kh ys[kd Hkkjrh; vkfnokfl;ksa ds ckjs A ge tkuuk pkgsaxs fd fons”kh ys[kd Hkkjrh; vkfnokfl;ksa ds ckjs A ge tkuuk pkgsaxs fd fons”kh ys[kd Hkkjrh; vkfnokfl;ksa ds ckjs 

esa D;k jk; j[krs gSaesa D;k jk; j[krs gSaesa D;k jk; j[krs gSaesa D;k jk; j[krs gSa\\\\    

    fons”kh ys[kd] vkerkSj ij teZu ys[kd] ;g tkuus esa :fp j[krs 

gSa fd ys[kd Hkkjr ds fdl Hkkx] lapy {ks= ;k leqnk; dk gSA muds 

fy, vkfnokfl;ksa ds ckjs esa fy[kus okyk jpukdkj vf/kd egRoiw.kZ gks 

mBrk gSA ;fn dksbZ ys[kd gfjtuksa] ioZrokfl;ksa] cutkjksa] ouokfl;ksa 

vkfn ds ckjs esa fy[krk gS rks muesa mudh :fp fo”ks’k :i ls curh gSA 

rkRi;Z ;g gS fd teZu ys[kdksa dks lkfgR; esa fdlh leqnk; ;k oxZ dk 

vFkok fdlh tkrh; vYila[;kdksa dk fu:i.k vf/kd egRoiw.kZ yxrk gSA 

;g ckr mu jpukdkjksa dh vksj lq[kZ ladsr gS tks “kgjh] uxjh; ,oa 

egkuxjh; ftanxh ls ckgj >k¡ddj Hkh ugha ns[krsA bl rj fons”kh 

ys[kdksa dk cM+k oxZ vkfnokfl;ksa ds thou] lkfgR;] laL—fr] dyk] nq%[k 

& nnZ ,oa vk/kqfud fgUnh lkfgR; esa vkfnoklh lkfgR; viuh txg crk 

jgk gS vkSj vkfnoklh jpukdkj vius vf/kdkjksa ,oa fodkl ds izfr lpsr 

gq, gSaA gj lkfgR; fo/kk esa mudh vPNh jpuk,¡ vk jgh gSA nfyr foe”kZ 

vkSj ukjh foe”kZ dh rjg vkfnoklh foe”kZ Hkh tksj idM+ jgk gS vkSj 

vkfnoklh lkfgR; “kks/k ds u, }kj [kqy jgs gSaA 

 Û vkfnoklh lkfgR;dkjksa ds fy, vkidk dksbZ lans”kvkfnoklh lkfgR;dkjksa ds fy, vkidk dksbZ lans”kvkfnoklh lkfgR;dkjksa ds fy, vkidk dksbZ lans”kvkfnoklh lkfgR;dkjksa ds fy, vkidk dksbZ lans”k\\\\    

    vkfnoklh lkfgR;dkj vius lkeus ,d fotu vkSj fe”ku j[ksa] 

ftlesa ubZ jkg dk ladsr gksA os vius Hkhrj dh Bksl pht+ ,oa lR; dks 

ckgj fudkysaA lkfgfR;d nycanh ls nwj jgsaA os lnSo /;ku esa j[ksa fd 

lkfgR;dkj ds fnekx esa ys[ku ds vadqj dHkh ejrs ughaA mUgsa Lokn & 
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ikuh ugha feyk] dksbZ ckr ughaA ysfdu os vadqj ogha ds ogha jgrs gSa vkSj 

tSls gh mUgsa ekSdk feyrk gS] iwjh Qly rS;kj gks tkrh gSA  
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lk{kkRdkj & 2lk{kkRdkj & 2lk{kkRdkj & 2lk{kkRdkj & 2    

frfFk % 02@03@2016 

vkfnoklh vH;kld ,oa f”k{kk fon~ izkpk;Z MkWizkpk;Z MkWizkpk;Z MkWizkpk;Z MkW----blikd vyhblikd vyhblikd vyhblikd vyh ds lkFk MkWMkWMkWMkW----iafMr iafMr iafMr iafMr 

cUus cUus cUus cUus dh varjax ckrphr 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 
   blikd vyh izfln~/k ys[kd leh{kd] fpard] vkfnoklh vH;kld 

gSA vkfnoklh lkfgR;] yksdlkfgR;] Hkkjrh; lkfgR;] dyk] laL—fr] vuqokn] 

fganh izpkj izlkj] i=dkfjrk vkfn esa blikd vyh th dk egRoiw.kZ ;ksxnku gSA 

vkfnoklh lkfgR; ij varjax ckrphr gqbZ] ftlds dqN egRoiw.kZ va”k 

fuEufyf[kr gS &  

vkfnoklh dk rkRi;Z D;k gSvkfnoklh dk rkRi;Z D;k gSvkfnoklh dk rkRi;Z D;k gSvkfnoklh dk rkRi;Z D;k gS\\\\    

&  vkfnoklh ,d ,slk leqnk; gksrk gS tks ,d LFkku fo”ks’k dk 

HkwLokeh gSA ,d lkekU; Hkk’kk cksyrs gks rFkk jktuSfrd ,oa lkekftd 

n`f’V ls Lok;Rr “kklu pyk jgs gksA 

vkfnoklh dh dkSulh leL;k gSvkfnoklh dh dkSulh leL;k gSvkfnoklh dh dkSulh leL;k gSvkfnoklh dh dkSulh leL;k gS\\\\    

& 1- foLFkkiu dh leL;k 

 2- u”kk[kksjh dh leL;k 

 3- iyk;u dh leL;k 

 4- f”k{kk dh leL;k 

 5- uDlyokn dh leL;k 

 6- va/kfo”okl dh leL;k 

foLFkkiu vkSj vkfnoklh ds ckjs esa vkidh D;k jk; gSfoLFkkiu vkSj vkfnoklh ds ckjs esa vkidh D;k jk; gSfoLFkkiu vkSj vkfnoklh ds ckjs esa vkidh D;k jk; gSfoLFkkiu vkSj vkfnoklh ds ckjs esa vkidh D;k jk; gS\\\\    

&  vkfnokfl;ksa dh tehu dk lkoZtfud izfr’Bkuksa] [knkuks] ck¡/kks] 

lspqafj;ksa vkfn ds fy, vf/kxzg.k gqvk gSA lp gh ckgjh yksxksa ¼fndq½ ds 

tehu vf/kxzg.k ds QyLo:Ik vkfnoklh u;s ladV ls f?kjs gS og gS 

foLFkkiuA vFkkZr ml ?kj dk ,d & ckjxh mtM+ tkuk ftls ihf<+;ks dh 

esgur ls cuk;k tkrk gSA >kj[k.M] NRrhlx<+] e/; izns”k] fcgkj dh 

,d frgkbZ vkfnoklh tula[;k foLFkkiu dk na”k >sy jgh gSA 
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vkfnokfl;ksa dk eq[; O;olk; D;k gSvkfnokfl;ksa dk eq[; O;olk; D;k gSvkfnokfl;ksa dk eq[; O;olk; D;k gSvkfnokfl;ksa dk eq[; O;olk; D;k gS\\\\    

& 1- Ik”kq ikyu eq[; O;olk; gSA 

 2- [ksrksa esa etnwjh ds :i esa dk;ZA 

 3- orZeku esa iyk;u ds dkj.k O;olk; esa cnyko vk jgk gSA 

4- dqN yksx f”k{kk ds dkj.k tkx`r Hkh gq, gSaA 

        Hkkjr esa fdl jkT; esa vkfnoklh T;knkRrj gSHkkjr esa fdl jkT; esa vkfnoklh T;knkRrj gSHkkjr esa fdl jkT; esa vkfnoklh T;knkRrj gSHkkjr esa fdl jkT; esa vkfnoklh T;knkRrj gS\\\\    

& 1- >kj[k.M 

 2- NRrhlx<+ 

 3- e/; izns”k 

 4- mM+hlk 

 5- jktLFkku 

 6- egkjk’Vª 

Hkkjr ljdkj dh vkfnoklh lq/kkj ;kstuk dkSulh gSHkkjr ljdkj dh vkfnoklh lq/kkj ;kstuk dkSulh gSHkkjr ljdkj dh vkfnoklh lq/kkj ;kstuk dkSulh gSHkkjr ljdkj dh vkfnoklh lq/kkj ;kstuk dkSulh gS\\\\    

& vkfnoklh {ks= fodkl ;kstuk* ftldk iw.kZ :i ls ikyu ugha gks jgk gSA 

& lkekftd lqj{kk ;kstukA   

& fcjlk vkokl ;kstukA 

& vR;ksn; ;kstukA  

vkfnoklh L=h ds ckjs FkksM+hvkfnoklh L=h ds ckjs FkksM+hvkfnoklh L=h ds ckjs FkksM+hvkfnoklh L=h ds ckjs FkksM+h    lh tkudkjh nhft,Alh tkudkjh nhft,Alh tkudkjh nhft,Alh tkudkjh nhft,A    

&  vkfnoklh lekt esa L=h dks ifjokj ds ikyu iks’k.k ds fy, th & 

rksM+ esgur djuh iM+rh gSA iq:’k “kjkc ds u”ks esa jgrk gS L=h dks;yk] 

rsanw iRrk] chM+h cukus esa yxh jgrh gSA vf”k{kk ls dkslks nwj gSA xHkkZoLFkk 

dh dxkj ij Hkh vkfnoklh efgyk dks iRFkj rksM+us o ykrs gq, ns[kk tk 

ldrk gSA fpfdRlh; vHkko esa dqN rks p<+rh tokuh vFkok xHkkZoLFkk ds 

le; gh ne rksM+ nsrh gSA u`R; esa ikjaxr gksrh gSA tknw Vksus esa fo”okl 

j[krh gSA 
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vk/kkj xzaFkvk/kkj xzaFkvk/kkj xzaFkvk/kkj xzaFk & 

vvvv----
ØØØØ----    

xzaFk dk ukexzaFk dk ukexzaFk dk ukexzaFk dk uke    
ys[kdys[kdys[kdys[kd    dk dk dk dk 
ukeukeukeuke    

izdk”kuizdk”kuizdk”kuizdk”ku@laLdj.k@laLdj.k@laLdj.k@laLdj.k    

1 vYek dcwrjh eS=s;h iq’ik jktdey izdk”ku] izk-fy-ubZ 
fnYyh iz-la-2004 

2 taxy ds nkosnkj Ekgk”osrk nsoh jk/kk—‘.k izdk”ku] fnYyh la-2008 

3 Hkw[k Ekgk”osrk nsoh jk/kk—‘.k izdk”ku] fnYyh la-1998 

4 /kkj latho jk/kk—‘.k izdk”ku] fnYyh la-1990 

5 ik¡o rys dh nwc latho izoh.k izdk”ku] fnYyh 

6 
taxy tgk¡ “kq: gksrk 
gS 

latho jk/kk—‘.k izdk”ku] fnYyh la-2000 

7 dkyk igkM+ 
Hkxoku 
eksjoky 

jk/kk—‘.k izdk”ku] ubZ fnYyh la-
1999 

8 taxy ds Qwy jktsanz voLFkh jktiky ,.M lUl] ubZ fnYyh 
iz-la-1969 

9 lk¡Ik vkSj lh<+h “kkuh jktdey izdk”ku] ubZ fnYyh] iz-
la-1971 

10 lwjt fdj.k dh Nk¡o jktsanz voLFkh jktdey izdk”ku] ubZ fnYyh] iz-
la-1994 

11 “kSyw’k f”koizlkn flag us”kuy ifCyf”kax gkÅl] ubZ 
fnYyh 

12 ikj  Okhjsanz tSu ok.kh izdk”ku] ubZ fnYyh] la-
1994 

13 Mwc ohjsanz tSu ok.kh izdk”ku] ubZ fnYyh la-1991 

14 taxy ds Qwy jktsanz voLFkh jktiky ,.M lUl] ubZ fnYyh 
iz-la-1969 

15 dc rd iqdk:¡ jkaxs; jk?ko jktiky ,.M lUl] ubZ fnYyh  

16 ourjh  
lqjs”kpanz 
JhokLro ok.kh izdk”ku] fnYyh 

17 
jkds”k oRl taxy ds 

vklikl 
jktiky ,.M lUl] fnYyh 

18 
eS=s;h iq’ik >qyk uV jktdey izdk”ku] fnYyh] la-

2002 

19 
esjh cLrj dh 
dgkfu;k¡ 

es:fUulk 
ijost 
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vvvv----
ØØØØ----    

xzaFk dk ukexzaFk dk ukexzaFk dk ukexzaFk dk uke    
ys[kdys[kdys[kdys[kd    dk dk dk dk 
ukeukeukeuke    

izdk”kuizdk”kuizdk”kuizdk”ku@laLdj.k@laLdj.k@laLdj.k@laLdj.k    

20 vkfnHkwfe izfrHkkjk;  

21 
vkfnoklh vfLerk dh 
iM+rky djrs 
lk{kkRdkj 

jef.kdk xqIrk Lojkt izdk”ku] nfj;kxat] ubZ 
fnYyh] iz-la-2012 

22 
Xykscy xk¡o ds nsork j.ksanz Hkkjrh; KkuihB] yksnh jksM] 

fnYyh 

23 
vkfnoklh Loj vkSj 
u;h “krkCnh 

jef.kdk xqIrk 
ok.kh izdk”ku] ubZ fnYyh 

24 
uxkM+s dh rjg ctrs 
“kCn 

fueZyk iqrqy Hkkjrh; KkuihB] ubZ fnYyh] la-
2004 

25 
vius ?kj dh ryk”k esa fueZyk iqrqy jef.kdk QkmaMs”ku] ubZ fnYyh] 

la-2004 

26 
vkfnoklh fodkl 
;k=k 

jef.kdk xqIrk 
jk/kk—‘.k izdk”ku] ubZ fnYyh   

27 
vkfnoklh lkfgR; 
foe”kZ 

xaxk lgk; 
eh.kk 

vukfedk ifCy”klZ ,aM 
fMLVªhC;wVlZ izk-fy-ubZ fnYyh iz-
la-2014 

28 
iwoksZRrj %vkfnoklh 
l`tu Loj 

jef.kdk xqIrk us'kuy cqd VªLV bafM;k] olar 
dqat] ubZ fnYyh] la-2010 

29 lqcg ds bartkj esa gfjjke eh.kk  

30 uUgsa liuksa dk lq[k lfjrk cM+kbd   

31 lksukekVh  foosdhjk; izHkkr izdk”ku] fnYyh] 1983 

32 
lq & jkt  fgeka”kq tks”kh Hkkjrh; izdk”ku] laLFkku] ubZ 

fnYyh] la-1994 
33 fodYi MkW-jkenso 

“kqDy 
xzaFk vdkneh] ubZ fnYyh] la-1988 

34 xksiqyh xQwju  “kSys”k 
efV;kuh 

ljLorh fogkj] fnYyh] la-1981 

35 Hkkjr cuke bafM;k Jo.kdqekj 
xksLokeh 

lRlkfgR; izdk”ku] fnYyh] la-
1983 

36 uhyksQj  —‘.kk 
vfXugks=h 

us”kuy ifCyf”kax gkÅl] ubZ 
fnYyh] la-1990  
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lanHkZ xzaFk lwph & lanHkZ xzaFk lwph & lanHkZ xzaFk lwph & lanHkZ xzaFk lwph &     

vvvv----ØØØØ----    xzaFk xzaFk xzaFk xzaFk dk ukedk ukedk ukedk uke    ys[kdys[kdys[kdys[kd    dk ukedk ukedk ukedk uke    izdk”kuizdk”kuizdk”kuizdk”ku@laLdj.k@laLdj.k@laLdj.k@laLdj.k    

1 
vkfnoklh dsafnzr fganh 
lkfgR; 

la-MkW-m’kk dhfrZ 
jk.kkor 

vrqy izdk”ku] dkuiqj] la-
2012 

2 
vkfnoklh lkfgR; n”kk ,oa 
fn”kk 

la-MkW-,e-Q+hjkst 
[kku 

okM~-e; cqDl vyhx<+ iz-la-
2015 

3 
lkfgR; ds vkbZus esa 
vkfnoklh foe”kZ 

Lak-,e-Q+hjkst 
[kku 

okM~-e; cqDl vyhx<+ iz-la-
2015 

4 
fganh ds vk¡pfyd miU;klksa 
esa vkfnoklh tuthou 

MkW-Hkjr lxjs 
fnO; fMLVªhC;wVlZ] dkuiqj] iz-
la-2014 

5 
fganh esa vkfnoklh thou 
dsafnzr miU;klksa dk 
leh{kkRed v/;;u 

MkW-ch-ds-
dyklok 

“kkafr izdk”ku] jksgrd 
¼gfj;k.kk½ 

6 vkfnoklh ,oa misf{kr tu MkW-Hkhejko 
fiaxys 

fodkl izdk”ku] dkuiqj] la-2000 

7 
vkfnoklh Loj vkSj u;h 
“krkCnh 

la-jef.kdk 
xqIrk 

Okk.kh izdk”ku] ubZ fnYyh 

8 vkfnoklh lekt vkSj f”k{kk jke”kj.k tks”kh 
xazFk f”kYih izdk”ku] ubZ 
fnYyh] la-1996 

9 dFkkdkj “kkuh MkW-vfuy flag 
ljLorh izdk”ku] mYgkluxj] 
la-2002 

10 Hkkjr esa vkfnoklh Ikh-vkj-uk;Mw 
jk/kk ifCyds”kUl] ubZ fnYyh] 
la-1997 

11 
Hkhy tu & thou vkSj  
laL—fr 

MkW-v”kksd 
ikfVy 

e/;izns”k fganh xzaFk vdkneh] 
Hkksiky] la-1998 

12 ohjsanz tSu dk lkfgR; la-euksgj yky ok.kh izdk”ku] fnYyh] la-1997 

13 
e/; izns”k dh tu & tkrh; 
laL—fr 

MkW-f”kodqekj 
frokjh 

e/;izns”k fganh xzaFk vdkneh 
Hkksiky] 1991 

14 
fganh miU;kl % tuoknh 
ijaijk 

la-dq¡ojiky 
flag 

Ikzeq[k forjd] fnYyh izdk”ku] 
la-2004 

15 
fganh miU;klksa esa dkedkth 

efgyk 
vxzoky jksg.kh fnueku izdk”ku] fnYyh 
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vvvv----ØØØØ----    xzaFk dk ukexzaFk dk ukexzaFk dk ukexzaFk dk uke    ys[kdys[kdys[kdys[kd    dk ukedk ukedk ukedk uke    izdk”kuizdk”kuizdk”kuizdk”ku@laLdj.k@laLdj.k@laLdj.k@laLdj.k    

16 vkfnoklh lkfgR; ;k=k jef.kdk xqIrk jk/kk—‘.k izdk”ku] fnYyh] la-
2008 

17 vkfnoklh dkSu\ jef.kdk xqIrk 
jk/kk—‘.k izdk”ku] fnYyh] la-
2008 

18 
catkjk tkfr lekt vkSj 
laL—fr 

tk/ko t;oar ok.kh izdk”ku] fnYyh la-1992 

19 Hkkjr dh tutkfr;k¡  f”korks’k nkl fdrkc ?kj] fnYyh la-1983 

20 
catkjk yksd lkfgR; esa 
lekt laL—fr 

eksrhjke jkBkSM 
ljLorh izdk”ku] dkuiqj] la-
1988 

21 Hkkjr dh vkfnoklh efgyk,¡  
MkW-“;keflag 
“kf”k 

ledkyhu izdk”ku] ubZ fnYyh 
1983 

22 Hkkjrh; tulaL—fr Mh-,u-etwenkj 
vikyk izdk”ku] y[kuÅ] la-
1988 

23 e/;Hkkjr ds igkM+h bykds QksjfLoFk ts- 
jktdey izdk”ku] fnYyh] la-
2008 

24 
ouoklh Hkhy vkSj mudh 
laL—fr 

Jhpanz tSu 
jks”kuyky tSu ,.M lUl] 
t;iqj la-1974 

25 Hkkjr dh tutkfr;k¡ f”korks’k nkl fdrkc ?kj] fnYyh 

26 
fganh vk¡pfyd miU;klksa dh 
f”kYifof/k 

MkW-tokgj flag Uks”kyu izdk”ku] fnYyh 

27 tutkrh; feFkd ,yfou isfj;j 
jktdey izdk”ku] fnYyh] la-
2008 

28 
jktsanz voLFkh dk dFkk & 
lkfgR; 

MkW-HkkÅlkgsc 
ijns”kh 

lkfgR; fuy; izk-fy-dkuiqj la-
2000 

29 
Hkkjr dh misf{kr yksd  
laL—fr;k¡ 

MkW-“kf”kdkar 
lksuo.ks ^lkou^ 

vHk; izdk”ku] dkuiqj iz-la-
2014 

30 
Hkkjr dh tutkfr;ksa dh 
laL—fr 

fot; mik/;k; 
e-iz-fganh xzaFk vdkneh] Hkksiky 
¼e-iz-½ 

31 
catkjk yksdxhr lekt vkSj 
laL—fr 

MkW-O;adV 
pOgk.k ¼ukbZd½ 

okU;k ifCyds”kUl~] dkuiqj] iz-
la-2015 

32 dFkkdkj latho  
MkW-fxjh”k 
dkf”kn 

f”kYik;u izdk”ku] fnYyh 
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vvvv----ØØØØ----    xzaFk dk ukexzaFk dk ukexzaFk dk ukexzaFk dk uke    ys[kdys[kdys[kdys[kd    dk ukedk ukedk ukedk uke    izdk”kuizdk”kuizdk”kuizdk”ku@laLdj.k@laLdj.k@laLdj.k@laLdj.k    

33 
Hkkjrh; vkfnokfl;ksa dh 
lkaL—frd] iz—fr & iwtk 
vkSj ioZ & R;ksgkj 

Yk{e.k izlkn 
flUgk 

Ikfjf/k izdk”ku] bykgkckn] n~fo-
la-2011 

34 
vkfnoklh lkfgR; fofo/k 
vk;ke 

Lak-jes”k laHkkth 
dqjs 

fodkl izdk”ku] dkuiqj] la-
2013 

35 vkfnoklh fodkl ,oa izFkk,¡ 
MkW-izdk”kpanz 
esgrk 

fMLdojh ifCyf”kax gkÅl] ubZ 
fnYyh iz-la-2016 

36 dFkk le; l`tu vkSj foe”kZ “kf”kdyk jk;  
fdrkc ?kj izdk”ku] ubZ 
fnYyh] iz-l-a2008 

37 
vkU/kz izns”k dh vkfnoklh 
laL—fr 

lqjs”k txUukFk 
fefyUn izdk”ku] lqYrku 
cktkj] gSnjkckn] la-2010 

38 
mRrj”krh ds miU;klksa esa 
uxjsRrj thou 

MkW-bZ”oj iokj 
fodkl izdk”ku] dkuiqj] iz-la-
2006 

39 
vkfnoklh fodkl ,oa xSj & 
ljdkjh laxBu 

mn~;flag 
jtiwr 

jkor ifCyds”ku] t;iqj] la-
2010 

40 
vk/kqfud fganh lkfgR; ds u, 
foe”kZ 

Lak-MkW-ch-
txnh”k “ksV~Vh 

vfHk’ksd izdk”ku] U;w eksrhuxj] 
ubZ fnYyh] iz-la-2016 

 

vaxzsth xzaFkvaxzsth xzaFkvaxzsth xzaFkvaxzsth xzaFk & 

1. Cultural Sociology – J.L.Gillin and J.P. Gillin 

2. Recess and cultures of India – D.N. Mujumdar 

3. India’s Village – M.N.Srinivas 

4. Rural Sociology in India – A.R.Desai 

5. Tribal and their culture – Ghosh G.K. 

dks'k &dks'k &dks'k &dks'k &    

1- ukyank fo”kky “kCn lkxj & la-uoyth 

2- fganh fo”odks”k [k.M & 1 & la-deykifr f=ikBh 

3- izkphu Hkkjrh; laL—fr dks”k & MkW-gjnso ckgjh 

4- fganh i;kZ;okph dks”k & HkksykukFk frokjh 

5- lekt”kkL= fo”odks”k & gfj—‘.k jkor 

6- izkekf.kd fganh “kCndks”k & la-jkepanz oekZ  



137 

 

7- fganh “kCn lkxj & la-“;kelqanj nkl 

8- laL—r fganh fMD”kujh & la-foyh;e ;ksfu;j 

i= & if=dk,¡ &i= & if=dk,¡ &i= & if=dk,¡ &i= & if=dk,¡ &    

1-   nLrkost & 92 tqykbZ & flracj] 2001 

2-   vkykspuk & tqykbZ & flracj] 2001 

3-   ;qn~/kjr vke vkneh & la-jef.kdk xqIrk] tuojh] 2014 

4-   ;qn~/kjr vke vkneh & la-jef.kdk xqIrk] vDVwcj & flracj] 2013 

5-   gal & la-jktsanz ;kno] vxLr] 1999 

6-   nSfud HkkLdj & Hkksiky] 23@11@1996 

7-   vkfnoklh foe”kZ & 24 Qjojh] 2010] la-jk.kw dne 

8-   c;ku & la-egksunkl uSfe”kjk;] ekpZ] 2010 

9-   vkykspuk & vizSy & twu] 1984 

10-   ;qn~/kjr vke vkneh & la-jef.kdk xqIrk] tuojh] 2016- 

11-   jk’Vªok.kh & la-izkpk;Z lq-eks-“kkg] ebZ & twu] 2014 

12-   ;qn~/kjr vke vkneh & la-jef.kdk xqIrk] uoacj] 2015 

13-   vis{kk & la-rstflag] tuojh & ekpZ] 2012 


